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IEVADS

Cilvéce ir parkapusi 21.gadsimta slieksni un pasaulé aizvien vairak nostiprinas
globalizacijas tendences, ko veicina informacijas apmaina un mobilitate. Globalizacija un
internacionalizacija izvirza jaunas prasibas izglitibai. Aizvien lielaka loma ir pamatprasmém,
kas nav tiesi saistitas ar konkréto zinatnes nozari, bet ir nepiecie$amas jebkura darbibas sféra.
Jauniesi skola apgiist prasmi darboties mainigos apstaklos, patstavigi izglitoties, darboties
komanda, ka arT pilnveido socialo kompetenci.

Sabiedribai jamainas kopuma - no sabiedribas, kura tika macita, tai jakliist par
sabiedribu, kura macas (White Paper on Education and Training, 1995). Ieprieks€jos
gadsimtos 1istenotais macibu process, kas galvenokart pievérsa uzmanibu uzkratas
informacijas nodoSanai nakamajam paaudzém, vairs nespgj nodroSinat dzives kvalitati
misdienu sabiedriba. Ja skolotajs plano un organiz€ macibu procesu, nenemot veéra skoleénu
iepriek$€jo maciSanas pieredzi, vigu panakumus vai gritibas, tad skolotdja izmantotas
maciSanas metodes palidz macities tikai dalai skolénu. Sabiedriba veidojas neapmierinatiba
par izglitibas sistémas nesp&ju mainities attiecksmeé pret macibu procesu, jo nav pietickami
liela uzmaniba pievérsta maciSanas procesam. Zinasanu sabiedriba tieSi maciSanas klast
nozimiga, jo tikai tada veida skoléns var attistit maciSanas prasmes, kas nepiecieSamas
miuzizglitibai.

UNESCO Muzizglitibas memoranda ir izvirzitas Cetras pamattézes, uz kuram balstas
izglitiba 21.gadsimta: maciSanas zinat, lai iegiitu sapratnes lidzeklus, maciSanas darit, lai
spetu radoSi sadarboties ar apkart§jo pasauli, maciSanas dzivot kopa, lai piedalitos un
sadarbotos ar cilvékiem visas cilvékdarbibas jomas, maciSanas bit, lai labak attistitu
personibu (Delors,1998). Vajadziba péc starpkultiiru saskarsmes prasmém un kompetencém,
ka arT sveSvalodu prasmém pieaug tieSi darba vide. Eiropas Komisijas dokumenta ,,Balta
gramata izglitibai un profesionalai apmacibai: cela uz sabiedribu, kura macas” (1995) ir
izvirzita pareja uz ekonomiku, kas balstas uz zinaSanam, uz tadu nakotnes sabiedribu, kura
macisies nepartraukti visa muza garuma, lai katrs Eiropas Savienibas dalibvalsts pilsonis
varétu atrast sev vietu darba tirgii un profesionali risinat darba problémas mainigajos
apstaklos, kurus nosaka strauja profesiju un darba internacionalizéSanas, tehnologiju
globalitate un informacijas izplatiSanas. Katra individa un valsts panakumi ir atkarigi no ta,
cik liela méra ir iespgjams pieklut informacijai, lai pilnveidotu savas prasmes. Viens no

pamatnosacijumiem ir sveSvalodu zinaSanas. Eiropas Padome ir izvirzijusi mérki valodu



apguvei - visiem ES dalibvalstu pilsoniem vajadz&tu prast sazinaties vismaz trijas Eiropas
Savienibas dalibvalstu valodas.

Dzivojot vienota Eiropas telpa, ir svarigi veicinat iedzivotaju savstarp&jo sapratni,
stimul&jot valodu maciSanos miiza garuma. Aktiva valodas apguve notiek vispargjas izglitibas
ietvaros, lai, turpinot macibas, sveSvalodu prasmes biitu lidzeklis pilnvértigam studijam.
Sabiedribai attistoties un notiekot aizvien lielakai sabiedribas integracijai, pieaug
nepiecieSamiba péc aizvien labakam svesvalodu prasmém.

Svesvalodu maciSanas metodika ir attistijusies Iidzi laikam ve€sturiski, interkulturali un
sociali -

no macisanas uz macisanos (no universalu metozu pielietoSanas uz tadu metozu
izmantoSanu, kur tiek nemtas vera atseviSku skolénu grupu un skolénu vajadzibas,
iepriek§gjas zinaSanas un prasmes, intereses un motivacija, ka art sp&jas);

no deklarativam zinaSanam uz maciSanas procesu (no ,.kas skoléniem biitu jazina” uz
jautajumu ,,ka vini macas”) (Neuner, 2003).

Pedgja desmitgadeé valodu maciSanas jautagjumiem Eiropas Savieniba ir pievérsta liela
uzmaniba. Eiropas Padome 2001.gada naca klaja ar plasu valodu projektu - Eiropas valodu
portfeli, kura tika uzsvérta jauna pieeja valodu apguvé, kas balstas uz skoléna patstavigo
macisanos (Eiropas valodu portfelis, 2006) . Autonomo jeb patstavigo macisanos var stenot
vienigi tad, ja ,,maciSanas macities” tiek uzskatita par valodas apgiiSanas neatnemamu
sastavdalu. Tas nozimé, ka valodas apguvéji apzinigi uztver macibu procesu, dotas iespgjas un
izvelas sev piemérotakos macibu panémienus. Vecako klasu skoléni pakapeniski pilnveido
macisanas prasmes, izvirzot macibu meérkus, izv€loties macibu materialus un maciSanas
pan€mienus, kuri vislabak atbilst vinu vajadzibam, motivacijai, rakstura tpaSibam.

Eiropas kopigajas pamatnostadnés valodu apguvei maciSanas prasmes tiek skaidrotas ka

e sp€ja macibu procesa efektivi izmantot macibu iespgjas, piemeéram: koncentrét
uzmanibu sniegtajai informacijai; saprast izvirzita uzdevuma merki; efektivi
sadarboties, stradajot pa pariem un grupas; atri, biezi un aktivi likt lieta apgtto
valodu;

e sp€ja izmantot pieejamos materialus patstavigajam darbam;

e sp&ja organiz€t un izmantot materialus pasmacibai,

e sp€ja macities efektivi (gan lingvistiski, gan sociokulturali), tieS§i novérojot
sazinas procesus un piedaloties tajos — attistot uztveres analitiskas un heiristiskas

prasmes;



e savu (valodas apguvéja) stipro un vajo pusu apzinasanas;

e sp&ja noteikt savas vajadzibas un mérkus;

e sp&ja organiz€t savu ricibu, lai sasniegtu mérkus atbilstosi savam ipasibam un
iesp&jam (Eiropas kopigas nostadnes valodu apguvei, 2011).

Misdienas, izprotot mizizglitibas nepiecieSamibu, svarigi skola apgtt patstavigas
maciSanas prasmes konkr€ta macibu satura ietvaros. Tade| ari Eiropas valodu portfeli ir
icklauta pedagogiska funkcija - skoléns pats sev izvirza macibu mérkus, skolénam ir zinami
kritériji, péc kuriem tiek veértétas valodas prasmes, skoléns veic sava darba izvertejumu,
uznemdamies atbildibu par savu macibu darbu (Eiropas kopigas nostadnes valodu apguvei,
2011). Tadgjadi skoléns attista ne tikai savu izpratni, runasanas un rakstiSanas prasmes, bet ari
patstavigas maciSanas prasmes. E. Maslo izteikusi viedokli, ka maciSanas ir process cilvéka
dzives garuma, kuru ietekmé skolas laika guta pieredze (Maslo, 2003). Macibam jabut
produktivam ne tikai tai bridi, kad skoléns macas skola un macibu procesu organize skolotajs,
bet ar tad, kad paSam patstavigi jaturpina anglu valodas prasmju pilnveide turpmakajas
studijas un profesionalaja dziveé. To var veikt tad, ja skola ir iegiita pieredze, ka patstavigi
macities.

Sabiedribai attistoties, mainijusas pieejas, metodes un panémieni sveSvalodu apguve.
Izpratne par patstavigo maciSanos ir attistijusies laikam lidzi,

e izmantojot skoléna centrétu pieeju (Freire, Rodzers, Holeks), kas balstas
humanpedagogija,

e atsaucoties uz pétjjumiem, ko veikuSi konstruktivisma teorijas parstavji, kas
radas ka pretstats biheiviorismam (Piaze,Vigotskis, Djtijs, Bruners),

e hbalstoties uz kognitivo teoriju (Bruners - kognitiva maciSanas teorija; Bandura,
Cimmermans, Pahares, Sanks - sociali kognitiva teorija),

e izmantojot miisdienu moderno tehnologiju iespgjas.

Lai nostiprinatos izpratne par patstavigas maciSanas prasmju pilnveides nepiecieSamibu
un iesp&jam skolas formalaja vide€, bija nepiecieSami visi iepriek§ minétie priekSnoteikumi.
Misdienas patstavigds maciSanas prasmju pilnveide skolas macibu procesa ir kluvusi gan
nepiecieSama, gan iesp&jama. Pirmkart, ir attistijusies konstruktivisma teorija un sociali
kognitiva teorija, kuras péta, ka tiek konstruétas zinasanas un attistitas prasmes. Otrkart, ir
iesp&ja skolu praks€ nostiprinat humanpedagogijas atzinumus par skoléna centrétu pieeju.

Treskart, patstavigas macisanas prasmju pilnveidi nodroSina misdienu modernas tehnologijas,



kas dod iespg&ju pieklut dazadiem materialiem un informacijai un izmantot dazadus maciSanas
metodiskos panémienus.

Promocijas darba autores ilggadéja darba pieredze liecina, ka paslaik Latvija anglu
valodas apguvé pastav pretruna starp Eiropas Padomes izvirzito mérki veicinat patstavibu
valodu apguvé un anglu valodas maciSanos skola, kur dominé skolotaja izvirziti macibu
mérki, kas var but neskaidri un neinteresanti skoléniem. Noteikumos par Valsts vispargjas
izglitibas standartu un vispargjas vid€jas izglitibas macibu priekSmetu standartiem minéti tadi
uzdevumi ka ,,nodrosinat izglitojamo ar zinasanam un prasmém”, ,,sniegt attiecigas zinasanas,
attistit izglitojama sp&jas un prasmes” (MK noteikumi, 2008), kas valsts izglitibas politikas
Iimeni norada uz skolotaja centrétu un macibu saturu centrétu macibu procesu. Patstaviga
macisanas ir ciesi saistita ar skoléna izvirzitiem maciSanas mérkiem, kas motivé skolénus un
sniedz vinpiem emocionalu gandarjjumu par saviem panakumiem, bet skolotdja noteiktu
uzdevumu veikSana, neapzinoties vai nepienemot skolotdja izvirzito mérki, nemotivé
skolénus.

Skoléniem triikst patstavigas maciSanas prasmju, jOo sabiedriba dzili iesaknojusies
parlieciba, ka skolotajam ir jaiemaca valoda. Sabiedribas viedoklis saknojas ieprieksgja
dzives pieredzg, un to vél pastiprina neskaidri formul&tas valsts izglitibas pamatnostadnes
Valsts vispargjas izglitibas standarta. Sabiedriba nav izveidojusies izpratne, ka valodu var
iemacities tikai katrs pats. Skoléni pavada laiku skola, piedalas stunda, bet tas vél nenozime,
ka skoléni macas. Skolotajs macibu stunda maca, bet ne vienmér skoléni macas, jo nejit
atbildibu par maciSanos vai arT neprot macities. MaciSanas prasa piespiesanos, gribasspeku,
prasmi organiz&t savu laiku un macibu resursus. NO vienas puses, skoléniem biezi trikst
atbildibas izjiitas un nav apgiitas maciSanas prasmes, bet no otras puses, skolotaji nezina, ka
skoléni macas, jo nepieverS Uzmanibu skolénu maciSanas prasmju pilnveidei. Musdienas
mainas skolotaja loma, jo skoléna centréta macibu procesa skolotajs ir paligs, padomdeveéjs
un macibu procesa organizetajs (Hikoksa, 2002). Skolotaja uzdevums ir palidzet un atbalstit
skolénus, kuri pasi uznemas atbildibu par savam macibam tik daudz, cik vinu prasmes un
zinasanas atlauj to darft.

Macibu procesa notiek skolénu un skolotaju mijdarbiba, kura ir rezultativa tad, ja abiem
procesa dalibniekiem ir vienadi vai lidzigi mérki un gan skoléni, gan skolotaji saprot un
apzinati izmanto sev pieejamos resursus un metodes izvirzita mérka sasniegSanai. Mérka
apzinasanas, ta izvirziSana un formul&Sana ir pamats patstavigas maciSanas prasmju

attistibai, kas nodros$ina iesp&ju pilnveidoties miiza garuma (Rems, Liks, 1995).



Latvija Iidz Sim veikti pétijumi par sveSvalodu apguvi augstskola (D. Liepa
»Svesvalodas apguves komponentu integracija studiju procesa”, I.Liuka ,, Studentu
profesionalas anglu valodas kompetences veidoSanas tiirisma studijas”), par skolénu
macisanas sp&jam (E.Maslo ,JaunieSu maciSanas spé&ju pilnveide danu valodas macibu

procesa”), tatu nav veikti ptjjumi par vidusskolenu patstavigo macisanos.

Pétljuma temata - vidusskolas vecako klaSu skolénu visparéjo patstavigas maciSanas
prasmju pilnveide anglu valodas macibu procesa, izvéli noteica musdienu dzives
nepiecieSamiba pec anglu valodas ka svesvalodas prasmju pilnveides miiza garuma. P&tljuma
temata izvéli pastiprina EP ieteikumos par pamatprasmém mizizglitiba izteiktais viedoklis
par sveSvalodu prasmém, tai skaitd, anglu valodas prasmém, un ,maciSanads macities”
prasmém ka pamatprasmém, ,kuras nepiecieSamas personiskai izaugsmei un attistibai,
pilsoniskai aktivitatei, socialajai ieklautibai un nodarbinamibai” (Eiropas Parlamenta un
Padomes ieteikums par pamatprasmém mizizglitiba, 2006). Promocijas darba ietvaros tiek
pétitas vispargjas patstavigas maciSanas prasmes anglu valodas macibu procesa, tacu, ta ka
dazadu svesvalodu apguves process ir lidzigs, veiktie secinajumi var tikt attiecinati ari Uz

vispargjo patstavigas macisanas prasmju apguvi citu svesvalodu macibu procesa.

Petijuma problema aplikojama no vairakiem aspektiem. Pirmkart, skolotaji nepievers
pietickami lielu uzmanibu skolénu patstavigas macisanas prasmju izp&tei un iesp&jam tas
pilnveidot, jo isteno skolotaja centrétu vai uz macibu saturu centrétu pieeju. Otrkart, skoléni
neapzinas, ka maciSanas prasmes ir nepiecieSamas muzizglitiba. TreSkart, situaciju pasliktina
sabiedriba domingjoSais uzskats, ka skolotaja pienakums ir iemacit anglu valodu, nevis
skolénam jabiit atbildigam par savu maciSanos.

Tatad aktuals ir jautajums - ka palidz&t skoléniem mérktiecigi attistit patstavigas
macisanas prasmes, kas nodrosinatu vinu dzives un profesionalo kvalitati un ka organiz&t un
vadit skolénu patstavigo maciSsanos. Peédgjos gados Latvija sveSvalodu skolotaju izglitiba liela
uzmaniba tiek veltita skolotaja pienakumam palidzet skoléniem attistit valodas maciSanas
prasmes, vadit skolénu patstavigo darbu un veidot skolénos atbildibas sajiitu par macisanas
rezultatiem. Tacu, ka tas atziméts EP Eiropas moderno valodu centra (ECML) materialos, ir
loti griiti atrast saikni starp teoriju par skolénu patstavigds maciSanas prasmém, skolotaju

izglitibu un praktisko darbosanos klasé (Fenner, 2006, 195.lpp.). Tadeél nepiecieSama



sadarbiba starp skolotajiem praktikiem un pé€tniekiem, lai skolénu patstavigads maciSanas
prasmju pilnveide ieklautos anglu valodas macibu procesa.

Vispargjas videjas izglitibas sveSvalodu standarta ir definéts macibu prickSmeta mérkis
- sekmét izglitojama ka radoSas personibas izaugsmes pilnveidosanu, veicinot sve$valodu
kompetentu lietoSanu sazina, mizizglitiba un kultiiru dialoga mtsdienu sabiedriba (Noteikumi
par valsts vispargjas izglitibas standartu un vispargjas videjas izglitibas macibu priekSmetu
standartiem, 2008). Vispargjas vidgéjas izglitibas anglu valodas programmas parauga ka viens
no uzdevumiem minéts ,,izvirzita macibu mérka apzinasanas; ta sasniegSanai nepiecieSamo
stratégiju izvéle un izveide”. Skolotajs formulé macibu mérki visai klasei, tacu skoléniem
vajadzetu dot iesp&ju izvirzit savus merkus, kas atbilstu kopigajam macibu merkim. Jauniesi
sekmigi attista maciSanas prasmes, ja vini izjit maciSanos sev personigi nozimigu, t.i., ja
skoléni pasi izvirza sev mérkus anglu valodas maciSanas procesa, jo viens no nosacijumiem
jaunieSu maciSanas sp&ju attistibai ir ,,iesp&ja un prasme patstavigi noteikt savus macisanas
meérkus, kuri ciesi saistiti ar maciSanas pasregulaciju” (Maslo, 2003, 164.1pp.).

Pétijuma meérkis - teor€tiski un praktiski izpétit vidusskolénu vispar&jo patstavigas
maciSanas prasmju pilnveides iesp€jas anglu valodas macibu procesa, to ietekm€joSos
faktorus un izstradat sistémisku pieeju patstavigas maciSanas prasmju pilnveidg.

Pétijjuma objekts - maciSanas prasmju pilnveide anglu valodas apguves procesa
vidusskolas vecakajas klases.

Pétljuma priekSmets - vispargjo patstavigas maciSanas prasmju pilnveide anglu
valodas apguves procesa vidusskolas vecakajas klases.

Lai pilnveidotu pedagogisko procesu, pétot teorctisko literatiiru par patstavigas
maciSanas prasmém, ka ar1 apsverot iesp&ju to pilnveide, tika izvirzita pétijuma hipoteze -
vidusskolénu vispargjo patstavigas maciSanas prasmju pilnveidi anglu valodas macibu
procesa

1) veicinas sistémiska pieeja patstavigas macisanas prasmju pilnveidé macibu stunda

un arpus stundas macibu procesa

2) un to bremze skolotaja centréta pieeja macibu procesa.

Lai parbauditu hipotézi, tika izvirziti petijuma uzdevumi:
e izpetit un analizét teorétisko literatiru par patstavigas maciSanas prasmju

veidosanos un pilnveidi un to ietekmg&josiem faktoriem;



izstradat sist€misku pieeju patstavigas maciSanas prasmju pilnveidé, izmantojot
vispargjo patstavigas maciSanas prasmju pilnveides modeli anglu valodas macibu
procesa,

veikt fona pétijumu, lai analiz&tu situaciju attieciba uz vidusskolénu un skolotaju
zinaSanam un attieksmi pret patstavigas maciSsanas prasmém un vidusskolenu
patstavigas macisanas prasmju apguves [imenti;

izveidot pétljuma programmu un veikt darbibas pétijumu, lai noteiktu iespgjas
vidusskolénu patstavigas maciSanas prasmju pilnveidg;

darbibas pétijuma izmantot portfolio ka Iidzekli, kas dokumente skolotaja un
skoléna Tstenoto sisteémisko pieeju patstavigas maciSanas prasmju pilnveidg;
pamatojoties uz teorctiskas literatliras un avotu analizi un uz skolénu patstavigas
maciSanas prasmju izp€ti, izstradat ieteikumus skolotajiem vidusskolénu

patstavigas maciSanas prasmju veido$anas veicinasanai.

P&tijuma metodologiskos pamatus veido humanisma koncepcija, kas tiek istenota,

izmantojot sociala konstruktivisma un sociali kognitivas teorijas pieeju, pamatojoties uz

pedagogiskas teorijas atzinumiem par dazadiem maciSanas stiliem un maciSanas teoriju

atzinam:

sociala konstruktivisma teorija (Bruner 1990, 1996, 2006; Dewey 1998;
Glaserfeld 1983; Piaget 2001; Vigotskis 2002);

sociali kognitiva teorija (Bandura 1971, 1977, 1995, 2006; Schraw 2001; Schunk
2007; Wenden 1998; Zimmerman 2000);

valodas apguves/maciSanas teorijas (Benson 2003; Ellis 1997; Hymes 1972,
Holec 1981, Krashen 1981, Little 1991, Littlewood 1984; E.Maslo 2003);
humanpedagogijas atzinas par skoléna un skolotaja sadarbibu, veidojot macibam
labveligu vidi (Andersone 2004, Blima 2006, Cehlova 2003, Dauge 1928,
Drabanskis 1934, Freibergs 2002 , Freire 1958; I.Maslo 1995, P&tersons 1931,
Roger 1980, Tilla 2005, Zogla 2001) ;

pedagogijas teorija par dazadiem maciSanas stiliem (Armstrong 2009, H.
Gardner 2006, Honey 1992, Kolb 1984, Lazear 1999, Mumford 1992, Prashnig
2011).
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Saistiba ar patstavigas maciSsanas prasmju veidoSanos ir aplikoti Latvijas Republikas un
Eiropas Savienibas dokumenti par pamatnostadn€ém sveSvalodu un maciSanas prasmju
apguve.

Pétijumam izvélets darbibas pétijums, kas atbilst humanpedagogijas bitibai, uz kuru
balstas promocijas darba pamatnostadnes. Bez tam darbibas pétijuma izv€li noteica ari
petijuma autores iepricks€ja darba pieredze un ieinteresétiba sist€miskas pieejas izveide
patstavigas maciSanas prasmju pilnveidé vidusskola, kas tiktu izmantota turpmakaja

pedagogiskaja darba.

Pétijuma metodologija:

1. Teorétiskais pétijums — teorétiskas literatiiras (pedagogijas un lingvistikas literatiira)
un avotu (LR un ES dokumenti) analize.

2. Empiriskais pétijums, kas ietver

e pirmdatu ieguves metodes — aptaujas, intervijas, novéroSana, testi,
pasnovertéjums, diagnosticgjoso parbaudes darbu vertéjums, esejas;

e datu apstrades metodes - kvalitativo datu apstrade ar kontentanalizes metodi;

e kvantitativo datu apstrade - aptaujas datu apstrade ar SPSS 15.0 datu apstrades
programmu (Pirsona hi-kvadrata raditajs, Vilkoksona tests, Pirsona rangu
korelacijas tests);

e datu analizes metodes - novéroSanas, skolénu pasnovertéjumu rezultati, dati, kas
iegiiti no skolénu intervijam un esejam, kvalitativi tiek salidzinati, izmantojot
hermeneitisko pieeju un datu kvantitativo apstradi ar SPSS 15.0 datu apstrades

programmul.

Pétijjuma bazi veido 31 respondents: vienas vidusskolas klases skoléni laika posma no
10.1idz 12.klasei (2009.-2012.9.). Respondentu skaits darbibas pétjjuma laika mainijas -
10.klas@ petijuma piedalijas 31 skoléns, 11.klas€ - 30 skoléni un 12 .klasé - 29 skoléni.

Darbibas pétijuma piedalijas 401 respondents - 349 skoléni un 52 skolotaji no 10 dazada
lieluma vidusskolam dazados Latvijas regionos. P&tijumam tika izraudzita pieejamibas jeb
értuma izlase, kur tika ieklauti brivpratigie, kuri bija gatavi piedalities p&tijuma un bija viegli
pieejami. Lai gan pétjjumam izraudzita ertuma izlase precizi nereprezentgja generalo kopu,

tomer pétijuma rezultati paradija tendences, kas raksturo generalo kopu.
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Pétijuma posmi:

P&tijuma pirmais posms — 2008.g.sept. — 2009.9.sept.

Tika veikts teorétiskais p&tijums, pilotaptauja, lai apzinatu pétijjuma problému, izvirzitu
pétijuma hipot€zi un noteiktu patstavigas macisanas prasmju kriterijus un raditajus.

P&tijuma otrais posms — 2009.g.sept. — 2010.9g.sept.

Turpinajas teorétisko avotu studéSana, tika izstradata pétijuma metodologija, precizéta
hipotéze, pétijuma merkis un uzdevumi, ka ar1 noteiktas pé€tijuma robezas. Tika uzsakts
darbibas pétijums, veicot pirmo skolénu un skolotaju aptauju, ka ari veicot kvalitativo
pétijumu (dal&ji strukturéta videointervija ar respondentiem - skoléniem).

P&tijuma tresais posms — 2010.g.sept. — 2011.g.sept.

Turpingjas darbibas petijums, veicot otro skolénu aptauju, tika veikta pirmdatu apstrade,
ka ari izmantotas kvalitativa pétijjuma metodes - dal§ji strukturéta intervija, stundas
noveroSana (videoieraksts), strukturta stundas nov@roS$ana, pasnoveérte§jumu un skolotdja
novértéjumu analize, ka ari tika ievakti dati no skolénu rakstitam esejam par patstavigas
maciSanas prasmem.

Pétijuma ceturtais posms — 2011.g.sept. — 2012.g.sept.

Darbibas pétijuma nosléguma posma tika veikta tresa skolénu aptauja, diagnostic€joso
anglu valodas prasmju parbaudes darbu rezultatu analize, patstavigas macisanas prasmju testa
analize, ka arT eseju par macisanas prasmém kontentanalize. P&tijuma nosléguma tika veikta
pétijuma kvalitativo un kvantitativo pé&tniecibas metozu triangulacija, kuras ietvaros
kvantitativaja pétijjuma iegltie dati tika analizeti, saistot tos ar kvalitativaja pétijjuma
(intervijas, novéros$ana), iegatiem datiem, lai nodroSinatu pétijuma zinatnisko stiprumu.
Pétijuma pédéja posma tika izstradats sisteémisks visparigo patstavigas maciSanas prasmju

pilnveides modelis 10. -12.klas€s anglu valodas macibu procesa.

Pétijuma zinatniska novitate: SveSvalodu prasmes ir vienas no pamatprasmém, kas
nepiecieSamas, lai piem@rotos strauji mainigajai un savstarpé&ji Joti saistitajai pasaulei (Eiropas
Parlamenta un Padomes ieteikums par pamatprasmém mizizglitiba, 2006). Tadel
nepieciesams izstradat modeli, kura izmantoSana dotu iesp&u vidusskoléniem apgiit
patstavigas maciSanas prasmes skolotdja organiz€ta macibu procesa un kas biitu pamats
turpmakai sveSvalodu apguvei mizizglitibas procesa. Lidz §im Latvija nav izve€rstu p&tijumu
par vidusskolénu patstavigas maciSanas prasmju pilnveidi vispar un svesvalodu apguves

procesa vidusskolas vecako klasu posma. P&tfjums tika veikts anglu valodas macibu procesa
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vidusskola, tacu, apglstot patstavigds maciSanas prasmes, tas iesp&jams parnest uz citu
sve$valodu apguves procesu. Pirmo reizi ir pétits patstavigas macisanas prasmju pilnveides
process anglu valodas macibu procesa vidusskolas vecakajas klas€s un pétijuma rezultata ir:

e Definéts skolénu patstavigds maciSsanas prasmju jédziens: Skolénu patstavigas

macisanas prasmes ir metazinasanu, zinasanu par macisanas stiliem apguve un
atbilstoSu maciSanas panémienu apguve un pielietoSana, izmantojot
pasregulacijas prasmes, tada liment, lai skoléns varétu macities patstavigi arpus
macibu stundas.

Patstavigas maciSanas prasmju pilnveide notiek skolotaja vadita maciSanas procesa
macibu stunda un arpus macibu stundas. Patstavigas maciSanas prasmju apguves limeni var
izvertet, balstoties uz kritérijiem - motivacija, zinasanas, prasmes, atticksme, ko raksturo
atbilstosi raditaji (sk. nodala ,,Skolénu patstavigas maciSanas prasmju pilnveides darbibas
petijums”).

e Jzstradata sist€miska pieeja patstavigas maciSanas prasmju pilnveidé: sistémas

Skoléns - Skolotajs dalibnieki izprot, ka notiek maciSanas un ka var vadit
maciSanas procesu, izmantojot sist€misku domasanu.

Sistemiskas pieejas 1stenosana tiek izmantots patstavigas maciSanas prasmju pilnveides
modelis, kas balstas uz sistémas Skoléns - Skolotajs dalibnieku mijdarbibu macibu procesa,
kas notiek macibu stunda un arpus macibu stundas. Patstavigas macisanas prasmju pilnveides
modeli ka maciSanas instruments izmantots portfolio, kas palidz skoléniem virzities no savu
ve€lmju apzinasanas uz meérka izvirziSanu, piemérotu maciSanas panémienu izveli, patstavigo
macisanos, pasizveért§jumu un jaunu mérku izvirziSanu. Portfolio dod iesp&ju dokumentét
skoléna patstavigas maciSanas prasmju pilnveides procesu.

e Pamatota termina ,paSizvértéjums” lietosana: paSizvertéjums ietver veiktas

darbibas analizi, izveért€jot sasniegto, un jaunu meérku izvirziSanu ar noliku
pilnveidot savu darbibu.

Vertesanu var veikt skolotajs, dodot novertéjumu, kas ir atzinums par skoléna zinaSanu
un prasmju atbilstibu zinamiem kritérijiem, un izvert€jumu, kas ir veiktas darbibas analize un
ir verts uz darbibas pilnveidi. Skoléns, veicot paSnovértgjumu, izsaka atzinumu par savu
zinasanu un prasmju atbilstibu zinamiem krit€rijiem, un, veicot paSizvert§jumu, sniedz savas

darbibas analizi, izvertgjot sasniegto, un izvirza jaunus merkus, lai pilnveidotu savu darbibu.
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Pétijuma praktiska nozimiba:

e Veikta patstavigas maciSanas prasmju izpéte teorétiski un empiriski.

Promocijas darba analiz&ta literatiira par patstavigo maciSanos, galvenokart, p&dgjos
divdesmit gados dazadas valstis. Balstoties uz pienémumu, ka Latvija vidusskoléniem
nepiecieSams pilnveidot patstavigas maciSanas prasmes, tika veikts petijums par vidusskolénu
patstavigas maciSanas prasmém un iesp§jam tas pilnveidot. PE&tijuma piedalijas 401
respondents.

e lzstradats vidusskolénu patstavigas macisanas prasmju pilnveides modelis un,
pamatojoties uz izpétes rezultatiem, modelis ir aprobéts vidusskolas vecakajas
klase@s.

Darbibas pétijuma mérkis bija izp&tit iesp&jas vidusskolénu patstavigas macisanas
prasmju pilnveidé, kas tika sasniegts. Promocijas darba piedavats izmantot portfolio ka
macisanas instrumentu patstavigas macisanas prasmju pilnveides modelr.

e Izveidoti ieteikumi skolotajiem profesionalas darbibas pilnveidei.

Promocijas darba doti ieteikumi skolotajiem skolénu patstavigas maciSanas prasmju
pilnveides procesa, kas balstiti uz teorctiskaja pétijjuma giitajam atzinam un uz darbibas

pétijuma rezultatu analizi.

Pétiljuma robezas: pétljuma gaitda noteiktds petljjuma robezas iezimeé péetijjuma
priekSmets, kas nosaka to, ka tiek pétitas vispargjo patstavigas macisanas prasmju pilnveides
iesp&jas, ka bazi izmantojot anglu valodas macibu procesu vidusskolas vecakajas klasés.
P&tijuma centra ir vecako klaSu skoléni, kuri skolotaja pedagogiskas darbibas rezultata
darbibas pétijuma gaita pilnveido vai nepilnveido savas patstavigas maciSanas prasmes.
P&tijuma netiek izvertéta skolénu arpus skolas apkartgjas vides un sabiedribas ietekme, ka ari
skolénu ieprieks$gjas patstavigas macisanas pieredze. Lai gan pamatpétijuma iesaistiti vienas
skolas skoléni, fona petijuma piedalijusies respondenti no 10 Latvijas vidusskolam. Tadgjadi
pétijums iezimé galvenas tendencesS Un patstavigas macisanas prasmju pilnveides iespgjas - uz
pétijuma rezultatiem balstito patstavigas maciSanas prasmju pilnveides modeli var izmantot

par pamatu citu valodu apguve, citos macibu priekSmetos un citas izglitibas iestadgs.
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Promocijas darba struktiiru veido ievads, divas dalas (pirmaja dala 4 nodalas un
otraja dala 3 nodalas), secinajumi, literatiiras saraksts un 13 pielikumi. Kopuma analiz&ti 160
literattiras avoti latvieSu, anglu un krievu valoda. Teorétisko un praktisko atzinu rezultati
att€loti 25 tabulas un 16 attélos.

Ievada pamatota temata izvele un aktualitate, raksturota probléma, noteikts pé&tijjuma
mérkis, pétijuma objekts, prick§mets, uzdevumi. levada sniegts p&tijuma metodologiskais
pamatojums, noraditas pétijuma metodes, sniegta informacija par pétijuma posmiem, petijjuma
bazi, noteikta pétljuma zinatniska novitate un praktiska nozimiba, izvirzitas tezes
aizstaveSanai un paradita pétijuma rezultatu aprobacija.

Promocijas darba pirmaja dala, ko veido 4 nodalas, analiz&ts patstavigas maciSanas
prasmju jédziens, pétiti humanpedagogijas, konstruktivisma, kognitivas teorijas un
sveSvalodu maciSanas teoriju atzinumi saistiba ar patstavigas maciSanas prasmju veidosanos.

Pirmaja nodala ,Patstavigas maciSsanas prasmju pilnveide ka maciSanas procesa
sastavdala” tiek analizéti dazadu autoru viedokli par patstavigads maciSanas procesu Un
pamatota iesp€ja pilnveidot patstavigas maciSanas prasmes anglu valodas maciSanas procesa.

Otraja nodala ,Patstavigas maciSanas prasmju veidoSanas pamatnosacijumi” tiek
teorétiski pétiti un analizéti humanpedagogijas atzinumi, sociala konstruktivisma un sociali
kognitivas teorijas pamatnostadnes, kas cieSi saistitas ar maciSanas teorijam sveSvalodu
apguve.

Tresaja nodala ,,Patstavigas maciSanas prasmju pilnveidi ietekm&josie faktori” tiek
raksturota skolotaja loma tada macibu procesa, kura notiek skoléna un skolotaja mijdarbiba,
veidojot maciSanos atbalstoSu vidu un dodot iesp&ju skoléniem izzinat savu maciSanas stilu,
sp€jas, izprast macisanas procesu.

Ceturtaja nodala ,,Patstavigas maciSanas prasmju veidosanas veicinasanas panémieni” ir
atspogulota sistémiskas pieejas istenoSana anglu valodas macibu procesa, pilnveidojot
vispargjas patstavigas maciSsanas prasmes, ka maciSanas lidzekli izmantojot portfolio.

Promocijas darba pirmas dalas struktiira paradita 1.attéla: pétijuma sakuma analiz&ts
jeédziens ,,patstaviga maciSanas”, balstoties uz humanpedagogijas, sociala konstruktivisma,
sociali kognitivas teorijas un sveSvalodu maciSanas teoriju analizi, izvirzot teorétisko
pamatojumu iesp&jamam skolotaja pedagogiskam darbibam, kuras veicinatu skolénu
patstavigas macisanas prasmju pilnveidi. Galvenais teorétiskas analizes secinajums - skolénu
un skolotaja mijdarbiba radita patstavigas maciSanas prasmju veidoSanos atbalstoSa vide un

skolénu un skolotaja izpratne par patstavigds maciSanas prasmju veidoSanos ir svarigakie
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patstavigas macisanas prasmju ietekméjosie faktori. Nakosaja teoretiska petijuma posma tika
noskaidroti pieme@rotakie pan€mieni patstavigas macisanas prasmju veidoSanas veicinasana.
Pétijuma gaita izradijas, ka sist€miska pieeja, izmantojot portfolio ka vienu no lidzekliem tas
istenoSana, ir vispiemérotaka skolénu patstavigas macisanas prasmju pilnveide.

Promocijas darba otro dalu, kura sastav no 3 nodalam, veido empiriska pétijuma
apraksts. Tas sastav no pétjjuma programmas pamatojuma, piemé&rotaka pétijuma veida
izvéles raksturojuma. Fona pétijuma iegutie dati tiek salidzinati ar pamatpétijuma pirmaja
posma iegiitiem datiem. Pamatp€tijums sastav no tris posmiem un iegito datu analizes.
Balstoties uz teor€tiskaja petijjuma giitajiem atzinumiem un darbibas pé&tijjuma rezultatiem, ir
izveidots patstavigas maciSanas prasmju pilnveides modelis vidusskolas vecakajas klasgs.

Promocijas darba nosléguma ir doti secinajumi, izvirzitas t€zes aizstaveéSanai un sniegti

ieteikumi skolotajiem.
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1.nodala. Patstavigas
maci$anas prasmju
pilnveide ka macibu

procesa sastavdala

2.nodala. Patstavigas
macisanas prasmju
veidoSanas

pamatnosacijumi

3.nodala. Patstavigas
anglu valodas
maci$anas prasmju
pilnveidi
ietekmgjosie faktori

4.nodala. Patstavigas
maci$anas prasmju
veidoSanas
veicinasanas

panémieni

Darbibas pétfjuma veiksana, lai parbauditu izvirzito hipotézi: vidusskolénu patstavigas

Uz kadam teorijam skolotajs var

Ko nozime ,,patstaviga

TS balstities, lai veiktu pedagogiskas

darbibas, kas mudinatu skolénu
macities patstavigi?

Humanpedagogijas

pamatprincipu Konstruktivisma teorijas nozime
ievéro$ana macibu macibu procesa izpratné
— procesa
A

\i
L—

Svesvalodu maciSanas teoriju
Kognitiva pieeja )

izmanto$ana patstavigas macisanas

macibu procesa prasmju pilnveide

.

/ T
L~ SN

Kadas pedagogiskas darbibas skolotajs var veikt, balstoties uz teoriju, lai D

N @pamtﬁﬁgﬁs anglu valodas maciSanas prasmju pilnveidi?
L~

Pilnveidot savas zinasanas par skolénu
un palidzet skoléniem pilnveidot
zina$anas par sevi

Radit patstavigas
maci$anas prasmju veidoSanos
atbalstosu vidi

Portfolio ka viens no
instrumentiem Sistémiska pieeja patstavigas

maciSanas prasmju pilnveidé

sistémiskas pieejas

izmanto$ana

anglu valodas maciSanas prasmju pilnveidi
1) bremze skolotdja centréta pieeja macibu procesa;
2) veicinas sistémiska pieeja patstavigas macisanas prasmju pilnveide
macibu stunda un arpus stundas macibu procesa.

1.att. Promocijas darba pirmas dalas struktiira
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Tezes aizstaveSanai:

P&tijuma gaita atklatas likumsakaribas formulétas t€z€s aizstavésanai:

Vidusskolénu patstavigas macisanas prasmju pilnveidi sekmé& tads maciSanas
process vidusskolas vecakajas klases, kas balstas uz skolotaju un pasu skolénu
zinaSanam par prasmju un zinaSanu veido$anos, jo skoléni, mijdarbojoties ar
skolotaju, apzinati macas vadit savu maciSanas procesu, izprotot sociala
konstruktivisma un sociali kognitivas teorijas pamatus.

Vidusskolénu patstavigas maciSanas prasmju pilnveidi veicina sistémiska pieeja,
kas tiek Tstenota ar patstavigas maciSanas prasmju pilnveides modela palidzibu,
izmantojot portfolio ka instrumentu, kas dokumenté skoléna patstavigas
maciSanas prasmju pilnveides procesu. Skolotdjs vada skoléna maciSanos ka
padomdevgjs, un skoléns velas un sp&j uznemties atbildibu par macisanos.
Patstavigas maciSanas prasmju pilnveidi sekmé maciSanos atbalstoSa vide, ko
veido tiesi vidusskoléni, mijdarbojoties ar citiem skoléniem un skolotaju. Macibu
stunda raditd maciSanos atbalstosa vide veicina patstavigas maciSanas prasmju
veidoSanos macibu procesa macibu stunda un arf arpus macibu stundas.
Patstavigas macisanas prasmju pilnveides procesu vada skolotaji, kuri izprot
patstavigas maciSanas prasmju apguves nepiecieSamibu, turklat ta ir
neparprotami formuléta valsts izglitibas politikas dokumentos, jo patstavigas
maciSanas prasmju pilnveides procesa skoléns ir §1 procesa subjekts, nevis

macibu procesa objekts, ka tas ir skolotaja centréta macibu procesa.

Pétijuma rezultatu aprobacija:

Pétijuma gaita giitas atzinas un rezultati apspriesti 3 LiepU Pedagogijas un sociala darba

fakultates organiz&tajos seminaros: 2008.-2009.g. (apspriestas p&tnieciska procesa kategorijas
un metodologiskie pamati), 2009.-2010.g. (precizétas pétnieciskas kategorijas, apspriesti

izstradatie kritériji), 2010.-2011.9. (parrunatas datu ievakSanas un apstrades metodes).

Petijuma atzinas apspriestas viet€ja meroga un starptautiskas konferences Latvija,

Lietuva, Zviedrija, Italija, Bosnija un Hercogovina.

Promocijas darbs apspriests ar Londonas Universitates Izglitibas institiita profesoru

Zviedrija.

Robertu Kauenu (Robert Cowen) zinatniskas konferences laika 16.-18.08.2010. Upsala,
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Zinatniski pétnieciska darba galvenie rezultati atspoguloti publikacijas:

Deimante-Hartmane, D. Skolénu patstavigas maciSanas prasmju veidoSanas
anglu valodas apguve gimnazija. Sabiedriba, integracija, izglitiba. Starptautiskas
zindatniskas konferences materiali. 2010.g. 19.- 20. febr. - Rézekne, 2010. 1809. -
197.1pp. ISSN 1691-5887.

Deimante-Hartmane, D. MaciSanas mérku nozimigums anglu valodas macibu
procesa vidusskola. Valodu apguve: probléemas un perspektiva. VII zindtnisko
rakstu krajums.- Liepaja, 2010. 127.- 137.1pp. ISSN 1407-9739.
Deimante-Hartmane, D. Development of Students’ Independent Study Skills in
English Classes of Upper-Secondary School. IX Starptautiskas zinatniskas
konferences ,, Teacher Education in the XXI Century: Changes and Perspectives”
Siauliai  University 2010.g.19.nov. rakstu krajums. - Siauliu:  Siauliu
universitetas, 2010. 104.- 110. Ipp. ISBN 978-609-430-047-9.
Deimante-Hartmane, D. Vidusskolénu patstavigas maciSanas prasmes anglu
valodas stundas. RPIVA VI Jauno zinatnieku konference. Rakstu krajums 2010. -
Riga, 2011. 36. - 45.1pp.ISBN 978-9934-8215-7-8.

Deimante-Hartmane, D. Skolotaja loma vecako klasu skolénu maciSanas prasmju
pilnveidoSana. Sabiedriba, integrdacija, izglitiba. Il dala: Skolas pedagogija.
Miizizglitiba. Starptautiskas zinatniskas konferences materiali 2011.g. 27.- 28.
maijs.- Rézekne, 2011. 105. - 117.Ipp. ISSN 1691-5887.

Deimante-Hartmane, D. Sistémiska pieeja patstavigas anglu valodas maciSanas
prasmju pilnveidé vidusskolas vecakajas klas€s. Sabiedriba.Integracija. Izglitiba.
Starptautiskas zindatniskas konferences materiali. I daja: Skolas pedagogija.
Augstskolu pedagogija. Muzizglitiba. 2012.g. 25.-26.maijs - Rézekne, 2012. 39. -
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1. PATSTAVIGAS MACISANAS PRASMJU PILNVEIDE MACIBU
PROCESA

1.1. Patstavigas maciSanas prasmju pilnveide ka maciSanas procesa

sastavdala

Patstavigas macisanas prasmes veidojas maciSanas procesa, ko ietekmé skolénu un
skolotaju attieksme pret macisanas prasmju veido$anos un pilnveidi. Sabiedribai attistoties,
mainas pieeja macibam, un zinasanu sabiedriba maciSanas procesam tiek pievérsta aizvien
lielaka uzmaniba, jo ta izpratne ir nepiecieSams nosacijums muzizglitibai.

Illeris apgalvo, ka maciSanas ir tads process, kas izmaina cilvéka sp€jas un tas nenotiek
tikai cilvéka biologiska brieduma rezultata (Illeris, 2007).

Kifi un Dzenkins izsaka viedokli, ka maciSanas nav iegaumé&sana, ta ir notikusi tad, kad
skoléna uzvediba notikusas izmainas, kas radusas giitas pieredzes rezultata, t.i., skol@ns
uzvedas savadak neka pirms macisanas. Tacu ne visi macisanas procesi ir redzami. MaciSanas
ir aktivs process, kas prasa no skoléna daudz spéka, bet tas ir atkarigs no ta, ko skoléns macas
un no skoléna personigajam rakstura ipaSibam, garigas attistibas limena, vajadzibam un
motivacijas, ka ari no apkartéjas vides ietekmes (Keefe, Jenkins, 1997).

Petijs papildina, kas macisanas nav tas pats, kas atceréSanas. MaciSanas ir aktivs
process, kura laika notiek nozimes izpraSana. Tikai ta informacija, kuru skoléns ir strukturgjis
un organizgjis, var tikt saglabata ilgtermina atmina un vélak izmantota dzives situacijas. Un So
organizgSanas procesu var veikt, aktivi darbojoties, nevis tikai klausoties (Petty, 2004).

Macisanas notiek gan apzinati, gan neapzinati, bet abos gadijumos tas ir aktivas
darboSanas process. KraSéns nodala valodas apguves procesu no maciSanas procesa,
sacidams, ka apguve ir neapzinata, bet maciSanas notiek apzinati (Krashen, 1981). Tad, kad
skoléns vé€las kaut ko iemacities, apzinati vai neapzinati tiek izvirzits mérkis, kam tiek
pakartoti uzdevumi, veicamas darbibas, lai zinaSanas aktiviz€tos ilgtermina atmina.
Skoléniem, kam nav attistitas maciSanas prasmes, ir griitibas stradat ta, lai zinaSanas nonaktu
ilgtermina atmina, no kurienes tas var atsaukt nepiecieSamibas gadijuma (Keefe, Jenkins,
1997).

Tatad, analiz€jot izteiktos viedoklus, var secinat, ka min&tie autori uzskata, ka
macisanas ir aktivs un apzinati organiz&ts process, ko var veikt tikai pats skoléns, balstoties uz

savu iepriek$€jo pieredzi un zinasanam. Darba autore piekrit izteiktajiem viedokliem un
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uzskata, ka vidusskolas vecako klasu skoléni sp&j apzinati organiz&t savu macisanas procesu,
skolotaja vadiba pakapeniski apgistot un pilnveidojot savas patstavigas macisanas prasmes.

Macisanas ir bijusi un bis svariga cilvéces izdzivosanai, tadél jautajums par to, ka
cilvéks macas un ko darit, lai maciSanas butu sekmiga, ir pétits vienmér, laika gaita giistot
jaunas atzinas. Lai sistematiz&tu zinasanas par macisanos, ir raditas maciSanas teorijas, kuras
var iedalit divas lielas grupas: biheivioristiskds maciSanas teorijas un kognitivas teorijas.
Promocijas darba tiek pétitas kognitivas teorijas, jo patstavigas maciSanas prasmes Vveidojas,
balstoties uz apzinatu cilvéka prata darbibu, gribas pieptli un motivaciju, kas ir kognitivo
teoriju izp&tes lauks. Ganj¢ izdala devinus secigus elementus, kuru klatbiitne ir nepiecieSama
un kuri ir jaieveéro skolotajam, lai norisinatos sekmigs maciSanas process:

e pieverst uzmanibu,

e informét skolénu par maciSanas mérkiem;

e stimulét iepriek$€jo zinaSanu atsaukSanu atmina;

e prezent€t jauno macibu tému,

e sniegt padomu, ka macities;

e dot iesp&ju praktizéties;

e sniegt atgriezenisko saiti;

e novertét sniegumu,

e Veicinat zinaSanu saglabasanu un parnesanu uz citam situacijam (Gagne, 1985).

Piekritot Ganjé defintajiem maciSanas secigajiem posmiem kopuma, bet domajot par
patstavigas maciSsanas prasmju pilnveidi, promocijas darba tiek izteikts viedoklis, ka lielaka
uzmaniba pieveérSama skoléna maciSanas procesam. Tade] veids, ka macit, ievérojot Ganje
aprakstitos posmus, var tikt mainits no skolotaja centréta macibu procesa un skoléna centrétu
macibu procesu:

e pieverst skolénu uzmanibu - parrunu rezultata laut skoléniem paSiem nonakt pie
secindjuma, ka macibu t€ma ir svariga, interesanta; veicinat skolénu motivaciju,
prognozgjot, ar kadiem aspektiem dota t€ma varetu bt saistita utml.;

e palidzet skoléniem pasSiem izvirzit macisanas mérkus (skoléni ir apzinajusies, ko
vini jau zina un prot un ko vini var€tu uzzinat un apgiit, nemot veéra savas

individualas vajadzibas, intereses un sp&jas);
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e palidzet skoléniem, stradajot grupas, precizi atsaukt atmina, ko vini ir macijusies,
kur vini var meklét jau iepriek$ parrunato, lai varctu izprast, kas netika apgits un
ko ir nepiecieSams apgiit, lai konstruétu jaunas zinasanas;

e jaunas macibu t€émas prezentacija var notikt dazados veidos, ievérojot skoléna
centrétu pieeju, pieméram, uzdodot jautajumus, pasiem sagatavojot prezentaciju
un izmantojot citus panémienus;

e sniegt padomu ka mactties, ievérojot skoléna centrétu pieeju, nozimé dalities
sava pieredzg, izpetit savu macisanas stilu, veikt parrunas utml.;

e dot iesp&ju praktizéties, izmantojot jauniegiitas zinasanas un radot kaut ko jaunu
vai izmantojot tas jaunas situacijas;

e sniegt atgriezenisko saiti, vértgjot klasesbiedru sniegumu, skolotajam veicot
pamatotu veértg§jumu, ka ari paSiem skoléniem izvert€jot savu individualo
sniegumu;

e Veicinat zinaSanu saglabaSanu, prasmju nostiprina$anos un to parne$anu uz citam
situacijam, laujot skoléniem pasiem izlemt, kada veida vini var turpmak izmantot
ieglitas zinaSanas un apgitas prasmes, pieméram, saistot tas ar citiem macibu
priekSmetiem vai individualam interesém.

MaciSanas procesa, kur tiek izmantoti Ganjé izvirzitie secigie posmi, skoléns
pakapeniski apgiist un pilnveido savas maciSanas prasmes, virzoties no sakuma lielaka
skolotaja atbalsta izmantoSanas uz arvien patstavigaku maciSanas procesu.

Skolotajam vadot skoléna maciSanos, skolénam tiek dota iesp&ja apglt patstavigas
maciSanas prasmes. Hariss un HodZes maciSanas prasmes skaidro ka macisanas panémienus,
kas palidz cilvékam lasit vai klausities kada noteikta nolika ar mérki atceréties (Harris,
Hodges, 1995, 245.1pp.).

MaciSanas prasmes var apgiit tikai maciSanas procesa. MaciSanas ka macities var tikt
izskaidrots ka maciSanas process, kas lauj skolénam apzinaties, ka labak kaut ko iemacities,
runajot gan par macibu priekSmetiem, gan ari dazadam citam zinaSanam, prasmém,
atticksmém un sp&jam (Improving Learning, 2007, 244.lpp.). Ja ,,maciSanos ka macities”
atdala no pasa maciSanas procesa, tad ir griiti pamatot, kapec jamacas macities. Patstavigas
maciSanas elementiem jabiit katra maciSanas posma, to nevajag atdalit no pargja macibu

procesa (Improving Learning, 2007).
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Petijuma tiek izmantots jédziens ,patstavigds maciSanas prasmes”, kas p&c savas
butibas neatskiras no ,,maciSanas prasmém”, jo macisanas ir process, kO patstavigi var veikt
cilvéks, kas macas. Jédziens ,,autonoma macisanas” papildina macisanas jédzienu, uzsverot,
ka macisanas ir individuals process, ko skoléns veic autonomi. Holeks defin&jis autonomiju
ka ,,sp&ju uznemties atbildibu par macisanos” (Holec, 1981). Dikinsona definicija pievienots
veél viens aspekts - autonomija ir gan attiecksme pret maciSanos, gan arl spgja patstavigi
macities” (Dickinson, 1992). Dikinsona viedoklis, uzsverot sp&ju patstavigi macities, pec
darba autores domam, precizak atspogulo patstavigas jeb autonomas macisanas biitibu.

Jeédzieni ,,autonoma macisanas” un ,patstaviga maciSanas” ir loti tuvi, bet ne
savstarpgji aizvietojami. P& promocijas darba autores domam, ,,autonoma macisanas” tiek
vairak saistita ar autonomiju tada nozimé&, ka norobezoSanas laika un telpa, macoties
patstavigi. Ta ka skoléns macas gan macibu stunda, gan arpus macibu stundas, tad vins
pilnveido savas patstavigas maciSanas prasmes sadarbiba ar klases biedriem un skolotaju
macibu stunda un patstaviga macisanas procesa arpus stundas. Ja skolotdjs sisteémiski un
pastavigi saista maciSanos klas€ ar skoléna patstavigo maciSanos arpus macibu stundas,
skoléns pierod macities patstavigi (Bluma, 2006,145.1pp.).

Promocijas darba ar patstavigo maciSanos tiek saprasts tads process, kuru vada
skolotajs, palidzot vidusskolénam pilnveidot patstavigas maciSsanas prasmes. Macibu stunda
patstavigas macisanas prasmes tiek pilnveidotas skolotaja vadiba, izméginot dazadus
maciSanas panémienus, analiz&jot savas neveiksmes un veiksmes, lai turpmakaja dzivé varétu
macities patstavigi bez argja atbalsta. Arpus stundas skoléns pielieto savas patstavigas
maciSanas prasmes, macoties patstavigi, bez skolotaja atbalsta. Tacu ta joprojam ir zinama
mera skolotaja vadita patstaviga maciSanas, jo skolotaja atbalsts vérojams pirms patstavigas
macisanas arpus stundas un péc patstavigas maciSanas arpus stundas.

Dikinsons uzsvéra arT attieksmes pret maciSanos nozimi. Attieksme un spgja ir saistitas
viena ar otru, pozitivas atticksmes rezultata skoléns var attistit savas sp€jas macities
patstavigi, kas, savukart, nostiprina pozitivu attiecksmi pret patstavigo maciSanos. Dazadiem
skoléniem var buit dazadas patstavigas maciSanas sp&jas, ko nosaka dazadi faktori. Tacu katrs
skoléns ar skolotdja palidzibu var sekmigi attistit savas patstavigds maciSanas prasmes,
pilnveidojot savas prasmes macities patstavigi.

Makdevita uzsver, ka ,,izglitibas gala produkts ir cilvéks, kur§ macas patstavigi”

(McDevitt, 1997). Makdevita lieto abus jédzienus - patstaviba un autonomija. Vina uzskata,
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ka skoléna patstavibas jeb autonomijas kultivéSana biitu jauzskata par skolotaja gala mérki, ko
vins censas sasniegt macibu procesa.

Skolotaja mérkis ir dalit atbildibu par macisanos ar katru skolénu individuali. Jo skoléni
klust patstavigaki sava maciSanas procesa, jo macibu process kliist individualizétaks. FiSers
un Freja skolotaja atbildibas dalisanu ar skolénu apraksta ka skolotaja domu gaitu: ,,Es to
daru”, ,,M@s to daram”, ,,Jus to darat kopa”, ,,Tu to dari viens pats” . citiem vardiem sakot,
virziSanas uz skolénu patstavigo maciSanos ietver Cetrus posmus - ievadstunda, vadita
macisanas, maciSanas sadarbojoties un patstaviga macisanas (Fisher, Frey, 2008, 4.Ipp.) .
Turklat, ka norada autori, lai gala rezulta skoléns sp&tu macities patstavigi, macibu procesa
jaiziet cauri visiem cetriem posmiem. Min&tajam viedoklim japiekrit, jo patstavigas
maciSanas prasmes, tapat ka jebkuras citas prasmes var tikt apgiitas pakapeniski un nevar
sagaidit no skoléna, ka vin$ macisies patstavigi, ja nav apguvis patstavigas maciSanas prasmi
tada limeni, kada to sagaida skolotajs. FiSers un Freja norada uz skolotaju nesagatavotibu
palidzet skoléniem apgiit un pilnveidot patstavigas macisanas prasmes, [1dzigi noveérojumi ir
ar1 promocijas darba autores pedagogiskaja prakse.

Litls uzsver, ka patstavigas maciSsanas prasmju apgis$ana prasa holistisku pieeju
skolénam, kur iesaistitas valodas macisanas kognitivas, metakognitivas, afektivas un socialas
dimensijas. Lai pilnveidotu patstavigas maciSanas prasmes, péc Litla domam, nepiecieSama
pozitiva attieksme, sp€ja analitiski analizét, biit gatavam aktivai ricibai savu darbibu
organizesana un sadarboties ar citiem. Macoties autonomi, skoléns

e izprot macibu programmas mérkus,

e uznemas atbildibu par savu maciSanos,

e piedalas macibu mérku izvirzisana,

e uzpemas iniciativu, planojot un veicot macibu aktivitates,

e regulari atkarto macibu vielu un izvérté macisanas efektivitati (Little, 2009).

Tatad skoléns saprot, ko nozim& macities un skoléns prot planot, organizet savus laika
resursus, atkartoSanu, skoléns doma par savu maciSanos un iemacas noteikt, kad vin$ ir
iemacijies (Improving Learning, 2007, 244.1pp.).

MaciSanas prasmes ietver ne tikai dazadus maciSanas panémienus, kuri tiek izmantoti
kognitivaja procesa, bet arT metakognitivas prasmes. Getingers un Ziberts macisanas prasmes
iedala Cetros blokos: 1) prasmes, kas balstitas uz atkartoSanu, 2) maciSanas darbibas, 3)

prasmes, kas balstitas uz kognitivo procesu, 4) metakognitivas prasmes (Gettinger, Seibert,
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2002). Turklat, pétijumos tika novérots, ka tiem skol€niem, kuri paradija aizvien labaku

sniegumu macibas, ir ari labakas pasregulacijas prasmes (Improving Learning, 2007).

Promocijas darba autore uzskata, ka apkopojot iepriek$ izteiktos atzinumus par

macisanos un macisanas prasmeém, patstavigas macisanas prasmes var definét ka prasmes,

kas tiek pilnveidotas, balstoties uz konkréta macibu satura apguSanai
nepiecieSamam zinasanam un prasmém, tai skaita anglu valodas zinasanam un
prasmem,;

kas balstas uz skoléna zinaSanam par maciSanas stiliem un maciSanas
panémieniem, lai skoléns pats varétu izveleties Sev piemé&rotakos macisanas
panémienus;

kas balstas uz metazinasanu apguvi, lai skoléns izprastu kognitivos procesus;
kuru pilnveidi ietekmé skoléna motivacija un pasregulacijas prasmes;

un kas turpmak veicina macibu priekSmeta, tai skaita anglu valodas, zinaSanu un

lietoSanas prasmju pilnveidi (sk.2.att.).

zlabotas anglu valoda:

Patstavigas anglu valodas maciSanas prasmes zinasanas un lietoSanas
prasmes

Metazinasanas,
Anglu valodas zinasanas par y L
e _ _. i Pasregulacija,
zinaanas un macisanas stiliem, i
- - motivacija.
lietoSanas prasmes macisanas
pan€mieniem.

2. att. Patstavigas anglu valodas maciSanas prasmes

Tatad, lai pilnveidotu patstavigas maciSsanas prasmes, vidusskoléns balstas uz jau

iepriek§ apgitam anglu valodas zinasanam un lietoSanas prasmém, Kkuras izmantojot,

vidusskoléns skolotaja vadita patstavigas maciSanas prasmju pilnveides procesa veido un
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attista patstavigds maciSanas prasmes, izmantojot metazinaSanas, zinaSanas par maciSanas
stiliem un macisanas pan€mieniem, pilnveidojot savas paSregulacijas prasmes un motivejot
sevi turpmakam darbam (sk. 2.att.). Pilnveidotas patstavigas maciSanas prasmes veicina arl
anglu valodas zinasanu un anglu valodas lietoSanas prasmju apguvi.

Skoléni apgiist patstavigas maciSanas prasmes atbilstosi organiz&ta maciSanas procesa,
ko macibu stunda vada skolotajs.

Kolbs aprakstijis maciSsanas procesu ka ciklu, kas sastav no ¢etram pakapém, kur

1) skoléns veic kaut ko konkrétu vai ar1 vinam jau ir pieredze, kas var kalpot ka pamats

2) skoléna novérojumiem un refleksijai un vina pasa reakcijai uz to. Talak Sie
noveérojumi

3) tiek asimiléti skoléna konceptu struktiira vai art attiecinati uz citiem konceptiem, kas
veidojusies skoléna ieprieksgja pieredze, pamatojoties uz ieprieks$éjam zinasanam. Tos var
iesaistit turpmaka darbiba un turpmak tos var

4) parbaudit un pielietot dazadas situacijas.

Tatad Kolba macisanas modeli ir ¢etras pakapes:

1. pieredzes iegtiSana,
2. noverosana,

3. domasana,

4. darbiba (Kolb, 2001).

Macibu procesa dialektiski apvienojas praktiskais ar abstrakto. Vidusskoléna
vecumposms ir atbilsto§s $adu maciSanas prasmju apgiSanai. Vispirms Vidusskoléns veic
kadu konkrétu darbibu, bet péc tam skoléns ir iemacijies analitiski pardomat to, ko vins ir
apguvis un ka, cik efektivi, vin$ to ir darfjis. Sis posms ir bitisks, jo veidojas novérojumi, uz
kuru pamata tiek konstru€tas jaunas zinasanas un apgtitas prasmes. Macibu cikla nobeiguma ir
praktiska faze, kad skoléns jaunas zinasanas un prasmes parbauda jaunas situacijas.

Skola ka formala izglitibas iestade palidz skoléniem apzinati un sisteémiski pilnveidot
patstavigas maciSanas prasmes. Kolbs apraksta maciSanas procesu, kas iziet sekojoSas fazes:

e planosana,

e darba veikSana,

e parskats par veikto darbu un ta efektivitati,

e izskaidrojumu mekl&Sana, kas ved pie nakama darba veiksanas (Kolb, 1984).

Macisanas ir ciklisks un nepartraukts process, tadé] skolotaja pedagogiska ietekme var

palidzet jebkura maciSanas posma - skolénam veicot kadu konkrétu darbibu vai ar1 velak,
29



analiz&jot paveikto un planojot nakamas darbibas. Skolotaja palidziba ir tada, kas veicina
skolénu patstavigas maciSanas prasmju pilnveidi. Ja skolotajs uznemas visu atbildibu par kadu
no macibu posmiem, tad skolénam nav dota iesp€ja paSam biit atbildigam par maciSanos.

Zimnaja, analiz&jot sveSvalodu prasmju apguves psihologiskos aspektus, lielu uzmanibu
pievér§ maciSanas prasmei. Japiekrit autorei, ka sveSvalodu macibu procesa laika veiktie
runas vingrinajumi, kas noved pie runas darbibas, vél neveido prasmi. Macibu stundas laika
skoléni biezi veic dazadus vingrinajumus, stunda liekas darbiga, skoléni aiznemti, bet tas
nenozimé, ka vini apglist runasanas prasmi, jo isteniba skoléni ir pasivi macibu procesa
dalibnieki, kas izpilda skolotaja noradijumus. Zimnaja apgalvo, ka vingrinajumi, kas saistiti ar
domas veidosanas mehanismu, noved pie prasmes pilnveides un ka prasmju apguves pamata
ir mérktiecigas darbibas, t.i., skoléns izprot katra uzdevuma merki. P& tam seko
automatiz&tas darbibas, kas veicina prasmju veidosanos (3umusis, 1978, 145.1pp.)

Skolas vidé vidusskoléniem ir iesp&ams pilnveidot savas kognitivas prasmes, ja
skolotaja darbibas veicina maciSanos atbalstosas vides veidoSanos un piedava skoléniem
izmantot piemérotus instrumentus kognitivo prasmju pilnveidei. SveSvalodu maciSanas skola
notiek apzinati. Tadel skoléniem ir butiski izprast, ka notiek maciSanas, lai vini spétu vadit
savu macisanos. Kognitivo procesu veido zinasanu ieguve, izpratne, izmantoSana, analize,
sintéze, izveértésana (Bloom, 1971). Kratvols, parstradajot Blima taksonomiju, ictvéra taja
papildus nozimi, kas norada uz skoléna darbibu, ka ar1 izmainija ped€jas divas pakapes.
Jaunaja taksonomija péc analizéSanas skoléns izveérté savu darbibu un tad rada kaut ko jaunu
(Krathwohl, 2002).

1.tabula

Bliima taksonomija un Kratvola un Andersona parstradata Blima taksonomija

Blaima taksonomija Parstradata taksonomija (David R. Krathwohl, Lorin
Anderson, 2001)

Zinasanas Atceréties

Izpratne Saprast

IzmantoSana lzmantot

Analize Analizét

Sintéze Izvertet

Izvert€Sana Radit

Kratvols un Andersons kognitiva procesa dimensijai pievienoja zinasanu dimensijas -

faktu, konceptualas, procediiras un metakognitivas zinaSanas, kas norada uz virzibu no
konkrétam zinasanam uz abstraktam zinasanam (Anderson, Krathwohl, 2001). Faktu

zinasanas ir zinasanas, kas skolénam jaapgust un kas ietver terminu un specifisku detalu un
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elementu zinaSanas; konceptualas zinasanas ir zinaSanas par sakaribam starp elementiem
lielaka sistéma, tas ir, zinasanas par kategorijam un klasifikaciju, par principiem un
visparindjumiem, par teorijam, moduliem un struktiram; procediiras zinasanas ir zinasanas
par to, ka veikt kadu proceduru, ka art zinaSanas par prasmju, algoritmu, tehniku un metozu
izmantoSanas krit€rijiem; metakognitivas zinaSanas ir zinasanas par kognitivajiem procesiem
un zinasanas par savu individualo izzinas procesu (Krathwohl, 2002). Macisanas process ir
pilnigs tad, kad iegiitas visu Cetru pakapju zinaSanas. Pieredze rada, ka skola maciSanas
galvenokart aprobezojas ar faktu un konceptualam zinaSanam, var but ari procediiras
zinasanas, bet metakognitivas zinasanas paliek neapgutas.

Neprasme vadit savu maciSanas procesu var mazinat motivaciju. Savukart, kognitiva
procesa izpratne un metakognitivo prasmju pilnveide ietekmé afektivo sféru, kas paaugstina
motivaciju. Ellis raksta, ka nevar zinat, vai motivacija rada veiksmigu maciSanos vai ari
veiksmiga maciSanas paaugstina motivaciju (Ellis, 1999). Musdienas motivacijas izp&te ir
ciesi saistita ar pasregulaciju, kas, savukart, ir viens no metakognitivo prasmju aspektiem, t.i.,
prasme organiz€t savu macisanos.

Izglitiba ir notikusi paradigmas maina: no biheiviorisma uz kognitivismu un uz
konstruktivismu. Skoléni veiksmigi konstru€ savas zinaSanas, balstoties uz ieprieksgjam
zinasanam un savu iepriekS€jo pieredzi tad, ja vini ir apguvusi maciSanas prasmes. Skolotaja
loma Saja procesa ir mainijusies- skolotajs rada atbalstoSu un pozitivu vidi un ir padomdevejs
macisanas prasmju sekmiga apgusana (Applefield, Huber, Moallem, 2000).

Killens apraksta macisanu ka procesu, kura skolotajs sist€miski organizgé skolénu
macisanas pieredzi tada veida, ka tas mudina skolénus domat par to, ko skolotajs vélas, lai
skoléni iemacas. Skolotaja galvenais uzdevums ir palidzeét skoléniem apgiit kognitivas
prasmes, kuras biis nepiecieSamas, lai izprastu savu maciSanas pieredzi un informaciju, kas
rodas macibu procesa gaita, ko vada skolotajs (Killen, 2006). Tatad centralais jautajums
maciSanas procesa - ka mactt ta, lai skoléns saprastu, ko vin$ macas, kapéc un ka vin$ macas.

Petijs atzimg, ka biezi vérojama klida skolotaja darba ir tas, ka skolotajs aprobezojas ar
informacijas nodoSanu, tacu maciSana nozimé& macibu procesa organizéSanu tada veida, ka
skoléni izprot to, ko macas (Petty, 2004, 19.lpp.). Bez tam maciSanas nevar notikt bez
atgriezeniskas saites, kad skolotdjs izzina un izverté, ko skoléns ir iemacijies, lai varétu
turpinat macibu procesu.

Vargas, analiz&jot maciSanas procesu, izsaka viedokli, ka macisana ir notikusi tad, ja

vienas personas darbiba ir ietekm&jusi citas personas darbibu vai ari to, ko $1 persona var
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veikt. MaciSana ir tadu apstaklu radiSana, kas maina citas personas uzvedibu (Vargas, 2009,
5.pp.). Griers definé macisanu ka pedagogisku darbibu, kura notiek tad, kad skoléns sastopas
ar grutibam vai tad, kad skolotajs veic tadas darbibas, kuru rezultata skoléns var veikt kaut ko
tadu, ko nevargja pirms skolotaja iejaukSanas. Turklat, tad, kad skoléns nav motivets,
skolotaja pedagogiska darbiba var veicinat motivacijas raSanos skoléna (Greer, 2002). Ka
norada autors, ne vienmér ir vajadziga pedagoga iejaukSanas, maciSana prasa arl
neiejaukSanos, laujot skolénam macities, ar kladities un vélak analizét savas kludas. Tiek
uzsverta pasa skoléna liela loma macibu procesa - viens no maciSanas mérkiem ir palidzet
skoleéniem klut par skolotajiem sev paSiem.

Sidikvi, atzistot, ka maciSana un maciSanas nav atdalami procesi, saka, ka macisanas ir
maciSanas kriterijs un efektivas macisanas produkts (Siddiqui, 2007). Tas nozimé, ka skoléns
un skolotajs ir partneri, kas mijiedarbojas, lai skoléns galarezultata spetu macities patstavigi.
Piazeé par maciSanas mérki uzskatfja tadu apstaklu radiSanu, kas skolénam lautu radit vai
atklat zinaSanas. Tad, kad skolotaji parak detaliz&ti visu izskaidro, vini nelauj skolénam
pasam atklat un izprast (Piaget, 2001). Tatad maci$ana nav zinasanu nodoSana nakamajam
paaudz€m, bet gan tadu apstaklu radiSana, lai skoléni pasi atklatu vai raditu jaunas zinasanas.
Turklat, izmantojot metakognitivas prasmes un izprotot kognitivos procesus, skoléni pasi rada
macisanos atbalstosu vidi.

Pamatojoties uz izteiktajiem viedokliem un uz autores pedagogisko pieredzi, promocijas
darba macisana ir definéta ka skolénu macisanas procesa vadiSana, ko ietekmé

e skolotdja un skoléna personibas, attieksmes, zinasanas un prasmes,

e skolotaja un skoléna mijdarbe,

e ar1 no skoléna un skolotaja neatkarigu faktoru ietekme uz pastavigas maciSanas
prasmju pilnveides procesu

e un kura rezultata skoléni pilnveido savas patstavigas maciSanas prasmes (Sk.
3.att.).

Macisanas procesa, kas notiek ka maciSanas vadiSana, skoléna un skolotaja mijdarbibas
rezultata vidusskoléns pilnveido savas patstavigas maciSanas prasmes, jo skoléns un skolotajs
analiz€ un izverté maciSanas procesu un ta rezultatus, izvirza jaunus maciSanas meérkus.
Patstavigas maciSanas prasmju pilnveides veicino$ie un bremzgjosie faktori ietekmé skolotaju
un skolénu, ka arT patstavigas maciSanas prasmju pilnveides procesu. Savukart, patstavigas
maciSanas prasmju pilnveides process un skolotdja un skolénu personibas, attieksmes,

zinasanas un prasmes ietekmé patstavigas macisanas prasmju pilnveides faktorus (sk. 3.att.)..
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Patstavigas maciSanas
prasmju pilnveide

Skolotajs (personiba, Skoléns (personiba,
attieksme, zinasanas un

prasmes)

attieksme, zinasanas un
prasmes)

VeicinoS$ie un

bremzgjosie patstavigas
macisanas prasmju
pilnveides faktori

3.att. MaciSana ka maciSanas vadiSana

Skolotajs veic pedagogiskas darbibas, kas mudina vidusskolénu analizét un izvertéet
maciSanas procesu un pasam patstavigi macities. Izprotot maciSanu ka maciSanas vadiSanu,
skolotajs sadarbojas ar skolénu, nenostadot sevi hierarhiski augstaka pozicija, bet uztver
skolénu ka sadarbibas partneri. Sadarbiba ir veiksmiga tad, ja tas dalibniekiem ir zinami un
piepemami kopigi meérki, ja vini apzinas faktorus, kas var veicinat un bremzet mérka
sasniegSanu.

Pilnveidojot patstavigas maciSanas prasmes, skoléns un skolotajs analitiski izvert€ savas
darbibas, kas ietekm€ vinu zinaSanas, turpmako ricibu, attieksmi un arT personibu. Patstavigas
maciSanas prasmju pilnveidi ietekm& no skolotaja un skoléna neatkarigi faktori, tacu,
patstavigas maciSanas prasmju pilnveides rezultata raduSas izmainas skoléna un skolotaja
zinaSanas, prasmés un attiecksmé, ietekmé patstavigas maciSanas prasmju pilnveides
veicinasanas faktorus.

Lai pilnveidotu specifiskas (anglu valodas) maciSanas prasmes, nepiecieSamas
vispargjas maciSanas prasmes ka pamats. Taja pasa laika vispar€jo patstavigas maciSanas
prasmju pilnveide nodroSina veiksmigu patstavigds anglu valodas maciSanas prasmju

pilnveidi. Promocijas darba vispargjas macisanas prasmes ir definétas ka dazadu prasmju:
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vidusskoléna prasme izprast paSam sevi, prasme izvirzit maciSanas mérkus, prasme izveleties
piem@rotus macisanas lidzeklus, prasme organiz€t savu patstavigo macisanos, prasme veikt
pasSizvertésanu, kopums. Vispargjas patstavigas maciSanas prasmes var tikt pilnveidotas,
apgustot dazadus macibu priekSmetus, kas arl nosaka patstavigads maciSanas prasmju
specifiskumu. Promocijas darba vispargjo patstavigas macisSanas prasmju pilnveide tiek pétita
un analiz€ta anglu valodas macibu procesa, kas notiek vidusskolas vecakajas klasés. Tadgjadi
pEc satura tas ir patstavigas anglu valodas macisanas prasmes, jo

e vidusskoléni izprot savas vélmes, stipras un vajas puses, maciSanas stilus

attieciba uz anglu valodas apguvi;

e vidusskol€ni izvirza macisanas merkus anglu valodas apguves procesa;

e vidusskoléni izv€las sev piemérotus anglu valodas macisanas pan€mienus;

e vidusskoleni organize patstavigo anglu valodas macisanos;

e vidusskoléni izverté savu sniegumu anglu valodas apguve.
Patstavigas maciSanas prasmes ir parnesamas prasmes, kas nepiecieSamas turpmakas studijas
un darba. Velingtons raksta, ka jau no pagajusa gadsimta 70.gadiem ir notikusi diskusija par
pamatprasmém (key skills) jeb parnesamam prasmém (transferable skills), to apgtsanu
vidusskola un augstskola. Parnesamas prasmes var saukt ar1 par visparéjam prasmém, jo tas
var tikt izmantotas jebkuru specifisku zinaSanu un prasmju apguves procesa. Lai gan joprojam
nav vienpratibas par skoléniem apgiistamo parnesamo prasmju skaitu (Velingtons min pat
103), ir skaidrs, ka parnesamo prasmju apguve vidusskola ir nepiecieSsama (Wellington,
2006). D. Ellis min 65 parnesamas prasmes, tai skaita prasmi izprast sevi, izvirzit mérkus,
1zveleties piemerotus macisanas panémienus, veikt pasizvert€Sanu, organizet savu patstavigo
macisanos (Ellis, 2009). Tadgjadi var izdarit secinajumu, ka patstavigas macisanas prasmes ir
parnesamas prasmes, kuras nepiecieSamas apgtt, lai sekmigi ieklautos turpmakaja studiju
darba un profesionalaja dzive.

Vidusskolas vecakajas klas€s jaunieSi gatavojas savai turpmakai profesionalai dzivei, ko
raksturo miZizglitibas nepiecieSamiba. Tadel vidusskolas vecakas klases ir periods, kad
skoléni var pilnveidot patstavigas macisanas prasmes, kas bils nepiecieSamas turpmakaja
dziveé. Nouls izvirzijis pamatprincipus, kuri jaievéro pieauguso macisanas procesa:

e pieaugusos ir jaiesaista macibu procesa planosana un izvertésana;

e pieredze (tai skaita kliidas) veido pamatu macisanas darbibam;
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e picaugusie visvairak interes€jas par macibu priekSmetiem, kam ir tuliteja ietekme uz

vinu dzivi vai darbu;

e picauguso maciSanas ir vairak problémcentréta neka balstita uz macibu saturu

(Knowles, 1984).

Pieaugusiem ieks$€ja motivacija ir stipraka neka argja, jo vini ir gatavi mactties, kad

rodas nepiecieSamiba to darit, pieaugusiem ir savi mérki, ko vini v€las sasniegt, picaugusie

vElas biit patstavigi maciSanas procesa, tacu vinpiem var pietriikt patstavigds maciSanas

prasmju.

Katra vecumposma ir savas maciSanas ipatnibas, un vidusskolas vecako klasu skoléni

var un ir gatavi uzpemties atbildibu par savu maciSanos, tadgjadi sagatavojot sevi

miuzizglitibai, kas nepiecieSama zinasanu laikmeta.

SECINAJUMI

Patstavigas maciSanas prasmes, tapat ka jebkuras citas prasmes, tiek apgiitas uz
ieprieksgjas pieredzes pamata un tas var tikt pilnveidotas macisanas un macisanas
procesa vidusskola maciSanos atbalstosa vid€, kas mudina skolénus uznemties
atbildibu par savu macisanos.

Lai pilnveidotu patstavigas maciSanas prasmes, skolotaji un skoléni iegist
metazinaanas un apgist dazadus maciSanas un maciSanas panémienus, kas tiek
izmantoti kognitivaja procesa.

Patstaviga maciSanas ir process, kuru vada skolotajs, palidzot skolénam apgiit un
pilnveidot patstavigas macisanas prasmes un kura mérkis ir pasvaditas personibas
veidoSanas.

Patstavigas maciSanas prasmju pilnveide palidz vidusskoléniem veidot tadas
brieduma bimensijas ka patstavibu, iniciativu, motivaciju macities, atbildibas

izjutu.

1.2. Patstavigas maciSanas prasmju veidoSanas pamatnosacijumi

1.2.1. Humanpedagogijas pamatprincipu ievéro$Sana macibu procesa

Skolotajs var palidzet skolénam macities, attistit sevi, taCu jamacas un jaattista sevi gan

fiziski, gan garigi, ir paSam skolénam. Ja skoléns apgiist patstavigds maciSanas prasmes, vins
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sp&j patstavigi fiziski un garigi pilnveidoties. Skolotajam veiksmigi stenojot skoléna centrétu
pieeju macibu procesa, skoléni apgiist patstavigas maciSanas prasmes. Skolénu patstavigas
macisanas prasmes veidojas skoléna un skolotaja mijdarbibas procesa. Skoléna un skolotaja
mijdarbiba var notikt drosa, maciSanos atbalstosa vid€, turklat skoléna un skolotaja
mijdarbiba ietekmé $o vidi. Humanpedagogija atzist skoléna centrétu pieeju, kas nozimg, ka
skoléns piedalas macibu mérku izvirzisana, macibu satura, macibu pan€mienu izvélg, skoléns
veic paskontroli, apzinas savu atbildibu, Tsteno un talak pilnveido savas sp&jas, bet skolotajs ir
paligs, konsultants, padomdevgjs, kas dod iesp&ju skolénam macities drosa vide.

Ar vidi tiek saprasta klas€ valdosa atmosfera, ko veido skolénu un skolotaja savstarpgjas
attiecibas, un kas mudina skolénus macities. Pilniba japiekrit Smitam, ka skolotajam japrot
radit ,,maciSanos atbalstoSu vidi”. MaciSanas sakas ar skoléna vajadzibam un ta ir diferenciéta
un motivéta (Smits, 2000).

Geidzs un Berliners formul&jusi humanistiskas pieejas principus (Geidzs, Berliners,
1999):

1) skoléni vislabak macisies to, ko vini v€las un to, ko viniem nepiecieSams zinat;

2) prasme macities ir daudz svarigaka par pasu zinasanu apguvi,

3) pasvertejums ir vissvarigakais skoléna darba izvertejums (tacu tas neizslédz art citus
veértéjuma veidus);

4) jutas ir tikpat svarigas ka fakti, jo, ka to uzskata Hjuits, kognitiva sféra ir ciesi saistita
ar afektivo sféru un cilvéka temperamentu (Huitt, 1992). Ja skolénam tiek dota iesp&ja pasam
noteikt savus macibu mérkus un izvéleties panémienus mérka sasniegSanai, tas ietekmé vina
afektivo sféru un kognitivie procesi tad€jadi ir nesaraujami saistiti ar emocijam,;

5) skoléni vislabak macas neapdraudéta vidé (tacu tas nenozimé, ka skolotajam jalikvide
visi §kérsli, ar kuriem skolénam biitu jasaskaras macibu procesa).

Viens no pétniekiem, kas, uzsverot personigas pieredzes nozimigumu, vienlaikus atzina
socialas vides ietekmi uz katra cilvéka individualo pieredzi, bija Djuijs. Vin$ pauda viedokli,
ka apkartgjai videi ir neparvértéjama loma izglitiba, jo izglitosana nekad nenotiek tiesi, bet
gan netiesi ar apkartgjas vides Iidzekliem (Dewey, 1916, 12.1pp.).

Skola ir 1pasi radita formala vide, tacu ta ir dzives sastavdala. Attiecibas skola starp
skolotajiem un skoléniem un starp skoléniem nevar but tadas paSas ka, pieméram, gimené
starp vecakiem un b&rniem, jo procesa dalibniekiem ir atSkirigas socialas lomas skola un
gimené. Tas, kas notiek skola, nav gatavoSanas dzivei, ka to biezi sabiedriba uztver, bet gan

pati dzive. Formala izglitiba ir vajadziga, pirmkart, tadel, ka civilizacija ir parak sarezgita, lai
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to vienkarsi dabiski vargtu asimilét. Otrkart, skolas vide var piedavat pozitivaku apkartgjo
vidi, p&c iesp&jas samazinot to negativo ietekmi, kas ir ap b&rnu ta realaja videé. Treskart,
skolas vide sp€j nodrosinat tadu situaciju, ka katrs individs iegiist iesp€ju izbégt no savas
socialas grupas ierobezojumiem un nonakt kontakta ar plasaku apkartéjo vidi (Dewey, 1916,
24.1pp.).

Rodzers, talak attistot Djuija idejas, v€l vairak uzsvéra apkartgjas vides nozimibu
macibu procesa, sakot, ka videi jabut tadai, kas veicina atvértibu un pasdisciplinu, tadai, kas
pienem bérnu bez jebkadiem nosacijumiem un kur b&rna ieklausas un vinu saprot. Skolotaja
attiecksmei pret bernu jabiit patiesai, attiecibam jabut skaidram. Lai raditu labveligu vidi,
attiecksmei pret b&rnu jabut pozitivai, japrot ieklausities beérna ar empatiju. Rodzers bija
parliecinats, ka tada attieksme, kuras centra ir bérns, rada daudz lielakas izaugsmes iesp&jas
(Rogers 1980).

Dauge, kas bija humanpedagogijas parstavis Latvija trisdesmitajos gados, uzskatija, ka
skolotajam nav maksligi javeido tada vide, kur viss atbilstu tikai bé&rna vélmém (Dauge,
1928). Skola ir reala dzive, kur notiek saskarsme ar apkartgjiem. Japiekrit Dauges viedoklim,
ka katrs skoléns ir personiba un skolotaja pienakums ir palidz&t skolénam attistit vina 1pasas
dotibas, bet taja pasa laika skoléns ir sabiedribas loceklis un jau skola jaapgtst prasme nemt
vera arT sabiedribas intereses.

Smits, rakstot par paatrinato maciSanos, vairakkart uzsver, ka paatrinatas maciSanas
cikla ir klatesoSa konstante - labvéliga macibu vide (Smits, 2000). Tatad, balstoties uz
ieprieks izteiktajiem viedokliem, var apgalvot, ka labvéligu macibu vidi raksturo:

e skolotaja empatija,

e skolotajs, kurS sadarbojas ar skolénu,

e skolotajs, kurs ir paligs un konsultants,

e skoléns ar atbildibas sajtu,

e skoléns, kurs veic paskontroli,

e skoléns, kur§ apzinati attista savas prasmes.

Izpratne par labveéligu macibu vidi sabiedriba veidojas laika gaita un to ietekmé
konkréta kultiira, ka ari attistibas tendences citas valstis. Katra valstl ir savas izglitibas
tradicijas, un pedagogiska doma pasaulé attistas, bagatinoties ar nacionalajam tradicijam.
Latvija pagajusa gadsimta divdesmito gadu beigas un trisdesmitajos gados darbojas tadi izcili

pedagogi ka Students (1998), Pétersons (1931), Dauge (1928), Drabanskis (1934), kuru
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izteiktas domas ir aktualas armT musdienas un kuri balstijas uz humanpedagogijas
pamatprincipu - bérna vispusigu - gan garigu, gan fizisku, attistibu.

Trisdesmitajos gados Latvija Dauge rakstija par patstavibas, makslas un jaunrades
elementu ievieSanu pedagogiskaja procesa, kas nodro$ina jaunas iesp&jas pilnigai izglitibai un
viengabalainas personibas veidoSanos. Dauge atzina, ka pedagogiskaja procesa jaisteno
pasdarbibas un individualizéSanas principi (Dauge, 1928). ArT Sodien saistiba ar patstavigas
macisanas prasmju pilnveidi aktuals ir Dauges viedoklis:

e Runjjot par skolotdja lomu, vin$ uzskatija, ka skolotaja uzdevums ir palidzet
skolénam sevi izprast un attistit savu personibu un individualitati. Tatad skoléns
pats veido savu personibu, bet skolotajs ir vina padomdevgjs.

e Dauge ari noradija, ka individualizé$anas tieksmé nevar iet par talu un ir robeza,
kuru parkapjot, skola audzeknim var atnest vairak launuma neka labuma. Dauge
uzskatija, ka abas puses - subjektiva un objektiva pilna méra tiek ievérotas,
macibu procesu vadot ta, ka bérns atrodas centra, bet vin$ apzinas apkart&jas
vides objektivos nosacijumu. Lai izveidotu subjektiva un objektiva faktora
sint€zi, nepiecieSama cieSa skoléna un skolotdaja mijdarbiba macibu procesa,
kuras laika saskarsmes procesa dalibnieki macas viens no otra.

* Skolotaji macibu procesa laika izzina savu skolénu spgjas un attieksmes, bet
skoléni véro skolotdja attieksmi pret objektivas dzives paradibam (Dauge, 1928).

Dauge bija humanpedagogijas parstavis, kas skaidri noradija uz nepiecieSamibu
skolénam paSam attistities gan fiziski, gan garigi. Skolotajam maciSanas procesa, péc Dauges
domam, batu jabit padomdevéjam, kurS, mijiedarbojoties ar skolénu, veidotu macities
veicinoSu vidi.

Pozitiva skolas vide veicina skolénu radoSu attistibu un tai pasa laika maca cienit paSam
sevi un apkartgjos. Humanpedagogija nenozimé disciplinas trilkumu, tiesi otradi - disciplina ir
ciesi saistita ar interesi. Djiiijs secinaja, ka interese un disciplina ir mérkorientétas darbibas
savstarpgji saistiti aspekti (Dewey, 1916). Interese ir aktiva, ta ir saistita ar mérku izvirzisanu,
savu darbibu planosanu meérka sasniegSanai un paSvért§jumu. Ari  Dauge pieversas
jautajumam par interesi, bridinot no nepareizas izpratnes veidosanas par interesi. Ari tad, kad
skoléns izrada dzilu un patiesu interesi, vina macisanos nevar atstat paspliisma, jo skoléniem
jabiit sp&jigiem pildit arT tadus uzdevumus, kas tieSi neieklaujas vinu intereSu sféra. Tas ir

nepiecieSams tade], ka interese nevar veidoties, ja nav informacijas par izzinas objektu.
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Mingtais apstiprina patstavigas maciSanas prasmes pilnveides nepiecieSamibu skolotaja
vadiba.

Patstavigas macisanas process sakas ar skoléna izpratni par savam vajadzibam un
intereseém. Tacu nav iesp€jams uzturét skolénos interesi par visiem macibu priekSmetiem.
Intereses uzturé$ana ir spraigs emociondls process, kas nevar bit ilgstoss. Zogla izsaka
viedokli, ka macibu izzinas darbiba var biit produktiva ne tikai tad, ja ta ir interesanta, bet ari
tad, ja skoléns to pardzivo ka piemé&rotu un labvéligu sev, apgalvojot, ka izzinas interesi
raksturo spécigas emocijas, savukart izzinas attiecksmes struktira emocijas var bt daudz
vajakas, var bat arT konstruktivas negativas emocijas (Zogla, 2001). Sads uzskats sasaucas ar
Djiija izteikto viedokli par intereses saistibu ar disciplinu un gribasspéku, kas ir
pasregulacijas butiski elementi.

Balstoties uz Dauges, Djiiija un Zoglas izteiktajiem viedokliem, var secinat, ka
skolotaja vadita patstavigas maciSanas procesa skoléni var rast sev jaunas intereses un
nostiprinat esosas.

Patstavigds maciSanas prasmes pilnveidojas tikai, paSiem skoléniem patstavigi
macoties. Djtijs izteica viedokli, ka skoléni vislabak iemacas darbojoties un no sev svarigas
dzives pieredzes, sadarbojoties ar citiem cilvékiem (Dewey, 1916). Drabanskis papildinaja
izteikto domu, sakot, ka zinaSanas jaiegiist darbigas pieredzes cela. Turklat skolénam nedrikst
dot tadu uzdevumu, kadu vins nespés izpildit (Drabanskis, 1934). Drabanska viedoklis atbilst
Vigotska atzinumiem par tuvakas attistibas zonu (Vigotskis, 2002). Japiekrit Drabanska
apgalvojumam par skolotaja svarigo lomu macibu procesa, jo tikai sadarbiba ar skolotaju,
kur§ darbojas ka macibu procesa vaditajs, organiz€tajs, skoléna padomdevejs, iesp&jams
istenot skoléna centrétu pieeju. Skolotajs rada vidi, kas rosina interesi par macibam, un
skoléns veido savu macibu motivaciju un nostiprina atbildibas sajitu par macisanos.
Patstavigas maciSanas prasmes pilnveidojas, skoléniem paSiem darbojoties un ari vérojot
skolotaju un par€jos skolénus. Drabanskis uzsvéra modela nozimigumu maciSanas procesa,
sakot, ka skolotajam jarada piemérs un japarada, ka darbs darams (Drabanskis, 1934).
Skolotaja personigais piemérs ir loti svarigs skolénu intereses radiSana un izzinas attieksmes
veidoSana.

Péc Rodzersa domam, skolotajam jabiit organizatoram, procesa vaditajam, kas rada tadu
vidi, kura veicina gatavibu macities un aktivu iesaistiS8anos macibu procesa. RodZers bija
parliecinats, ka skolotajam japiedalas atklasmes procesa tapat ka skoléniem un, prasmigi

darbojoties, skolotajs ir lielisks modelis pasSatklasmes macisanas procesa (Rogers, 1980).
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Pagajusa gadsimta pirmaja pusé izteiktas domas par maciSanos atbalstosas vides veidoSanu ir
aktualas arT musdienas.

Labveliga macibu vidé skolénam ir dota iesp&ja pasam veidot savu personibu, patstavigi
macoties un pilnveidojot paSregulacijas prasmes. MaciSanas procesa sakuma ir vélme jeb
vajadziba macities. Skolotajam un skolénam biitu japrot izprast skoléna vajadzibas, lai varétu
domat par mérku izvirzisanu, kas ir patstavigas macisanas pamata. Maslovs, kas izveidoja
vajadzibu teoriju un ieviesa pasaktualizacijas jédzienu, par personibas vajadzibam runa ka par
vajadzibu hierarhiju - kamér nav apmierinatas vienas vajadzibas, nevar runat par nakamam.
Maslovs vajadzibas ir sakartojis piecos limenos: pirmais limenis - fiziologiskas vajadzibas,
otrais limenis - vajadziba p&c droSibas, treSais Iimenis - vajadziba péc piederibas un
milestibas, ceturtais Iimenis - vajadziba p&c paScienas, piektais Itmenis - vajadziba péc
pasistenoSanas vai paSaktualizacijas, kas ir cilvéka darbibas muzigais dzenulis, jo ta ir
nepiepildama vajadziba. Maslovs defing vajadzibu ka iek$€ju nepiecieSamibu, kuru iesp&jams
apmierinat vai nodro§inat tikai saskarsmé ar apkart€jo fizisko vai socialo vidi (Maslow,
1999). Prets definé vajadzibu ka nesaskanu starp tagadgjo stavokli un vélamo stavokli (Prets,
2000).

Maslovs uzsver, cik nozimiga ir pasistenoSanas, bet nevar runat par pasistenosanos, ja
nav apmierinatas pamatvajadzibas. Cilvekam var klut nozimigas, aktualas tikai ta nakosa
limena vajadzibas, ja ir apmierinatas iepriek$€jas vajadzibas. Tatad patstavigds maciSanas
prasmju pilnveide var notikt tikai tada vide, kur skoléns jutas droSs, uztver sevi ka socialas
grupas pilnvertigu locekli un kur vins tiek cienits un kur vins ciena pargjos. Tikai tad skoléns
var izjust vajadzibu péc paSistenoSanas, ko var Tstenot tad, ja skoléns apguvis patstavigas
maciSanas prasmes, kas bis nepiecieSamas vina turpmakaja dzive muzizglitibas procesa.

Maslova vajadzibu hierarhijas pamata ir atbilstosa fiziska un sociala vide. Maslovs ir
izteicis viedokli, ka drosa vide bérniem nozimé zinamu organiz&tibu, kartibu, paredzamibu
(Maslow, 2000). Mingtie faktori jaievéro macibu procesa, vispirms - drosa fiziska vide, tad -
drosa sociala vide, kur skoléns jiitas piederigs un saprasts, vin$ tiek cienits. Ja skolénam nav
drosa vide majas, gimeng, tad iesp&jams to zinama méra kompensét ar drosas fiziskas un
socialas vides radisanu skola.

Pamatojoties uz Maslova teoriju, var teikt, ka pasistenoSanas macibu procesa nevar
notikt bez patstavigas maciSanas prasmju apgiiSanas, jo paSistenoSanas katram cilvékam

nozimé kaut ko citu, katram ir savi merki. Tadel ir neiesp&jami sasniegt augstako vajadzibu
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apmierinasanas pakapi, ja skoléns neizvirza savus individualos macibu meérkus, kas ir
patstavigas maciSanas prasmju pilnveides pamata.

Rodzers apgalvoja, ka katra cilvéka mit vélme péc augSanas. Ja visas zemakas
vajadzibas - vajadzibu péc fiziski un garigi droSas vides un attiecibam var apmierinat, un tad
cilvéks par $STm vajadzibam piemirst, tad vajadzibu p&c pasistenoSanas nevar apmierinat, jo
cilvekam piemit ieks€js dzinulis p&c nepartrauktas augSanas (Rogers, 1980). Tacu visiem
cilvékiem nepiemit vienadi izteikta vajadziba pec pasistenoSanas. Tas var biit atkarigs no
personibas, kulttiras, bet vienai dalai vajadziba p&c paSistenosanas var bt zemaka tadel, ka
vini nav apguvusi patstavigas maciSanas prasmes un tade] ir apjukusi misdienu mainigaja
pasaulg, nespgjot tai pielagoties, jo nesp€j patstavigi apgiit jaunas zinasanas un prasmes.

Pamatojoties uz izteiktajiem viedokliem, var apgalvot, ka skolénu patstavigas macisanas
prasmju pilnveidi, kas nepiecieSamas paSisteno$anas procesa, sekmé maciSanos atbalstoSa
vide, ko veido skolotaja un skolénu mijdarbiba.

SECINAJUMI

e Skolotajs un skoléni, savstarp&ji mijdarbojoties, var radit maciSanos atbalstoSu
vidi, kas sekmé patstavigas maciSsanas prasmju pilnveidi.

e Patstavigas maciSanas prasmju pilnveides procesa tiek izmantota skoléna centréta
pieeja, kas balstas uz skolénu vajadzibu un interesu izpéti.

e Izmantojot skoléna centrétu pieeju, skolotaji ar savu pedagogisko darbibu
nodroSina skoléniem iesp&ju veidot jaunas zinaSanas un prasmes, balstoties uz

iepriek$gjo pieredzi un zinasanam.

1.2.2. MaciSanas ka zinaSanu konstrué$ana

Skoléns var pilnveidot savas patstavigadS maciSanas prasmes, ja Iir Vajadzigie
priekSnosacijumi - ir vide, kas mudina macities, veikt paSistenos$anos, un ir skolotajs, kas ir
gatavs un kas prot katram skolénam individuali palidz&t macibu procesa. Katram skolénam ir
savas zinaSanas un pieredze, un katrs skoléns apgiist jaunas zinaSanas un prasmes vigam vien
zinama veida. Jauno zinasanu konstruésanas process ir sekmigaks, ja skoléni apzinas veidu un
panémienus, ka viniem ir visvieglak un atrak apgiit jaunas zinasanas.

Djuijs par izglitibas mérki uzskatija tadu skolénu prasmju veidosSanos, kas lautu
vigpiem turpmakaja dzivé péc skolas beigSanas augt un attistities visu muzu. Djiijs atzina
pamatzinaSanu nozimi dazadas jomas, uzsverot vispusigi attistitas personibas nozimigumu

gan savas personigas dzives veido$ana, gan demokratiskas sabiedribas veidosana (Dewey,
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1916). P&éc Djuija domam, ar vispusigi attistitas personibas veido$anos jasaprot, ka skoléns ir
apguvis ne tikai prasmes konkrétos macibu priekSmetos, bet ir ieguvis prasmi macities miiza
garuma, konstrugjot savas zinasanas patstavigi. Promocijas darba autore uzskata, ka Djtija
pagajusa gadsimta sakuma izteikta doma ir aktudla misdienas, jo skolénu patstavigas
maciSanas prasmju pilnveide 21.gadsimta skola ir dzives nepiecieSamiba tadel, ka zinatnes
progresa d€]l mé&s nevaram zinat, kadas profesijas biis nepiecieSams apgiit tiem skoléniem, kas
pasreiz vél macas skola.

Tadg] svariga nozime macibu procesa ir skolotaja un skoléna zinasanam par to, ka
zinasanas tiek konstruétas, lai skoléns ar skolotaja palidzibu varétu vadit zinasanu un prasmju
apgusanas un pilnveides procesu. Piazg, pétot domasanas procesu, atklaja, ka bérns noteikta
seciba iziet cauri vairakam kognitivas attistibas stadijam un vin$ nevar parlekt kadam no Siem
periodiem (Piaget, 2001). Katram skolénam kognitivie procesi noris vinam vien raksturiga
tempa. Tadel ar1 tik loti svariga ir macibu procesa individualizacija. Uz konstruktivisma
teorijas pamatiem ir attistijusies skoléna centréta pieeja, kura ir balstita humanisma
pedagogija.

Tacu japiekrit Djtija viedoklim, ka katra teorija jauztver ar izpratni, lai, to izmantojot
prakse, nepanaktu negativu iedarbibu. Djiiijs bija pret parspilétu bérna centrétu pieeju, kura
nekritiski seko visam berna iegribam, impulsiem, v€l neizveidojusam interesem. Ari
trisdesmito gadu Latvijas pedagogi (Dauge, Drabanskis, P&tersons) bridinaja par S§adi
interpretétas bérna centrétas pieejas negativo ietekmi uz bérna attisttbu. Skoléna centréta
pieeja nozime to, ka tiek izpétitas skoléna intereses, sp&jas, vajadzibas, un skolotajs piedava
skolénam izveleties pan€mienus, ka konstruét savas zinasanas.

Katra valsti tiek Tstenota sava izglitibas politika, un pamatnostadnes ir izteiktas macibu
prickSmetu standartos. Starp konstruktivisma teoriju un macibu priekSmetu standartu
apglsanu nav pretrunu, jo konstruktivisma teorijas izmanto$ana nenozimé, ka skoléni macas
tikai to, kas vinus interesé konkrétaja dzives posma. Konstruktivisms nav lidzeklis, lai atlautu
skoléniem izlemt, kas ir jamacas, bet konstruktivisma teorijas izmantoSana palidz skoléniem
labak iemacities to, kas tick macits (Flyn, Mesibov, Vermette, Smith, 2004). Jaunu zinasanu
un prasmju apguve notiek, balstoties uz iepriek$&jo pieredzi, ko 1paSi svarigi ir izprast
vidusskoléniem, lai, izmantodami zinasanas par to, ka notiek maciSanas, vini varétu vadit
savu macisanas procesu. Vajadzetu radit skolénam tadus apstaklus, lai vin$ virzitos talak par
vienkarSu faktu iegauméSanu uz izpratni, pielietoSanu un kompetenci, un tas nevar notikt bez

aktivas skol€na iesaistisanas macibu procesa (Flyn, Mesibov, Vermette, Smith, 2004).
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Patstavigas maciSanas prasmju pilnveides procesa svarigu vietu ienem motivacija, kas

var veidoties dazadu apstaklu ietekmé:

Skolotajs ar dazadiem panémieniem var rosinat skolénos interesi, kas motivé
skolénus macities. Viens no papémieniem, ko TpaSi veiksmigi var izmantot
vidusskola, ir jaunas informacijas iegiiSana. Skoléni péta konkréto teému, iegiist
pieredzi, un tad seko sapratne ka atklajums (Flyn, Mesibov, Vermette, Smith,
2004). Bruners apgalvo, ka skolotagjam nebiitu jasniedz skaidrojumi pirms
skolénu iepaziSanas ar informaciju. Ja skoléns strada ar informaciju, vipam
paSam radisies jautajumi. Jautajumu uzdoSana ir indikators tam, ka skoléns
macas. Informacija ir argja, ta var klit ieksS¢ja tad, kad tiek saprasta. Lai saprastu,
skoléns uzdod jautdjumus un skolotdjs izskaidro. Sada veida skoléni konstrug
paSi savas zinasanas viniem vislabak pienemama veida, bet skolotajs vada
zinaSanu konstruésanas procesu atbilstosi macibu mérkiem. Ta ir skolotaja vadita
atklajumu macisanas (Bruner, 1960).

Macisanos veicinos$a vidé skolénos nostiprinas atbildibas izjlita par macisanos.
P&c Piazé (Piaget, 2001) un Vigotska (Vigotskis, 2002) domam skoléni macas
labak tad, kad vini pasi kontrolé savu maciSanos un ir atbildigi par maciSanas
rezultatiem.

Balstoties uz Maslova vajadzibu teoriju (Maslow, 1943), ko papildinajusi Raiens
un Desi (Ryan, Deci, 2002) tiek izteikts piepémums, ka skolotajs var veicinat
skolénos nepiecieSamibu péc paSistenoSanas. To var izdarit, pieméram, ar
radoSiem uzdevumiem, kas attista motivaciju (Schallert, Martin, 2003).
Atkinsons, kur§ ir sasniegumu teorijas parstavis, uzsver dazadu mérku nozimi
motivacija (Atkinson, 1983). Cilvéki, kuri nav par sevi parliecinati vai nespgj
sevi 1zvertet, izvirza zemus mérkus vai arT nepamatoti augstus mérkus. Cilveki,
kuri ir par sevi parliecinati, izvirza vid€jas grutibas mérkus vai arl nedaudz
paaugstinatus meérkus, apzinoties riska pakapi. Izteikta atzina sasaucas ar
Vigotska teoriju par tuvakas attistibas zonu, kuru vin$ defingja ka attalumu starp
faktisko attistibas limeni un potencialo attistibas limeni (Vigotskis, 2002).
Cilveka attistibai svarigs nosacijums ir mérku izvirziSana. Ta ir prasme, ko var
ieglt, attistot patstavigas maciSanas prasmes. Bet patstavigas maciSanas prasmes
neveidojas pasas no sevis, to attistiba svariga nozime ir macibu videi un

skolotajam ka §1s vides organizetajam.
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Macibu procesa konstruktivisti (Piazg, Vigotskis, Djiijs, Bruners, Glaserfelds) lielaku
uzmanibu pieveérsa maciSanas aspektam, sakot, ka katrs pats konstrué savas zinasanas un ir
atbildigs par savu macisanos, bet skolotajs ir atbildigs par tadas macibu vides radiSanu, kas
motivé macities patstavigi. Gadijuma, ja jauna informacija neatbilst ieprieks iegttajai dzives
pieredzei, skoléns konstrué jaunas zinaSanas, izprotot savus kludainos piep€émumus un
macoties no savam kladam (Piaget, 2001). Tas var notikt produktivi tikai pozitiva, atbalstosa,
saprotosa macibu vide.

Skolotaja pedagogiskas ietekmes rezultata skoléni mijdarbiba ar skolotaju pakapeniski
veido macisSanos atbalstosu vidi. Glaserfelds raksta par skolotaja lomu macibu procesa -
skolotaja uzdevums ir palidzet un vadit skoléna pieredzi kada noteikta joma, un, lai to veiktu,
skolotajam jazina, ,.kur skoléns ir” un ,kads ir vina galamérkis” (Glaserfeld, 1983). Tas
nozimé, ka skolotajs izverté skoléna zinasanas un prasmes un izprot skoléna macisanas mérki.
Tatad notiek skoléna un skolotaja mijdarbiba.

Selerte un Martina konstruktivisma pieeju salidzina ar celtniecibas procesu
(construction - celtnieciba angl.) - vispirms ir mérkis, ir darbinieki un ir arT parbauditaji, kas
kontrol€ celtniecibas procesu (Schallert, Martin, 2003). Ta¢u maciSanas procesa to visu dara
skoléns - izvirza mérki, izv€las sev piemérotus macibu panémienus un veic pasvertgjumu.
Macisanas ir aktivs process un skoléns apgiist jaunu pieredzi tikai, aktivi lidzdarbojoties.
Tadel, apgiistot patstavigds maciSanas prasmes, liela uzmaniba tiek pieversta kooperativas
macisanas procesam. Gergens apgalvo, ka cilveki izprot nozimi, savstarpgji sadarbojoties, t.i.,
diviem vai vairak cilvékiem koordingjot savas piiles un darbibas, lai izprastu nozimi un varétu
integrét jaunds zinasSanas sava pieredz€. Macibu procesa, kas balstits uz konstruktivisma
teorijas principiem, skoléni sadarbojas viens ar otru. Ieguvéji ir gan tie, kuri ir mazak zinosi,
jo vini konstru€ savas zinasanas, sadarbojoties ar zinosakiem klases biedriem, gan arf tie, kuri
palidz konstruét zinasSanas citiem, jo tada veida vini nostiprina apgiitas zinasanas un prasmes
un iegist jaunu dzives pieredzi. Skolotajs ir macibu procesa aktivs dalibnieks, un arT vin§
macas no saviem skoléniem, izzinot vinu viedoklus, pieredzi, vértibas, atticksmi (Gergen,
1995).

Bez tam, ka uzsver Gergens, zinasanas tiek apgiitas tad, kad skoléns sp€j abstrahéties no
atseviSkam detalam un sp€j uztvert visparigo. MaciSanas tiek raksturota ka personigs un
individuals, tai pasa laika ka aktivs sadarbibas process, kas ir situativs. Konstruktivisti
(Vigotskis, Djtijs, PiaZze, Bruners) uzskata, ka maciSanas notiek jégpilna konteksta, ta ir

darboSanas ar izpratni. Skoléni konstrué savas zinasanas, sadarbojoties ar citiem sabiedribas
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locekliem un apkart§jo vidi. Tadel autentiska vide rada jegpilnu kontekstu zinaSanu
konstrugsanai.

Konstruktivisma teorija tiek ari kritiz€ta, galvenokart par to, ka nav iesp&jams
konstruktivisma maciSanas teoriju izmantot iesac€jiem kada macibu priekSmeta apguvé
(Sweller, Kirschner, Clark, 2009). Tac¢u vidusskolas vecako klasu skoléniem jau ir pieredze
patstavigas maciSanas prasmju apguvé anglu valodas maciSanas procesa. ZinaSanu
konstruésana notiek kognitivaja sfera, ko ietekmé& afektiva un psihomotoriska sféra. P&c
Bliima taksonomijas macisanas méerki tiek sasniegti, izpildot katru nakamo pakapi kognitivaja
procesa - sakot ar zinasanam, talak virzoties uz izpratni, izmanto$anu, analizi, sint€zi un
izvertéSanu (Bloom, 1971). Fais un Andre apgalvo, ka ieprieks ilgtermina atmina saglabata
informacija nosaka to, cik liela méra jauna informacija tiks izprasta (Phye and Andre, 1983).
Bruners uzskata, ka ar domasanas palidzibu skoléns sp&j uznemt informaciju, radit idejas un
izdarit izveéli, bet skolotaja uzdevums iriedrosinat skolénu veidot patstavigas maciSana
sprasmes. Turklat, ka uzsver Bruners, skolotajs ir atbildigs par to, lai skoléns sanemtu tadu
informaciju, ko spétu saprast (Bruners, 2006).

Var izdarit secinajumu, ka maciSanas procesa, kas balstas uz Konstruktivisma teoriju,
skoleéniem tiek dota iespgja atklasmes cela un, kopigi darbojoties, konstruét savas zinaSanas
un skolotajs darbojas ka padomdev€js un macibu procesa organizetajs, respektéjot skolénus
ka personibas.

SECINAJUMI

e Patstavigas maciSanas prasmes tiek pilnveidotas, skolénam un skolotajam
izprotot zinaSanu konstru€Sanas procesu. Patstavigas maciSanas prasmes tiek
pilnveidotas tad, kad skoléns pats analizé savu maciSanas procesu, izvertéjot
sasniegto, izvirzot jaunus meérkus un izprotot, kadus Iidzeklus izv€leties, lai
sasniegtu izvirzito merki.

e Ja vidusskoléns izprot zinasanu konstrué$anas butibu, tad ir vieglak ieklauties
mizizglitibas procesa, jo cilvéki macas visu dzivi - gan formala izglitibas
sisttma, gan arpus tas. MaciSanas nekad nebeidzas, jaunas zinaSanas tiek
konstru€tas uz jau esoSajam vai ar1 esoSas zinasanas tiek parveidotas, lai uz to
pamatu konstruétu jaunas zinasanas.

e Skolénam ir iesp&ja pilnveidot savas patstavigas macisanas prasmes, ja skoléns
un skolotajs izprot, ka notiek kognitivie procesi, kas lauj jauniegiitas zinaSanas

sekmigi ieklaut esoSo zinasanu struktira.
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1.2.3. Kognitiva pieeja macibu procesa

Balstoties uz humanpedagogijas pamatprincipiem (Geidzs, Berliners, 1999), skolotajs
mijdarbiba ar skoléniem veido macisanos atbalstosu vidi, skolotajs var izmantot piemerotas
macibu metodes, palidzot skoléniem konstru€t zinasanas, tacu, dodot skol€niem izvéli ko un
ka macities, skoléniem ir jaizprot, ka notiek maciSanas process.

Kognitivas teorijas parstavji Viljams un Beérdens uzskata, ka maciSanas ir neitrala, §1
procesa laika tiek apstradata informacija, izmantojot dazadus iegauméSanas pan€mienus
(Williams, Burden, 1997). Bruners skaidro, ka informacijas apstrade nozimé, ka ta tiek
panemta no kadas ,,adreses” atmina pec centralas kontroles vienibas instrukcijas, vai art
informacija uz laiku tiek paturéta buferzona un tad ar to manipul€ vajadzigaja veida. Sistéma,
kas parstrada informaciju ir ,,akla” attieciba pret nozimi, ko nes informacija - ta var bt dzeja
un var bt skaitlu virknes (Bruner, 1990).

Bovera un Hilgarda izstradatais informacijas apstrades procesu modelis parada
Tslaicigas un ilglaicigas atminas darboSanas principus, kur mérki un motivi nosaka tada
kontrolprocesa izmantoSanu ka ieks€ja atkartoSana, kas palidz aizvadit informaciju no
islaicigas atminas uz ilgstoso atminu (Bower, Hilgard, 1981).

Tacu, ja maciSanas tiek definéta tikai ka informacijas parstrades process, tad tas vairak
ir saistits ar iegauméesanas procesu, nevis ar macisanos. Promocijas darba ir izteikts viedoklis,
ka neskatoties uz to, ka informacijas apstrade maciSanas procesa ir oti nozimiga, ar to vien
nevar aprobezoties, rundjot par macisanos.

Zimpajas runas mehanisma shematiska att€lojuma svesvalodu apguves procesa primara
ir afektiva sféra, kas ietver sevi gribasspéku un mérka izvirzisanu (3umuss, 1978). Kolbs
papildina, ka valodu nevar iemacities, vienkarsi iegauméjot vardus, gramatiskas struktiras,
skolénam ir jabiit iesaistitam aktiva maciSanas sapraSanas procesd, radot paSam sev
izprotamas zinasanas (Kolb, 1984). Illeris min tris aspektus, kas ietekme& maciSanos - saturu
(zinasanas, izpratni, prasmes), pamudinajumu (motivacija, emocijas, griba) un sadarbibu
(darbiba, saskarsme, koopergSanas) (Illeris, 2007).

Gudjons uzskata, ka loti svarigi ir pievaditie stimuli, kuriem biitu jabut kvalitativiem,
pieméram, skolotaja dinamisks stundas vadiSanas veids: dziva valoda, attéli, pretrunigas
informacijas sniegSana utml. Otrs aspekts, ko uzsver Gudjons, ir nepiecieSamiba, lai
islaicigaja atmina uzglabatais materials tiktu asociativi bagatinats un nostiprinats, lai to bitu

iespgjams kadu noteiktu laiku paturét uzmanibas centra (Gudjons, 2007). Gudjons ir
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parliecinats, ka izSkiro$s faktors informacijas iegaumé&Sanai un atkalatsaukSanai ilgstoSaja
atmina ir macibu satura jéga un saturs, bet Geidzs un Berliners norada, ka macibu vielas
logisks sakartojums ievérojami veicina sp&ju atceréties (Geidzs, Berliners, 1999).

Rinkis uzskata, ka operativa atmina informaciju neuzkraj, ta pazid, ja netiek pieversta
uzmaniba, bet informacijas pareju no Tslaicigds atminas uz ilglaicigo paatrina asociacijas,
priecigs stress (hormonu darbiba), pauze (kadu laiku netiek iegiita jauna informacija) (Rinkis,
2002). Bazens, aprakstot Bazena organisko studiju tehniku (BOST), parada ari kadu atminas
ipatnibu - ka atkartoSana pareizaja laika intervala (péc 10 minttém, péc 24 stundam, péc
ned€las un péc ménesa) palidz saglabat zinasanas (Bazens, 2008). Balstoties uz izteiktajiem
pétnieku atzinumiem kognitivaja psihologija tiek secinats, ka tie ir batiski patstavigas
maciSanas prasmju pilnveidg, jo, apzinoties, ka notiek iegaumésanas procesi, izprotot satura
jégu, ir iesp&jams efektivak apgit patstavigas maciSanas prasmes.

Kognitivas psihologijas parstavji Sternbergs (Sternberg, 2009) un Goldsteins
(Goldstein, 2008) interpreté macisanos ka informacijas parstrades procesu, tacu tikai
emocionalitates un saprata apvienojums macibu procesa padara maciSanos nozimigu. Japiekrit
viedoklim, ka skolénam jabiit emocionali ieinteres€tam un aktivi iesaistitam maciSanas
sapraSanas procesa, Jo tas palidz skolénam apzinati izmantot piemérotus maciSanas
pan€mienus, pilnveidojot patstavigas maciSanas prasmes.

Bluma modeli tiek minétas tris sferas - kognitiva, afektiva un psihomotoriska. Runajot
par kognitivo sferu, Blums apgalvo, ka izzina notiek, virzoties no zina§anam uz sapraSanu, tad
uz izmantoSanu, analizi, sint€zi un vértéSanu (Bloom, 1976). No vienas puses, cilvéks ir
biologiska biitne un domasanas procesi visiem cilvékiem norit vienadi, bet no otras puses,
cilveks dzivo konkréeta fiziska un sociala vide, kas butiski ietekmeé maciSanos.

Bleikmora un Frita piebilst, ka kognitiva psihologija apraksta maciSanos abstrakti,
nenemot véra cilvéku psihologiskas tpatnibas (Blakemore, Frith, 2005). Ta¢u macibu process
ir veiksmigs tad, ja tiek izmantotas zinasanas par raksturigakam cilvéku ipaSibam, kas
ietekmé& macisanos, jo Katram cilvékam piemit savas sp&jas un macisanas stils.

Gardners, veicot pétijjumus par daudzveidigajam sp&jam, izdarijis secinajumus, ka
pastav valodnieciskas spgjas, kas ir sp&ja efektivi izmantot valodu mutiski un rakstiski, logiski
matematiskas sp&jas - sp&ja efektivi izmantot abstraktus simbolus un veikt logiskas operacijas
ar tiem, vizuali telpiskas sp€jas - sp€ja pasauli uztvert vizuali telpiski un sp€ja to ta arT att€lot,
kermena - kustibu sp€jas ir sp&ja izmantot visu savu kermeni, lai izteiktu idejas un izjutas,

muzikalas sp&jas ir spgja uztvert, atSkirt, parveidot un atveidot muzikalas formas,
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dabaszinatniskas sp&jas - sp&ja pazit un atskirt floru un faunu, ka ari saskatit un atskirt
dazadas lietas realaja lietu pasaul€, saskarsmes sp€jas - sp&ja uztvert un atskirt citu cilvéku
garastavokli, motivaciju, emocijas un nodomus, paSizpratnes sp&jas - sp&ja izzinat sevi pasu,
un darboties, balstoties uz $im zinasanam (Gardner, 2006).

Lezira daudzveidigo sp&ju iedalijums (Lazear, 1999) - t€lainas sp&jas (image smart),
logiskas sp&jas (logic smart), kermena jeb kinestétiskas sp&jas (body smart), dabas izpratnes
sp&jas (nature smart), skanas sp&jas (sound smart), verbalas sp&jas (word smart), cilvéku jeb
saskarsmes spé&jas (people smart), sevis izpratnes sp&jas (self smart), talak attista Gardnera
daudzveidigo sp&ju teoriju, paradot, ka, izmantojot macibu procesa péc iesp&jas vairak
daudzveidigo sp€ju, skoléns saprot labak un iemacas vairak.

Armstrongs apgalvo, ka, daudzveidigo sp€ju teorijas pamatus apgistot jau agra skolas
vecuma, skoléni saprot, ka jaunu zinaSanu un prasmju apguvei nepiecieSams izmantot pec
iespgjas vairak daudzveidigo sp&ju. Armstrongs piedava skolotajiem dazadus metodiskos
panémienus dazadas macibu stundas, lai macibu procesa tiktu izmantotas vairakas
daudzveidigas sp&jas (Armstrong, 2009).

Daudzveidigas sp€jas ir cieSi saistitas ar maciSanas stiliem, tacu ir atSkirigi jédzieni.
PraSniga norada uz butiskam abu jédzienu atSkirtbam - maciSanas stils ir veids, kada cilveks
labak koncentré uzmanibu, saglaba un atceras jaunu informaciju, bet daudzpusigas spéjas ir
jedziens, kas teoretiski defin€ cilvéku daudzveidigas sp€jas, palidz tas izprast, novertét un
pilnveidot (Prashnig, 2012).

Hanijs un Mamfords defingjusi Cetrus macisanas stilus (Honey, Mumford, 1992),
aprakstot to parstavjus ka aktivistus, reflektétajus, terorétikus, pragmatistus, kas zinama méra
sasaucas ar Kolba aprakstitajiem maciSanas stiliem (Kolb, 1984) - pielagojosais stils (ka
aktivists) - attistita darboSanas un juSana, ir intuicija, var labi stradat ar cilvékiem, izplatoSais
(ka reflektetajs) - attistita juSana un vérosana, patik stradat ar cilvékiem, piesavinosais stils (ka
teoretikis) - attistita véroSana un jusana, strada viens, doma abstrakti, parveidojosais stils (ka
pragmatists) - attistita darboSanas un domasana, risina problémas, veic tehniskus uzdevumus.
Pilnveidojot patstavigas maciSanas prasmes, skoléns izvélas maciSanas panémienus, kas
atbilst vina maciSanas stilam. Tatad skoléns izprot, ka noteikt savu macisanas stilu. Kolbs ir
1zstradajis metodiku, ar kuras palidzibu var noteikt savu maciSanas stilu, saistot to ar Junga
psihologiskajiem tipiem. Intraverts tips ir saistits ar refleksivo novéroSanu (izplatosais),
ekstraverts tips ir saistits ar aktivu eksperimentgSanu (parveidojosais), emocijas raksturigas

cilvekiem, kam svariga konkréta pieredze, viniem ir svarigi biit kopa ar cilvékiem, labprat
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diskute (pielagojosais), logika raksturo cilvékus, kuri labprat izmanto abstrakto
konceptualizaciju, labprat macas vieni pasi (piesavinosais).

Prasniga apgalvo, ka maciSanas stils tiek veidots no diviem elementiem - biologiskais
jeb ieks$Ejais un iegutais, kas laika gaita var mainities (Prashnig, 2012). lzteiktais viedoklis
apliecina izpratnes par maciSanos svarigumu, jo tikai katrs skoléns pats var izprast savu
macisanos stilu un apzinati darboties, lai to pilnveidotu.

Patstavigas maciSanas prasmju pilnveide nozimé maciSanos ar izpratni. Nemazinot
kognitivas teorijas nozimi, Bruners norada, ka kognitiva evoliicija ar tas uzmanibas
pieversanu pratam ka ,,informacijas procesoram” ir aizvedusi psihologiju prom no dzilaka
mérka - prata ka nozimes raditaja izpratnes (Bruner, 1990). MaciSanas procesa informacija
tiek izprasta, pretgja gadijjuma ta ir mehaniska iegauméSana. Visnoderigakas ir tas zinasanas,
kas tiek apgutas atklajumu cela, izmantojot kognitivos procesus, jo tad tas ir saistitas un
integrétas jau esoSajas zinasanas. Ja jaunapgiitas zinasanas tiek sistematiski un periodiski
izmantotas, uz tam sekmigi var biivét nakamas zinasanas. Tatad skolotaja vadita maciSanas
procesa pats skoléns piever§ uzmanibu tam, ka regulari tiek izmantotas jaunapgiitas zinasanas
un prasmes. Péc Brunera domam, izglitibas programmai bitu jabut spiralveidigai, lai lautu
skoléenam konstruét jaunas zinasSanas un jau esoSo zinasanu bazes, ka ari, lai dotu iesp&ju
skolénam sistematiski izmantot apglitas zinaSanas un prasmes. Skolotajs, pé€c Brunera
domam, ir padomdevgéjs, cilvéks, kas skolénam paSam lauj izdarit atklajumu (Bruner, 1996).

Bruners ir pilnveidojis savus kognitivos uzskatus - vél septindesmitajos gados pétnieks
vairak rakstija par pratu ka informacijas parstradataju, bet devindesmitajos gados Bruners
uzsvera Kultiiras nozimigumu. Vin$ uzskata, ka, tikai salauzot tos ierobezojumus, ko uzliek
datorizétais prata modelis, var saprast ipaso mijiedarbibu, kuras rezultata vienlaicigi prats
veido kulttru, un kultiira veido pratu (Bruner, 1996). Lai gan domasSanas procesi norisinas
katra individa prata, tie ir saistiti ar apkartgjo sabiedribu un tos ietekmé apkartgja vide, ari
kulttura visplasakaja tas nozimeé. Konkréta kultiiras vidé dazadas zinaSanas, jédzieni var tikt
saprasti dazadi vai ar1 vispar nesaprasti. Cilveéks ka savas kulttiras parstavis ir zinaSanu un
jédzienu nes€js, ko citas kultliras parstavis var nesaprast pat tad, ja atseviski mazakas
informacijas vienibas ir saprotamas. Valoda ir domasanas neatnemama sastavdala, bet valodu
ietekmé kulttira. Bruners apgalvo, ka kultiira ietekmé visu, bet taja pasa laika cilvéki nav
vienkarsi savas kultiiras spogulis. Tatad kognitivie procesi notiek konkréta vide, kas tos

ietekmeé.
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Brunera izteikto domu papildina Banduras sociali kognitiva teorija, kas apgalvo, ka
cilvékus ietekmé apkartéja vide un vini tai pasa laika ari ietekmé apkart&jo vidi (Bandura,
1977). Ari macibu stundas vide ir apkartéja vide ar savu kultiru, un ta vai nu sekmé vai ari
kavé kognitivos procesus. Viens no maciSanos atbalstoSas vides veidoSanas panémieniem ir
modelésana. Dzivé cilveki biezi macas no parauga, arl Vidusskoléniem modeléSana ir
nozimiga un ietekmé patstavigas macisanas prasmju veidosanos. Bandura pétijumu rezultata
ir defingjis vEéro$anas macisanos vai modeléSanu - maciSanas, kas notiek tad, kad skoléns
novéro, saglaba iegito informaciju un sava veida atkarto to. Lai notiktu modela véroSana,
vispirms skoléni pievérs tam uzmanibu. Pétljumu gaita Bandura konstat€ja, ka ne visi modeli
tiek veroti ar interesi, skoléni savus vienaudzus, Ipasi tos, kuri ir veiksmigi kada joma,véro
uzmanigak. P&c modela veroSanas notiek redz€ta saglabasana, jo skolénam japrot atkartot
redzetais ar1 tad, kad modelis vairs nav redzams. Tatad redzetais ir japarvers simboliska forma
(Bandura, 1971).

Bandura apgalvo, ka véro$anas macisanas procesa darbojas divas att€loSanas sist€émas
- telu un verbala. Apgiistot jaunos vardus, t€lu izveide atmina ir nepiecieSama, jo tada veida
notiek sveSvalodu maciSanas, neizmantojot tulkoSanas metodi. Liela nozime ne tikai
svesvalodu macibu procesa, bet arl apgistot visparigds maciSsanas prasmes, ir verbalai
modeléSanai. Tas nozim€, ka modelis - skolotajs vai klasesbiedrs, stasta par to, ka ir macijies,
kas ir izdevies, kas ir sagadajis gritibas un kapéc. Skoléni klausas, izverté un vélak megina to
izmantot pasi sava praksg, ja viniem ir atbilstoSa motivacija un maciSanas prasmes. Vispirms
skoléns vero, tad izprot, analizg, pielago savam ieprieks apgiitajam zinaSanam un prasmém un
tikai tad izvelas maciSanas metodiskos pan€mienus, kas lauj pilnveidot anglu valodas
prasmes. Macisanas ir socials process, notiek mijdarbiba starp macibu procesa dalibniekiem
un pat tad, kad skoléns macas individuali, skoléns izmanto sabiedribas raditas zinasanas.

Kognitivie procesi ir cieSi saistiti ar attiecibam, kas veidojas maciSanas procesa.
Skoléna un skolotaja attiecibas un skolénu savstarp€jas attiecibas veido katra skoléna
atticksmi pret maciSanos. Prasniga apgalvo, ka skoléna atticksmes dazadi aspekti - motivacija,
neatlaidiba, saskana ar izvirzitam prasibam, atbildiba, struktira un daudzveidiba, nosaka
maciSanas stilu. Dazadiem maciSanas stiliem ir pieméroti dazadi apkartgjas vides faktori

(Prashnig, 2012). Tacu vienojoss nosacijums ir dro$a un personibu cienosa vide.
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Bandura uzskata, ka

e Kkognitivie procesi ir noturigi, ja skolénam ir parlieciba par savam spg&jam.
Bandura to sauc par pasticibu, kas ir parlieciba par savam sp&jam veikt kadu
konkrétu darbibu konkrétos apstaklos.

e Skolotajs sava stunda var radit tadu atmosfeéru, kas veicinatu pasticibas
veidoSanos. Skolotajs var radit tadas situacijas, lai skoléns varétu veikt kadu
darbibu sekmigi, un izvairities no situacijam, kad ir paredzams, ka skoléns netiks
gala ar uzdevumu.

e Lai paaugstinatos ticiba savam sp&jam, skolénam loti svarigi ir zinat, ka vinam ir
bijusi panakumi macibu procesa.

e Nav tik svarigi savu veikumu salidzinat ar standartu vai ar1 ar vidgjo klases
sniegumu, ka redz&t pasam savu izaugsmi.

e Bandura pétijumos secinajis, ka cilveki, kurus uzmundrina un kurus parliecina,
ka viniem ir spgjas veikt attiecigo uzdevumu, pieliek lielakas piles rezultata
sasniegSana (Bandura, 1995).

Tacu nereali mérki rada ticibas zudumu savam sp&jam jeb zemu paSticibu. Skolotajs
mudina skolénus parvarét griitibas, kuras vini sp€j parvarét. Vigotskis noradija, ka maciSanas
notiek tuvakas attistibas zona (Vigotskis, 2002). Skolotajs ir padomdevgjs, kas iedroSina
skolenu tiekties peéc augstakiem meérkiem, parvarot griitibas un vienmeér esot blakus, sniedzot
atbalstu, kad tas nepiecieSams. Bandura apgalvo, ka skoléni izvirza augstakus mérkus, ja
viniem ir stipra parlieciba par savam sp&jam, un tad ir vérojama arl lielaka neatlaidiba
izvirzito mérku sasniegSana (Bandura, 1995).

Miisdienu mainigaja pasaulé cilvékiem nepiecieSamas patstavigas maciSanas prasmes,
lai vini pasi var€tu regulét savas dzives - izvirzit sev sasniedzamus meérkus, neatlaidigi
virzities uz tiem, ticot saviem spekiem un spg&jam tos sasniegt, un péc mérka sasniegSanas spét
izanalizét savu veikumu un sakt jaunu ciklu ar jauna mérka izvirzisanu. Japiekrit Banduras
viedoklim, ka kognitiva attisttba muza garuma balstas uz paSregulétas maciSanas
mehanismiem (Bandura, 1995).

Cimmermans uzskata, ka cilveki, kuriem ir attistitas pasregulacijas prasmes, apzinas
savas stipras un vajas puses, vinu darbibu vada v€l€Sanas sasniegt pasu izvirzitus meérkus, vini
prot izveleties piemerotus maciSanas panémienus, organizeét macisanas procesu un veélak veikt

refleksiju, kas sniedz apmierinajumu ar sasniegto un stiprina motivaciju (Zimmerman, 2002).
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Pintrihs piebilst, ka nepiecieSamas metakognitivas zinasanas, kuras var iedalit divas grupas -
zinasanas par kognitivo procesu vispar un zinaSanas un izpratne par katra pasa izzinas procesu
(Pintrich, 2002). Japiekrit Vendenai, kas uzskata, ka skolénam jaapzinas, ko vins$ zina par sevi
ka par skolénu un ka vins$ prot analiz&t, vai macibu uzdevumu meérkis atbilst vina personigiem
mérkiem un kadi ir macibu panémieni, kapéc tie ir noderigi, kad un ka tos izmantot (Wenden,
1998).

Sro uzskata, ka zina$anas un reguléSanas prasmes, kas tiek izmantotas, lai kontrolétu
izzinu, veido metaizzinu (Schraw, 2001). Lai attistitu metaizzinu, péc Sro domam, javeicina
vispargja izpratne par metaizzinu, jauzlabo zinasanas pasam par sevi, jaapgist reguléSanas
prasmes, ka arT javeido vide, kas veicina maciSanos. Metaizzina veicina patstavigas macisanas
prasmju attistibu. Sro uzskata, ka metazinasanas var zinama méra kompensét vajakas macibu
priekSmeta zinasanas un prasmes, palidzot sasniegt lidzigus macibu rezultatus.

Pamatojoties uz humanpedagogijas atzinam, kognitivo teoriju un konstruktivismu,
promocijas darba tiek izteikts viedoklis, ka patstavigas anglu valodas maciSanas prasmes
ietver

e anglu valodas zinasanas un prasmes;

e Metazinasanas - zinaSanas par to, ka notiek maciSanas; macisanas metodiskie
panémieni; izpratne par macisanas stiliem;

e paSregulacijas prasmes, ko ietekme motivacija, pasticibas limenis.

Visi tris minétie komponenti ir vienlidz nozimigi patstavigas maciSanas prasmju
veidoSanas procesa, kura rezultata tiek pilnveidotas arT anglu valodas zinasanas un prasmes.
Mingétie aspekti ir sava starpa saistiti un, uzlabojot vienu, tas pozitivi ietekmé ar1 pargjos divus
aspektus.

Pamatojoties uz savu ilggadigo pedagogiska darba pieredzi, promocijas darba autore
apgalvo, ka tradicionali skolas pievér§ uzmanibu tikai zinaSanu un prasmju pilnveidei
konkréta macibu priekSmeta. Tade]

e patstavigas maciSanas prasmes attistas 1€ni un tikai nedaudziem skoléniem,

e patstavigas maciSanas prasmes parasti attistas tiem skol€niem, kuriem ir
sasniegumi attiecigaja macibu priekSmeta,

e patstavigas maciSanas prasmes parasti attistas tiem skol€niem, kuru maci$anas

stils saskan ar skolotaja maciSanas/macisanas stilu,
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e patstavigas maciSanas prasmes parasti attistas tiem skoléniem, kuri ka personibas
ir vairak analitiski

e vai ari apkartgja vide (gimene, draugi) vinus mudina macities patstavigi.

Tacu, ja skoléni izprot patstavigas maciSanas prasmju pilnveides nepiecieSamibu, vini
pilnveido patstavigds maciSanas prasmes gan macibu stunda, gan turpinot maciSanos arpus
stundam. Vienots process paaugstina maciSanas kvalitati un vienlaikus ari attista tadas
personibas 1pasibas ka gribasspeku un radoSumu, jo skoléns pats izv€las sev piemérotus
maciSanas panémienus un materialus, organiz€ macibam atveleto laiku un vietu arpus skolas
macibu stundam.

SECINAJUMI

e Skolénu patstavigds maciSanas prasmes iesp&jams veiksmigi pilnveidot,
skolotajiem un skoléniem izprotot izzinas procesu NOrisi.

e Pilnveidojot patstavigas maciSanas prasmes, skoleniem ir svarigi izprast savu
maciSanas stilu, lai varétu izmantot sev piemérotakos anglu valodas maciSanas
panémienus.

e Ja vidusskoléni zina, ka vini var un viniem vajag izmantot dazadus maciSanas
panémienus, ar1 tadus, kas neatbilst vinu maciSanas stilam, tad tada veida vini
attista savas spgjas, jo notiek sinergija. Ja skolotajs pilniba palaujas uz skolénu
izveéli un vini izv€las sev vieglak izmantojamos maciSanas pan€mienus, tad
skoléni neattista tas prasmes, kuras viniem nav tik viegli apgiit.

e Merktiecigi attistot savas kognitivas prasmes, skoléni veiksmigak apgiist anglu
valodas prasmes. Skoléniem ir svariga apzina, ka visas prasmes ir iesp&ams
attistit.

e Sve$valodu maciSanas un patstavigas maciSanas prasmju pilnveide notiek,

skolotajam un skoléniem savstarp&ji mijdarbojoties.

1.2.4. MaciSanas teoriju izmantoSana skolénu patstavigas sveSvalodu maciSanas

prasmju pilnveide

SveSvalodu maciSanas ir nesaraujami saistita ar maciSanos visa miiza garuma, jo to
nosaka cilveku dzivoSana savstarp€&ja mijdarbiba, kas ipasi aktuala ir misdienas saistiba ar
globalizacijas un integracijas tendencém pasaulé. Tatad sveSvalodu patstavigas maciSanas

prasmju apgisSanas nepiecieSamibu nosaka pati dzive. Patstavigas maciSanas prasmju
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apgisana ka izglitibas mérkis ir minéts ar1 Latvijas Vispargjas vidgjas izglitibas standarta -
»izkopt izglitojama prasmi patstavigi macities un pilnveidoties, motivét mizizglitibai un
apzinatai karjeras izvélei.” (Latvijas Vispar€jas vidéjas izglitibas standarts, 1998). Tacu
minétais apgalvojums péc biitibas ir pretruna ar patstavigas macisanas prasmju pilnveides
procesu, jo ,.izkopt” jeb pilnveidot prasmi patstavigi macities var tikai pats skoléns, skolotajs
nevar ,,izkopt” skoléna prasmi patstavigi macities. Skolotajs palidz skolénam pilnveidot
patstavigas macisanas prasmes, kas ir vispar&jas macisanas prasmes, kuru pamatprincipus var
apgut katra macibu stunda, macoties dazadus macibu priekSmetus, neizslédzot to, ka dazados
macibu priekSmetos var tikt piem&roti dazadi maciSanas metodiskie pan€mieni, kas
nepieciesami, lai apgitu konkréta macibu priekSmeta saturu un dazadas prasmes.

Svesvalodu macisanas teorijas biezi ir sastopams jédziens - skoléna autonomija jeb
patstaviba un maciSanas autonomija, ar ko tiek saprasta gan skoléna ka valodas lietotaja, gan
skoléna, kas macas valodu, autonomija. Valodas maciSanas prasmes un valodas lietoSanas
prasmes ir savstarp&ji saistiti jédzieni, jo valodas maciSanas prasmju veidoSanos ietekmé
valodas lietoSanas prasmes un, savukart, valodas lietoSanas prasmes ietekmé& patstavigas
maciSanas prasmju pilnveidi.

Holeks defingjis patstavigo maciSanos ka sp&ju uznemties atbildibu par savu macisanos
(Holec, 1981). Litls defingjis patstavibu ka objektivitates, kritiskas refleksijas, 1€émumu
pienemsanas un patstavigas darboSanas sp&ju (Little, 1991). Olraits uzsver, ka patstaviba
nozimé véléSanos uzpemties atbildibu, nepiecieSamas sp€jas to darit un konkrétu darbibu
veiksanu (Allwright, 1991). Rumpite apgalvo, ka autonomija ietver savu vajadzibu izpratni,
meérku izvirziSanu, piemerotu pané€mienu izveli un pielietoSanu un pasizveértéSanu (Rumpite,
1998).. Tatad var apgalvot, ka patstavigas anglu valodas maciSsanas prasmju pilnveides
procesa skolotajs mijdarbiba ar skoléniem rada tadus apstak]us,

1) lai skolénam bititu vélésanas uznemties atbildibu par macisanos,
2) lai skoléns prastu objektivi izvertetu savas zinasanas un prasmes,
3) lai péc pasizvertéjuma veikSanas skoléns prastu izvirzit macisanas méerki,
4) lai skoléns prastu veikt konkrétas darbibas izvirzita mérka sasniegSanai.
Bensons uzskata, ka skoléna patstavibu svesvalodu apguvé var raksturot ar trim
perspektivam:
o tehniska perspektiva, kas uzsver prasmju vai metodisko pan@mienu nozimigumu,
ipasu darbibu, tadu ka metakognitivo, kognitivo, socialo panemienu,

1zmantoSana;
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e psihologiska perspektiva, kas raksturo attieksmi un kognitivas spé&jas, kuras
izmantojot, skoléns sp&j uznemties atbildibu par savu macisanos;

e politiska perspektiva, kas veicina skolénu izaugsmi, dodot viniem iesp&ju
kontrolét savas maciSanas saturu un procesu (Benson, 2003).

Tatad, cenSoties sasniegt kadu konkrétu macisanas meérki (tehniska perspektiva),
skoléns var attistit atbildibas izjitu un kognitivas spéjas (psihologiska perspektiva), kas var
veicinat skolénu izaugsmi kopuma (politiska perspektiva).

Ellis uzskata, ka sveSvalodu macibu procesa janem véra tris aspekti:

1)skoléna individualais raksturojums, parlieciba par valodas macisanos nepiecieSamibu,
emocionalais stavoklis, visparigi faktori;

2) skoléna macisanas metodiskie panémienti;

3) valodas macisanas rezultata izveidojusas prasmes (Ellis, 1997).

Centra ir maciSanas process, kas saista skoléna maciSanas metodiskos panemienus ar
macisanas rezultatiem un otradi - maciSanas rezultati ietekme skoléna maciSanas metodisko
panémienu izveli. Ellis atzist, ka kognitivas maciSanas teorijas principi ir universali, tacu
macibu procesa janem vera macisanas kultira, kas raksturiga konkrétaja valsti. Visus
maciSanas panémienus nevar parcelt no vienas kulttiras cita un sagaidit tadus pasus rezultatus.
Macibu panémieni, kuri veiksmigi darbojas kada valsti, jaanaliz€ un jaizmégina cita vide, lai
redzetu, vai tie darbojas veiksmigi.

Viena no formam, kas stimulé un nodroSina patstavigas anglu valodas prasmes
veidosanos un kas tiek izmantota Anglija, ir paspieejas centri (Oxford, 2003). Tacu, lai tie
sekmigi darbotos, ir vajadzigi atbilstoSi materialu, finansu, cilvéku resursi, ka ar1 galvenais -
atbilstosa patstavigas macisanas prasmju pakape. Ideju par paSpieejas centriem var variét un ir
iesp&jams izmantot atseviskus $is metodes elementus ari vidusskolas Latvija, izmantojot tos
ka lidzekli patstavigas maciSanas prasmju pilnveide.

Pilnveidojot patstavigas maciSanas prasmes, skoléni giist atzinu, ka katrs cilvéks pats
konstrué savas zinasanas un skolotajs neko nevar iemacit, ja skoléns pats nekontrolé savu
zinasanu konstruéSanu, jo katrs pats ir atbildigs par savu macisanos. Skolotajs var palidzet
zinaSanu konstru€Sanas procesa, atbildot uz skolénu jautajumiem, kas raduSies zinasanu
konstruésanas procesa. Turklat macibu procesa laika skoléni saprot, ka maciSanas notiek,
sadarbojoties ar citiem macibu procesa dalibniekiem, jo, stradajot grupa un macoties kopa ar
saviem klasesbiedriem, apgutas anglu valodas zinasanas un prasmes tiek nostiprinatas. Tatad

patstaviga anglu valodas maciSanas vienlaicigi ir gan Joti individuals process, gan arl
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sadarbiba ar citiem macibu procesa dalibniekiem. Japiekrit Demai, kas raksta, ka patstaviba
ietver gan sp&ju un v€lmi darboties individuali, gan ari sadarboties ar citiem ka sociali
atbildigam cilvékam (Dam, 1995).

Vecako klasu skoléni sasniedz augstaku valodas prasmju lietoSanas limeni, ja macas
apzinati un izmanto sveSvalodu ka Iidzekli sev svarigu uzdevumu risinasanai. Novérojumi
liecina, ka skoléni ir aktivi un motivéti valodas lietotdji, ja vini ir ieintereséti anglu valoda
izteiktaja satura. Kraséna metode par pilnigu ,,iegrimsanu” valodas vidé (Krashen, 1981) ir
izcils veids, ka icinteresét skolénu sve$valodas maciSanas procesa..Ja skoléns ir icintereséts
kada jautajuma izp&tisana, problémas risinasana, vin$ nepiever§ uzmanibu valodas formai, bet
interes€jas par saturu, kas izteikts svesvaloda. Tacu japievér$ uzmaniba ari valodas formai,
noradot uz valodas klidam. Ja to nedara, tad nevar izvairities no kltidainas valodas lietoSanas
turpmak. Japiekrit Krasénam, ka valodas lietoSana nenodroSina analitisku pieeju valodas
apguvei, jo saturs nover§ uzmanibu no formas. NepiecieSams attistit patstavigas valodas
lietoSanas prasmes savstarpéja komunikacija, tacu tas vien nenodroSina iesp&ju attistit valodas
lietoSanas prasmes. Skoléniem nepiecieSams pilnveidot patstavigds maciSanas prasmes, lai
varétu veidot valodas lietoSanas prasmes, jo, pilnveidojot patstavigas maciSanas prasmes,
skoléni veic anglu valodas prasmju paSizvérté§jumu, analiz€ sasniegto un izvirza jaunus
meérkus. Japiekrit Kras€nam, kas atdala valodas apguvi ka neapzinatu procesu no valodas
maciSanas, kas ir apzinats process (Krashen, 1981). Litlvudam ir lidzigs viedoklis, tacu vins
piebilst, ka zinaSanas par to, kas ir apzinata un kas ir neapzinata sveSvalodas maciSanas, ir
parak neskaidras, tadg€] Litlvuds lieto terminu ,,sveSvalodu macisanas”, kas ietver apzinatu un
neapzinatu macisanos, iznemot gadijumus, kad ir svarigi noradit atSkiribu (Littlewood, 1984).
Promocijas darba tiek izmantots jédziens ,,sveSvalodu maciSanas”, kas attiecas gan uz
apzinato, gan neapzinato macisanos.

Valodas prasmes veidojas tad, kad skoléns buvé jaunas zinasanas uz jau eso$ajam. Tas
nozimé, ka skoléns sanem vipam saprotamu informaciju vai ari tadu informaciju, kas ir
nedaudz sarezgitaka, bet ko vins$ ir sp&jigs saprast pats vai ari ar skolotaja palidzibu. Kraséns
izvirzijis dabiskas kartibas hipotézi, kas apgalvo, ka gramatikas struktiras tiek apgiitas
paredzama seciba, jo ta bérni apgist dzimto valodu, un visi to izdara sekmigi. Tapat vajadzetu
notikt arT ar sveSvalodu, bet to nebut visi vidusskoléni apgiist sekmigi. Vecako klasu skoléni
sveSvalodu apgiist formala macibu procesa, ko vada skolotajs. Tacu skoléns nevar pilnveidot
anglu valodas prasmes, ja vin$ pats neapzinas, ko jau zina un prot. Skolotajs nevar sniegt

padomu skolénam, ja skoléns neprot formulét, kadu palidzibu vin$ v€las sanemt no
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skolotaja.Skoléns, ka uzskata Kraséns, apgtst valodu tikai tad, ja saprot nozimi (Krashen,
1981). Patstavigas maciSsanas prasmju pilnveides procesa skoléns apgist prasmi veikt
pasizvertésanu un tatad apzinas, ko prot, ko vél vajadz&tu macities un kadu palidzibu skolotajs
varétu sniegt. Patstavigas maciSanas prasmes nodroSina ilgtsp€jigu svesvalodas prasmju
pilnveidi.

Apkopojot dazadas pieejas macisanas procesa (sk. 2.tab.), var secinat, ka tam ir kopigas
iezimes:

e macisSanas merkis ir mizizglitoSanas,
e skolotajs palidz skoléniem macities,
e skoléns ir atbildigs par savu maciSanos.

Tacu ir dazas atSkirigas nianses minétajas sve$valodu maciSanas pieejas. Pasvadita
maciSands un paSpieejas maciSanas attiecas uz pieauguSiem cilvékiem, kas apguvusi
patstavigas maciSanas prasmes. Autonoma maciSanas galveno uzmanibu piever§ autonomas
maciSanas procesam, nevis tam, ka skoléns klust autonoms. Skoléna patstaviga maciSanas ir

skoléna patstavigas macisanas prasmju pakapenisks pilnveides process skolotaja vadiba.

2.tabula

Dazadas sveSvalodu maciSanas pieejas

MaciSanas veidi

MaciSanas mérkis

Skolotaja loma

Skoléna loma

Pasvadita macisanas Mizizglitiba Skoléni macas

(Knowles) patstavigi arpus
formalas macibu
stundas vides.

Paspieejas macisanas Miuzizglitiba Skolotajs rada iesp&ju Skoléni izmanto

(Oksford)

pieklut daudzveidigiem
macibu resursiem

skolotaja radtto pieeju
macibu resursiem, lai
patstavigi macitos.

Skoléna
autonomija/autonoma
maciSanas

(Little, Holec, Benson,
Dickinson)

Apgit prasmi kontrol&t
savu maciSanas procesu
un prasmi rikoties
patstavigi dazadas
situacijas.

Skolotajs ir skoléna
padomdevejs

Skoléns uznemas
atbildibu par savu
maciSanos

Skoléna patstaviga
maciSanas
(autores viedoklis)

Pakapeniski apgiit
prasmi vadit savu
maciSanas procesu gan
macibu stundas vidg,
gan ar1 arpus tas, lai
var€tu turpinat
mizizglitoSanos pec
skolas beigsanas.

Skolotajs mijdarbiba ar
skoléniem veido
macisSanos atbalstosu
vidi un darbojas ka
skoléna padomdevgjs.

Skoléns uznemas
atbildibu par savu
macisanos, izvirzot
macisanas merkus,
izprotot maciSanas
procesu, izveloties sev
piemérotus macisanas
panémienus un veicot
pasizvertesanu.
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Patstavigas macisanas prasmju pilnveide balstas uz  humanpedagogijas
pamatprincipiem, kognitivo teoriju un konstruktivismu. Apgiistot sveSvalodu, skoléni attista
runasanas, rakstiSanas, klausiSanas un lasiSanas prasmes. Cilvéks ka sociala biitne izmanto
valodu saskarsmeg, svesvalodu prasmju pilnveidé vienmér ir vajadzigs vismaz viens partneris,
lai notiktu komunikacija, to nevar veikt vienatn€. Skoléns patstavigi arpus macibu stundas
plano darbibas, kas veicina svesvalodas prasmju pilnveidi. Nevienu no valodas prasmém -
klausiSanos, rakstiSanu, lasiSanu, runaSanu, nevar veidot, esot pilniga izolacija, jo
nepiecieSama saskarsme ar citiem valodas lietotajiem. Promocijas darba izteikts viedoklis, ka
skoléna patstaviba attieccas uz maciSanas procesa organizéSanu, un $ada patstaviba veidojas
pakapeniski - no skolotaja vadita maciSanas procesa uz dalgji vaditu, ar merki sasniegt péc
iesp&jas augstaku patstavigas maciSanas prasmju [imeni.

Skolotajs sava darba balstas uz pedagogijas teorijam - humanpedagogiju (Geidzs,
Berliners, Rodzers, Dauge, Drabanskis, Maslovs) konstruktivisma teoriju (Djtijs, PiaZzg,
Bruners, Salerte, Glaserfelds), sociali kognitivo teoriju (Bandura), teorijam par
daudzveidigam sp&jam un maciSanas stiliem (Gardners, Lezirs, Armstrongs, Hanijs,
Mamfords, Kolbs), svesvalodu macibu procesa izmantojot Kraséna dabiskas kartibas hipotézi,
izpratni par autonomo macisanos (Litls, Holeks, Olraits, Bensons), lai palidzétu skoléniem
pilnveidot patstavigas anglu valodas maciSanas prasmes, izmantojot piemerotus macisanas
metodiskos panémienus, macoties anglu valodu gan macibu stundas laika, gan arpus macibu
stundas.. Tabula (3.tab.) raksturots macibu process, kas balstas uz pedagogijas teorijam -
humanpedagogiju, konstruktivismu, kognitivo teoriju un kur§ dod iesp&ju Vvidusskoléniem
pilnveidot patstavigas maciSanas prasmes.

3.tabula
Pedagogiskas teorijas, kas izmantotas patstavigas anglu valodas maciSanas

prasmju pilnveidé

Pedagogijas teorijas

Macibu process

Patstavigas maciSanas
prasmju pilnveide

Humanpedagogija - apkartéjas
vides nozimiga ietekme uz
macibu procesu
Konstruktivisms - zinaganu
konstrugsana notiek patstavigi
uz jau apgitajam zinasanam

Kognitiva teorija - skaidro, ka
notiek informacijas apstrade

Sadarbibas nepiecieSamiba
labveliga vide, apglistot anglu
valodas prasmes

Macibu programma sastadita,
balstoties uz zinasanu
pakapeniskas konstrué$anas
principa

Macisanas process tiek vadits ta,
lai informacija no 1slaicigas
atminas parietu uz ilglaicigo
atminu, iesaistot skoléna
afektivo sferu.

Skoléni nebaidas attistit savu
patstavibu un uzgemties
atbildibu.

Katrs skoléns pats izverte savas
zinaSanas un pats konstru€ savas
zinasanas.

Skoléni pilnveido pasregulacijas
prasmes, izprotot izzinas
procesus.
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SECINAJUMI
e Skolénu patstavigas anglu valodas maciSsanas prasmju pilnveide ietekm& anglu
valodas prasmju attistibu un skolénu maciSanas metodisko panémienu, Iidzeklu
un materialu izvéli.
e Anglu valodas maciSanas notiek skolénu un skolotaja mijdarbiba klases vidé un
arpus skolas.
e Skoléna patstaviba anglu valodas maciSanas procesa izpauzas vina prasmeé

Organizeét macisanos arpus macibu stundas.

1.3. PATSTAVIGAS MACISANAS PRASMJU PILNVEIDI IETEKMEJOSIE
FAKTORI

Patstavigas maciSanas prasmes veidojas gan formalaja skolas vide, gan arT neformalaja
arpusskolas vidé. Promocijas darba tiek p&tita macibu stundas vide un faktori, kas ietekmé
skolénu patstavigas macisanas prasmju pilnveides procesu macibu stundad un ari skoléna
patstavigo macisanos arpus macibu stundas.

Skolas vide ietekmé gan skolotajus, gan skolénus, tacu taja pasa laika vini veido skolas
vidi ar savam personibam un attieksmi gan vienam pret otru, gan macibu procesu (Bandura,
1977). Katrs cilvéks zinama méra ietekmé apkartéjo vidi, tacu lielaka ietekme ir vérojama
tuvakaja vide, un attieciba uz macibu procesu ta ir macibu stunda, kur skoléni un skolotaji ar
savu darbibu un attieksmi, savstarp&ji mijdarbojoties, veido attiecibas, kuras veicina vai kave
patstavigas maciSanas prasmju veidoSanos. Skolénu un skolotdja savstarp&a mijdarbiba
notiek klases telpa, kur ir vai nav pieejama informacija, kas nepiecieSsama macibu procesa.
Klases telpas iekartojums var veicinat patstavigas maciSanas prasmju attistibu vai ari kavét to.
Skolénu un skolotaja mijdarbibu ietekmé skolotaja zinaSanas par skoléniem un skolénu
zinasanas pasSiem par sevi.

llleris uzskata, ka maciSanas ietver divu loti biitisku procesu - skoléna un apkartgjas
socialas, kultiras un fiziskas vides mijiedarbibas un skoléna iek$gjas psihologiskas darbibas
procesu integraciju. Turklat, ka papildina Illeris, abiem procesiem japievérs uzmaniba (llleris,
2009).

Balstoties uz iepriek$ izteiktajiem viedokliem, var izdarit secinajumu, ka skolénu

patstavigas macisanas prasmju pilnveidi ietekmé:
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1) patstavigas maciSanas prasmju veidoSanos atbalstosa vide ar pieejamiem resursiem
un skolotaja un skolénu darbibam, attiecibam un atticksmém;

2) skolotaja zinasanas par skolénu un skoléna zinasanas pasam par sevi (vidusskoléna
psihologiskais raksturojums, zénu un meitenu uztvere, macisanas stili, intereses, motivacija,

pasregulacijas spgjas).

1.3.1. Patstavigas maciSanas prasmju veidoSanos atbalstosa vide

Macibu stundas vidi ietekmé pieejamie informacijas un laika resursi, un skolotajs
minétos faktorus var tikai nedaudz ietekmé&t. Promocijas darba ir izteikts viedoklis, ka
skolotajs var ietekm&t macibu stundas vidi, veicot atbilstoSas pedagogiskas darbibas, paradot
savu attieksmi, kas ietekmé attiecibas ar skoléniem un zinama méra - ari attiecibas starp
skoléniem. Attéla (4.att.) paradita dazadu faktoru ietekme uz macibu stundas vidi, un macibu

stundas vides ietekme uz skolénu un skolotaja darbibam, attieksmi un attiecibam.

Skoléns -
Skolotaj
skolotajs ool

A/Q
Attiecibas Attieksmes
A4
Skoléns -
ul Skoléni
skoléns
Macibu
stundas vide
Darbibas Resursi

Informacija

4.att. Macibu stundas vide

e Skolotaja un skolénu darbibas ietekm& macibu stundas vidi, un vide, savukart,
ietekmé skolotaja un skolénu turpmakas darbibas. Turklat, skolotaja darbibas
ietekmé skolénu darbibas un otradi - skolénu darbibas ietekmé skolotaja darbibu.

e Skolotaja un skolénu attieksmes ietekm& macibu stundas vidi, un vide, savukart,

ietekmé skolotaja un skolénu attieksmju veidoSanos turpmak. Turklat, skolotaja
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atticksme ietekm& skolénu atticksmi un otradi - skolénu atticksme ietekmé
skolotaja attieksmi.

e Skolotaja - skolénu attiecibas un skolénu savstarpgjas attiecibas ietekmé& macibu
stundas vidi, un vide, savukart, ietekmé turpmakas skolotaja - skolénu attiecibas
un skolénu savstarpg€jas attiecibas. Turklat, skolotaja - skolénu attiecibas ietekme
skolénu savstarpgjas attiecibas un otradi - skolénu savstarpgjas attiecibas ietekmé
skolotaja skolénu attiecibas.

Promocijas darba tiek pieversta uzmaniba tai apkartgjai videi, ko skolotajs var ietekmét
ka personiba un profesionalis. Skolotajs vada skoléna patstavigo maciSanos, palidzot
vidusskolénam izprast savas vajadzibas un maciSanas stilu, izvirzit maciSanas meérki un
izvEleties atbilstoSus maciSanas panémienus. Skolotdjs organiz€ maciSanos grupa un
individualo macis$anos ta, lai palidzétu skolénam konstru€t jaunas zinaSanas un apgit jaunas
prasmes. Skolotaja vadita skoléna patstavigas maciSanas procesa palielinas skoléna pasticiba
un skoléns var uzsakt jaunu maciSanas ciklu (sk.5.att.).

Macibu stundas vide

> Skoléna macisSanas
stils
Individuala
»1 Skolena vajadzibas macisanas
Pasticibas
palielinasanas

> Skoléna méerki

MaciSanas grupa

Skoléna macisanas
> metodiskie

panémieni

5.att. Patstavigas maciSanas prasmju pilnveides modelis

macibu stunda
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Macibu stundas vidi veido skolénu un skolotaja mijdarbiba. Tacu skolotajs vada macibu
procesu un tade] skolotdjam ir nozimiga loma macibu stundas vides veidoSana.Skolénu

patstavigas macisanas prasmju pilnveide macibu stunda noris sekmigi,

e ja to vada skolotajs, kas izprot patstavigas maciSanas prasmju nozimi
muzizglitiba.

Ja skolas vide nodrosina skolotajam iesp&ju meklét atbildes uz dzives uzdotajiem
jautajumiem, ar1 skolotdjs sp@s uzdod saviem skoléniem pareizos jautajumus un nodro$inas
vinus ar iesp&u meklet atbildes uz Siem jautajumiem. Skolotaja pienakumu un ieksgjo
vajadzibu nepartraukti macities uzsvéra Freire. Vin$ apgalvoja, ka neeksisté maciSana bez
macisanas. Viens aspekts rada vajadzibu péc otra (Freire, 1958). Tadg] ar skolotajs citas
situacijas ir skoléns un vins vada savu maciSanas procesu. Skolas vide, kas mudina skolotaju
pasizglitoties, pozitivi ietekmé arT skolénu atticksmi pret maciSanos. Ja skolotajs nepilnveido
savas zinasanas, ar1 skolénos neveidojas izteikta vélme macities. Tatad var apgalvot, ka skolas
vides ietekmé skolotajs veicina vai neveicina skolénu patstavigas maciSanas prasmju
pilnveidi. Tacu, ka apgalvo Bandura, vide ietekmé cilvéku, bet ari cilvéks ietekmé vidi
(Bandura, 1977). Tatad ar skolotaja izglitoSanos neatbalstosa skolas vidé skolotajs var veidot
macibu stundas vidi, kas veicina patstavigas maciSanas prasmju pilnveidi.

e jatiek iev@rota skolotaja neatkariba, kas ir tikpat svariga ka skoléna neatkariba.

Skolotajs, kurs ir ierobeZots ar neskaitamiem noradijumiem, rikojumiem un parbaudém,
nevar atrast laiku, lai domatu par macibu procesu (Hymes, 1972). Tads skolotajs izpildis
rikojumus, nedomajot par to biitibu. Skolotaja pienakums ir sava darba ievérot vadlinijas,
standartus, tacu skolotajam jabit izvéles iesp&jai attieciba uz macibu metodém un atbildibai
par macibu procesu un rezultatu. Ja valsts izglitibas politika ir vérsta uz skolotaja darbibas un
tas rezultatu parbaudi un salidzinasanu, tad skolotajam nebis pietickami daudz laika, lai p&titu
un analiz€tu par skolénu patstavigas macisanas prasmju pilnveides iesp&jam.

e jaskolotajs tic savu skolénu sp&jam giit panakumus.

Dornjg, veicot petijumus par nosacijumiem motivacijas veidoSana, secinaja, ka skolénu
ve€lmi macities nosaka patikama un atbalstoSa macibu stundas atmosféra, ko veido skolotaja
ieinteresétiba sava macibu priekSmeta un ticiba skoléniem. Skoléni to jiit, redz un parnem, jo
skolotajs ir modelis, kuru skoléni véro ikdiena. Dornjé saka, ka cilvéku attiecibas ir tik
sarezgitas, bet tai pasa laika ir vienkarSas lietas - ja skolotajs tic saviem skoléniem, tic tam, ka
vini var giit panakumus, agrak vai vélak §1 ticiba bis arT katram skolénam un vip$ centisies

rikoties ta, lai attaisnotu ticibu. Protams, ticibai ir jabiit pamatotai, skoléni loti labi jat, kad
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skolotajs nav patiess. Ja skolotajs saka, ka vin$ tic, ka skoléns sp€s sasniegt labakus
rezultatus, skolotajs prot arl noradit virzienu, kada skolénam biitu jadarbojas un ir sp&jigs
vinam palidzget, ja nepiecieSams. Ja skolotajs tikai vardos saka, ka tic skoléna panakumiem, ka
vins ir svarigs skolotajam, bet darbi neseko, skoléns zaud€ jebkuru ticibu, kas ir vél sliktak
(Dornyei, 2001).

Skolotaja personiga vertibu sist€éma ietekm& macibu stundas vidi, jo ta atspogulojas
skolotaja attiecksmé. Belickis apgalvo, ka humanas pedagogiskas aktivitates pamata ir
pedagoga personiga vértibsist€éma. Visas savas darbibas, macibu situacijas skolotajs rada,
balstoties uz savu veértibsisttmu. Belickis saka, ka katra macibu stunda javalda vertibideju
gaisotnei un pedagogam jabut personiski morali atbildigam par skoléna izvéli (Belickis,
2000).

e ja skolotajs skoléniem dod iesp&ju izvéléties, piepemt 1émumu, kas nozimée, ka
skoléni macas uznemties atbildibu.

Rodzers, balstoties uz saviem pétijjumiem, raksta, ka skoléni vélas,

1) lai pret viniem izturas ar uzticibu un cienu,

2) lai skolotaji butu paligi un padomdevéji,

3) lai viniem batu izdeviba uznemties atbildibu,

4) brivibu, bet ne visatlautibu,

5) izveles iespgjas,

6) tadu skolotaju, kur$ interesétos par vinu panakumiem,

7) macities tada vide, kur cilveki viens otram ir svarigi (Pomkepc, ®peiidepr, 2002).

Skolotaja ietekme ir loti liela, un no skolotaja personibas un profesionalitates ir atkarigs,
kada veida norisinasies pedagogiskais process. Belickis atzist, ka pedagogiskais process nav
linears, bet virzas no vienas problémsituacijas uz otru, un ik pa bridim skolotajs ar saviem
impulsiem pieskir procesam vélamo virzibu (Belickis, 2000).

Macibu stundas vidi, kas veicina skolénu patstavigas maciSanas prasmju pilnveidi,

veido skolotaja - skolénu un skolénu savstarpéjas attiecibas,

e jo skoléna maciSanos un maciSanas prasmju veidoSanos ietekm& ne tikai
kognitivie procesi, bet arT afektiva sfera (Bloom, 1976).

Tas nozimé, ka skolotajam labi jaiepazist savi skoléni un javeido tadas attiecibas, kas

raditu maciSanos atbalstosSu macibu stundas vidi. Skol€niem ir svarigas savstarpgjas attiecibas

un attiecibas ar skolotaju. Dornjé pé&tijuma par motivaciju secina, ka atbilstosa skolotaja

uzvediba un labas attiecibas ar skoléniem un sadarboties gribosi klases biedri, kas ievero
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atbilstosas uzvedibas normas rada taddu macibu stundas vidi, kas paaugstina skoléna
motivaciju macities (Dornyei, 2001).

Lai gan skolotajs véro skoléna macisanas aktivitates un vajadzibas gadijuma ir gatavs
palidzet, skoléna darba var biit neveiksmes, un tad ir vajadzigs ne tikai skolotaja, bet ari
klases biedru atbalsts. Skolotajs ir macibu stundas vides organizétajs, vins veido attiecibas ar
skoléniem un zinama méra ietekmeé ar1 skolénu savstarpgjas attiecibas, jo skolotajs ir modelis
savstarp&jo attiecibu veidosana. Ja skolotajs izturas pret skoléniem ar cienu, tad skoléni veido
savstarp&jas attiecibas, kas balstas uz savstarp&ju cienu.

Dzonsons atzist, ka vidusskoléniem vissvarigakais skolas vide ar vislielako ietekmi uz
macibu darba rezultatiem un personibas attistibu ir skolotaja - skoléna un skolénu savstarp&jas
attiecibas  (Johnson D., Johnson R., Smith, 1999). Atbalstosa un drosa vide ir
pamatnosacijums, lai skolénos veidotos ticiba saviem spékiem, lai vini spetu izvertét savu
sniegumu un izvirzit jaunus mérkus, kuru sasniegSanai izmantotu sev piemérotus metodiskos
panémienus.

e jo skoléna ticiba savam spgjam veidojas un nostiprinas saskarsmé ar klases
biedriem un skolotaju macibu stundas laika.

Dornje apgalvo, ka ir bistami dalit skolénus grupas péc vinu sp&jam konkrétaja macibu
joma, jo skolotaji, kuri maca ne tik sp&jigos bérnus, izjitu par augstaku panakumu
neiesp&jamibu neapzinati nodod saviem skoléniem. Tas, savukart, ir c€lonis vél sliktakam
sekmém, tas ir ka spiralveida process, tikai virziena uz leju (Dornyei, 2001).

Bandura ir pétijis, ka skolénos veidojas ticiba saviem spékiem kada noteikta joma, ko
vin$ to sauc par pasticibu. Bandura uzskata pasticibu, t.i., sp&ju sasniegt konkrétus mérkus,
par galveno cilvéka speka mehanismu. Ja skolénam nav ticibas, ka vins spes izpildit konkréto
uzdevumu, tad ir loti maza ceriba, ka vin$ neapstasies pirmo griitibu prieksa. PasSticiba ir
nosacijums tam, ka cilveks spés attistities, pielagoties, mainities. Ta darbojas caur
kognitiviem, motivacijas, afektiviem un Iémumu pienemsSanas procesiem (Bandura, 2006).
Tatad pasSticibas veidoSanas ir cieSi saistita ar patstavigas maciSanas prasmju pilnveidi.
Pasticibas limenis nosaka, vai skoléni doma pozitivi vai negativi, kadus mérkus vini izvirza,
vai vini spgj pretoties apkartgjas vides negativai ietekmei.

Daudzu pétijumu rezultata Bandura apgalvoja, ka pasticiba loti liela mera ietekmé
motivacijas Itmeni, sociali-kognitivas funkcijas, emocionalas dzives kvalitati un snieguma
rezultatus. Visi minétie aspekti ir saistiti ar patstavigas maciSanas prasmju veidoSanos.

Pasticiba, péc Banduras vardiem, darbojas trijos Itmenos - individuala, parstavniecibas un
64



kolekttva lItmeni. Tas sasaucas ar patstavigas maciSanas jédziena [imeniem: patstavigas anglu
valodas maciSanas prasmes rada iesp&ju attistit vispargjas patstavigas macisanas prasmes, kas

vélak nodrosina patstavibu dzive:
Pasticiba individuala Iiment -4+—p  Patstavigas anglu valodas macisanas prasmes
Pasticiba parstavniecibas limeni  <®——®  Vispar€jas patstavigas macisanas prasmes
Pasticiba kolektiva [iment <+—P»  Patstaviba dzive

Skolotajs var palidz&t skolénam veidot pasticibu, ko var izdarit, palidzot pilveidot
patstavigas anglu valodas maciSanas prasmes. Abi Sie procesi ir savstarpgji saistiti un viens
otru ietekmé, un tos abus ietekm& apkart€ja vide, tai skaita skolotaja attiecibas ar skoléniem
un skolénu savstarpg&jas attiecibas.

Apgistot dzimto valodu, bérni atdarina savus vecakus, citus pieaugusos, kuri ir
maciSanas modeli. Lidzigi notiek arT sveSvalodu apguves procesa skola. Skolénu pasticiba
pazeminas, ja tiek labotas klidas vinu runa. Skolotajs un klases biedri macibu stunda ir
modeli, kurus skoléns v&ro. Ja skolotajs ir labs paraugs sveSvalodas lietosana, tad ari
skoléniem ir iesp&ja macities no vina. Nelabojot skolénu valodas kliidas, bet pasakot to pasu
domu pareiza valoda, skoléni pienem pareizo valodas lietojumu. Tada veida skolotajs veido
drosu vidi, kur skoléns var nebaidities atbildet, izteikt savas domas, uzdot jautajumus.

Japiekrit Banduram, kas apgalvo, ka cilvéku ietekmé apkartgja vide, un vins, savukart,
ietekmé apkart&jo vidi, Sie procesi ir nesaraujami saistiti. Tatad, ja kaut daziem skoléniem
veiksmigi izdodas pilnveidot patstavigds maciSanas prasmes, vini to stasta citiem klases
biedriem un attiecksme pret patstavigo maciSanos klist pozitivaka. Bet pozitiva attieksme,
radoSa atmosféra klasé mudina izvirzit augstakus meérkus. Pamatojoties uz ilggadgjo
pedagogisko pieredzi, promocijas darba autore piekrit Banduram, ka skoléniem ir Joti svarigi
redzet, ka klases biedriem ir panakumi, jo tie ir vinu vienaudzi, ar lidzigam vispargjam sp&jam
un prasmém, tatad ar1 vini var sasniegt Iidzigus rezultatus.

Skolotajs mijdarbiba ar skoléniem veido macibu stundas vidi, kas veicina patstavigas

macisanas prasmiju pilnveidi,

¢ ja macibu stunda tiek apvienotas divas savstarpgji saistitas macibu darba formas -

macisana un macisanas.
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Macisanas ir cieSi saistita ar pasa skoléna darbibu - runaSanu, rakstiSanu, lasiSanu,
klausiSanos, bet macisana ir vairak saistita ar So darbibu organiz&Sanu noteiktas macibu darba
(individualais, grupu, frontalais darbs) un macibu organizacijas formas (macibu stunda,
ekskursija utt.) (Andersone, 2004).

Belickis atzimé skolotaja pedagogiskas komunikacijas kvalitates nozimigumu. Ja
skolotajs izvelas dazadus metodiskos pan€mienus, nedomajot par panemienu un darbibu
pamatojumu, tad macibu stunda var likties aktiva, tacu var biit daudz nepamatotas rosibas
tikai darbosanas péc. Skolotaja uzdevums ir darboties mérktiecigi, izmantojot macibu formas,
kas vislabak atbilst macibu saturam ta, lai katrs skoléns katra macibu stunda butu harmoniskKi
attistijis savu personibu. Misdienu macibu stunda ir vértiborientéta macibu stunda. Belickis
apraksta vertibu mainu izglitiba - no normorientetiem uz vertiborientétiem jeb Es-orientetiem
mérkiem, no tradicionalas izglitibas €ras, t.i., skoléna aizbildniecibas €ras uz skoléna Es-
autonomijas laikmetu un ta paradigmu (Belickis, 2000).

Lai skoléni pilnveidotu patstavigas maciSanas prasmes, darbs macibu stunda jasaista ar
darbu arpus stundas. Skolotajs organiz€ ne tikai darbu macibu stunda, bet ar1 vada skoleénu
patstavigo darbu arpus stundas un arpus skolas, parejot no skolotaja vadita skoléna
patstavigas maciSanas prasmju pilnveides procesa uz dal&ji vaditu patstavigas maciSanas
prasmju pilnveides procesu, lai gala rezultata skoléns sp€tu patstavigi vadit savu maciSanos.

e ja skolotajs macibu stunda darbojas ka padomdevéjs un paligs skoléniem vinu
zinasanu un prasmju konstru€Sanas procesa.

Tilla atzist, ka skolotajam janodroSina skolénam maciSanas perspektivas, planoSanas,
socialo vienoSanos, satura, formu, metozu un metodisko pap€mienu, organizatorisko un
socialo formu, procesa izvert€Sanas un rezultatu pasnoveért€§juma atveérta izvéles piedavajuma
invarianti (Tilla, 2005). Skolotaja uzdevums ir nodrosinat iesp&ju skolénam veikt izvéli. Tas
var attiekties uz temata, teksta, informacijas avota, uzdevumu veida, izveérté€Sanas formas
izveli.

Dornje, kurS, aptaujajot vidusskolénus, secina, ka darbi, kas parada, ka skolotagjam
tieSam rup skolénu panakumi, ir: skolotajs piedava konkrétu palidzibu, piedava konsultét
skolénus individuali, ja palidziba ir nepiecieSama, sniedz to nekav@joties, regulari un
profesionali labo kontroldarbus un citus rakstu darbus, dod skoléniem 1pasi interesantus
rakstus par savu macibu priekSmetu, piedava skoléniem arpusskolas nodarbibas, iedroSina

veikt papildus uzdevumus un palidz to veikSana, izrada ripes, kas skolénam neveicas, atlauj
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skoléniem piezvanit majas, ja tas ir nepiecieSams, ir sasniedzams ari péc stundam (Dornyei,
2001).

Macisanos atbalstosa vide mudina macities un dod iesp&ju konstruét zinaSanas. Macibu
darba organizéSana grupas, problémorientétas maciSanas procesa organizéSana, projektu
vadiSana prasa no skolotaja augstu profesionalitati darba organizacija. Prasmigi organizgjot
macibas, skolotajs panak, ka, macisanas uzdevumi netiek veikti tikai darbosanas péc, bet gan
stunda ir disciplina tada nozimé€, ka skoléni sarunajas, parvietojas pa klasi, netraucgjot viens
otru. Disciplinas jautajums ir ciesi saistits ar atbildibas sajiitu. Ja skoléns vai skolénu grupa
izjut atbildibu par savu darbu, tad arT vinu uzvediba nebiis destruktiva. Dauge ir noradijis, ka
nepiecieSams macibas skola vadit ta, lai butu garant@ts tiklab stingras kartibas, ka arT brivibas
un personiskas atbildibas samérs (Dauge, 1928).

e jaskoléni veido sadarbibas kultiiru, kas rada macisanos atbalstosu vidi.

Kooperativa maciSanas var radit pozitivu, negativu un neitralu rezultatu. Var but
skoléni, kuri nev€las iesaistities kooperativas maciSanas darbibas, var but skoléni, kuri
macisies pasi un palidzés macities ari grupas biedriem. Skolotajam ir japienem, ka var bt ari
skoléni, kuri centisies paradit savu sniegumu un tadi, kas trauc€s grupas biedriem sasniegt
labu rezultatu. Tatad, lai skoléni var€tu attistit saskarsmes un sadarbibas prasmes, kas rada
macisSanos veicinosu vidi nepiecieSamu patstavigas maciSanas prasmju pilnveidei, skolotajs
1zpeta, kas var€tu veicinat sadarbibu un kas varétu to kavet.

Dornje min desmit butiskus faktorus, kas ietekmé sadarbibas kultiiras veidosanos klasé:
1) kopa pavaditais laiks, 2)cik daudz skoléni zina viens par otru, 3) iesp&ja kontaktgties,
sadarboties vienam ar otru (vajadz€tu izmantot grupu darbu, lai skoléniem rodas iespgja
sadarboties ar visiem klases biedriem), 4)skolénu sadarbiba kopiga mérka sasniegSanai,5)
apmierinatibas sajiita par sadarbibas procesu, 6) veiksmiga uzdevuma veikSanas izjiita, 7)
savstarpgjas grupu sacensibas (vairak nenopietnas), 8) kopiga apdraud€uma vai riska
parvargSanas sajita (pieméram, eksamens), 9) grupas legendas saceréSana, 10) laika un ptlu
investéSana grupas darba, jo tad rodas lielaka motivacija sasniegt izvirzito mérki (Dornyei,
2001). Skolotajs, veiksmigi pastiprinot kada minéta faktora pozitivo ietekmi var palidzet
skoléniem veidot macibu stundas vidi, kas nodroSina iesp&ju pilnveidot patstavigas maciSanas
prasmes.

Dzonsons, kas ir pétijis kooperativo maciSanos, apgalvo, ka ta pozitivi ietekmé
sasniegumus, sprieSanas kvalitati, motivaciju, draudzibu, pasvért€jumu, emocionalo veselibu

u.c. aspektus. Tos varétu sadalit tris kategorijas: cenSanas giit panakumus, pozitivas
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savstarpgjas attiecibas, psihologiska veseliba (Johnson D., Johnson R., Smith, 1999).
Saskarsmes prasmju veidoSanas procesa skoléns pilnveido patstavigas maciSanas prasmes, jo
skoléna veidojas atbildibas izjuta par savu darbu, vin§ macas no saviem klases biedriem vai
arT nostiprina savas zina$anas un prasmes, sniedzot padomu un daloties informacija ar saviem
klases biedriem. Turklat grupu darba tiek veikts paSvert€§jums - neatpemama patstavigas
macisanas prasmju pilnveides procesa sastavdala, kas ir nepiecieSama, lai varétu izvirzit jaunu
merki.

e ja skoléns pilnveido patstavigds maciSanas prasmes, macoties arpus skolas bez

skolotaja un klases biedru atbalsta.

Kooperativas maciSanas pozitivi ietekmé macibu stundas vides veidosanos, kas dod
iesp&ju skoléniem pilnveidot patstavigas macisanas prasmes, tikai katrs pats var macities un
attistit savas sp&jas. Dauge izteica viedokli, ka skola ka vispargjas izglitibas iestade saviem
audzekniem var dot tikai normalo, tipisko, visiem zinamas robezas obligato, var dot tikai
stipru vispargju pamatu, uz kura turpmakaja, apzinigaja paSaudzinasanas darba var veidot visu
spilgti individualo, sevisko, arkartigo (Dauge, 1928). Attistot patstavigas maciSanas prasmes,
skoléni noriida savu gribu, macas parvaréet griitibas, kas veido vinu raksturu.

Banners uzskata, ka macities vienam paSam ir visgritakais darbs, jo tas liek organizet
savas darbibas, skoléns var justies vientuls, jo nav neviens, kas dod padomu, uzmundrina,
palidz organizét darbu. Tacu, turpinot izglitoSanos visa miZa garuma, visbiezak ir jamacas
vienam, bez apkartgjo atbalsta. Tad€l skola jaapgiist ar1 pasdisciplina, kas ir viens no
pasregulacijas komponentiem. Kad skoléns izvirza mérki, izraugas maciSanas panémienus,
tad turpmak vinam ir stingri jaturas pie plana. Kada bridi tas var bt nepatikami, bet ta
veidojas apzina, ka skolénam ir dota briviba uznemties atbildibu par savu macisanos (Banner,
Cannon, 1999).

Ausgjs atzina, ka tad, kad skolénam ir jamacas vienam, vin$ sastopas ar lielam
grutibam, jo skola tika doti uzdevumi katrai dienai, klas€ darbs tika organizéts, darba rezultati
tika parbauditi, bet turpmakaja dzive tas viss jadara paSam. Ausgjs rakstija, ka skola var dot
tikai noradijumus un ierosinajumus, bet galvenais darbs javeic katram paSam. Skola var lidzet
ar paradumu veidosanu un skola ir viens no ietekmétajiem un paradumu veidojoSiem
faktoriem (Ausgjs, 1938). Tatad macibu stunda skoléns var sanemt padomu, vérot savus
klases biedrus un skolotagju ka modelus, izm&ginat dazadus maciSanas pap€mienus un

lidzek]us, tacu tikai skoléns pats organizé savu maciSanas procesu, kas notiek péc skolas.
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Jaunas zinasanas veidojas, tas integréjot jau esos$ajas zinasanas. Ja tas notiek sekmigi,
tad veidojas pozitiva izzigas attiecksme. Skoléna pozitivas emocijas spécigi ietekmé vina
kognitivos procesus un patstavigas maciSanas prasmju pilnveidi. Zogla atzist, ka macibu
izzinas darbiba var biit produktiva ne tikai tad, ja ta ir interesanta, bet ar1 tad, ja skoléns to
pardzivo ka piemérotu un labvéligu sev. Izzinas interesei raksturigas spécigas emocijas,
savukart izzinas attieksmes struktiira emocijas var but daudz vajakas, var biit arT konstruktivas
negativas emocijas (Zogla, 2001).

Patstavigas maciSanas pieredze arpus skolas ietekme art macibu stundas vidi, jo skolénu
individuala pieredze tiek apspriesta macibu stunda.

Tatad skolénu patstavigas macisanas prasmju pilnveidi atbalstoSas macibu stundas vides
veidoSana ir svariga

1) skolotaja atticksme,

2) skolotaja - skoléna attiecibas,

3) skolotaja darbiba,

kas mijdarbiba ar skolénu ietekmé

1) skoléna atticksmi,

2) skolénu savstarpgjas attiecibas,

3) skolénu darbibas maciSanas procesa.

Macibu stundas vidi, kas labvéligi ietekmé skolénu patstavigas maciSanas prasmju
veidoSanos, var raksturot ar Smita BASIS modeli, kas ietver piecus aspektus: piederiba -
justies novértétam un apkart€jo cienitam, justies piederigam grupai, kuru cieni, centieni -
jabut parliecibai, ka macibam ir kads mérkis; skoléni, kuri cenSas kaut ko sasniegt, uzstada
sev realus un sasniedzamus meérkus un uzpemas atbildibu par lemumiem, kas pienemti,
stenojot centienus, droSiba - prasibas un pamatnoteikumi ir zinami un pienemti; ja skoléni
jutas drosi, vini var atlauties risku, skoléni palaujas, ka pamatvajadzibas vinu labsajttai tiks
apmierinatas, identitate - skoléni apzinas savas stipras un vajas puses, savu parliecibu un
vertibas, panakumi - regulari apstiprinot skolénu panakumus, mazakus vai lielakus, var
stiprinat skoléna parliecibu, ka vins$ pats sp€j vadit savu dzivi (Smits, 2000).

Macibu darba rezultatus butiski ietekmé skolénu un skolotaja mijdarbiba, jo ta ietekmé
macibu stundas vidi. Maslo raksturo pedagogisko procesu ka ,,pasattistosu un pasregul&josu
visu ta subjektu mijiedarbibu, kas virzita uz katra mijiedarbibas subjekta individualitates
pasattistibas un socializacijas iesp&ju un apstaklu radiSanu saskana ar humanajiem idealiem un

macisanas uzdevumiem” (Maslo, 1995).
69



Skoléniem ir iespgja pilnveidot patstavigas macisanas prasmes tada macibu stundas
vid€, kura notiek maciSanas un maciSana un ko raksturo informacijas pieejamiba un laika
resursi.

Informacijas pieejamiba.

Lai gan doma par skolénu patstavigo macisanos ka butisku cilvéka izaugsmes virzitaju
nav jauna, tikai ar moderno tehnologiju attistibu radas iesp€ja ideju par skolénu patstavigo
macisanos ieviest skolu praksé. Skolotajs izmanto IT iesp€jas, lai saistitu skolénu macisanos
macibu stunda ar maciSanos arpus macibu stundas, kas ir nepiecieSams, lai skoléni varétu
pilnveidot patstavigas maciSanas prasmes.

Macisanas materiali, testi, gramatas un informacija par dazadam t€mam ir pieejami
interneta un tos var izmantot macibu stunda un darbam arpus macibu stundas, tad¢jadi saistot
macibas skola ar arpus skolas darbu. Interneta materialu izmantoSanai ir daudzas pozitivas
iezimes - jaunieSiem tie lickas interesantaki; ir pieejams liels materialu klasts, tatad skoléniem
ir lielakas izveles iespgjas; ta ir pieeja autentiskiem materialiem; var izmantot ar1 video un
audio materialus; tie nepartraukti tiek atjaunoti; veicina patstavigds maciSanas prasmju
veidoSanos; var stradat individuali un grupas; darbs ar interneta materialiem attista ari IT
prasmes - sazinu interneta, dazadu tehniku izmantoSanu, piem&ram, bukletu, avizes, reklamas,
video izveido$sanu. Modernas tehnologijas bagatina un paplasina kontaktu zonu.

Modernas tehnologijas sniedz lielisku iesp&ju skoléniem kliit patstavigiem, un skolotajs
var izmantot modernas tehnologijas radot interesi un palidzot skoléniem pilnveidot valodas
lietoSanas prasmes un patstavigas maciSanas prasmes. Izmantojot macibu procesa tikai
macibu gramatu, skoléni redz nesaskanu starp ierobezoto informaciju, ko vini iegiist klas€ un
informacijas parpilnibu, kas ir pieejama interneta. Tade| skolotajs iepazistina skolénus ar tam
iespgjam, ko piedava internets attieciba uz valodu maciSanos - macibu programmas,
vardnicas, enciklopé&dijas u.c., vienlaikus paradot ar1 So resursu nepilnibu daZos aspektos.

VEél viens veids, ka izmantot modernas tehnologijas maciSanas procesa, ir sazina ar
skolotaju un klases biedriem ar e-pasta palidzibu, var izmantot art MOODLE sistemu. Tada
veida veidojas saikne starp maciSanos stunda un arpus stundas.

Jebkuram maciSanas procesam jabut aktivam. Tas, ka skoléns izmanto interneta
materialus, nenozimé, ka vins ir kaut ko jaunu iemacijies. Tas var biit tapat ka ar dazadam, it
ka interesantam darbibam klasé - notiek skolénu aktiva darboSanas, tikai skolotajam vienmer
sev jajauta, kads tam ir merkis un ko skoléns ir iemacijies. Jebkura maciSanas darbiba ir ar

savu mérki. Skoléns ir aktivs macibu procesa, ja vins apzinas savas darbibas mérki. Skolénam
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aktivi javeido savas zinaSanas, jo maciSanas ir aktivs zinaSanu konstru€Sanas un
transformésanas process (Raya, Fernandez, 2002).

Modernas tehnologijas vien neveido skolénos augsti attistitas patstavigas maciSanas
prasmes, bet tas ir viens no lidzekliem, ko var izmantot, lai virzitos uz mérki. Modernas
tehnologijas rada vidi, kas var nodrosinat veiksmigu patstavigas maciSanas prasmju pilnveidi.

Bez tam ir iesp&jams veidot patstavigds maciSanas jeb paSpieejas centru klase,
izmantojot skolotajam pieejamos materialus no avizém, Zurnaliem, gramatam, interneta
materialus, eksamenu materialus, vardnicas, testus u.c. Skolotajs, nemot véra skolénu dazados
macisanas stilus, piedava viniem veikt dazada veida uzdevumus, kuriem ir vienojoSa t€ma.
Skoléni, stradajot ar dazadiem materialiem, attista patstavigas maciSanas prasmes, jo, gan
stradajot individuali, gan stradajot grupa, skoléns pats veido savas jaunas zinasanas uz
iepriek$€jo zinasanu bazes.

Laika resursi.

Promocijas darba autore, pamatojoties uz savu pedagogisko pieredzi, uzskata, ka
macibu vidi raksturojo$s elements ir ari laika resursi. Skolotajam palidzot skoléniem
pilnveidot patstavigas macisanas prasmes, veidojas skoléniem labvéligaka vide, kur vini jutas
drosaki, jo var macities sev piem&rota atruma. Ja klasé visi strada vienlaicigi pie viena
uzdevuma, tad vienmér izveidosies situacija, kad kads skoléns nav paspgjis uzdevumu
izpildit, bet kads skoléns gaida, kad pargjie pabeigs pildit uzdevumu. Skoléns, kur§ ir
pabeidzis pildit uzdevumu, vienmér var veikt papildus uzdevumu. Tacu ta nebiis aktiva
zinaSanu konstruSana, jo Skolénam nebiis savi macibu mérki, ari izvert§jums nebiis
kvalitativs. Ta biis aktiva darboSanas, nevis aktiva maciSanas. Vel sliktaka situacija ir tie
skoléni, kuri nepasp€j uzdevumus izpildit laicigi. Vini neizprot macibu vielu, vinu izzinas
process paliek puscela, var teikt, ka zinaSanu konstrugSana nav notikusi. Sada procesa
rezultata skoléniem veidojas negativa izzinas attieksme, pazeminas pasticiba.

Ja katrs skoléns strada patstavigi, vin$ izmanto tik daudz laika jaunas informacijas
apstradei, cik vinam nepiecieSams. Tada gadijuma paaugstinas skoléna pasticiba, jo vins ir
ticis gala ar uzdevumu, sasniedzis savu mérki, izmantojot sev piemé&rotus maciSanas
metodiskos panémienus, izmantojis tik daudz laika, cik vinpam nepiecieSams, lai sasniegtu
meérki.

Katram skolénam ir savs maciSanas stils, kas prasa dazadu laika paterinu. Jeits, rakstot
par dazadu maciSanas stilu ieveéroSanu klasg, atzist, ka ir gandriz neiesp&jami pielagot macibu

programmu dazadiem maciSanas stiliem, un vienigais, ko var izdarit macibu stunda, ir ievérot
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to, ka dazada stila parstavjiem vajadzigs dazads laiks, lai sagatavotos prezentacijai, uzrakstitu
eseju, atbildétu uz jautajumiem utml. (Yates, 2003). Skoléns pats plano savu laiku, pats
saprot, cik efektivi izmanto to laiku, ko velta macibam. Skoléns attista pasdisciplinu, lai
icklautos noteiktajos gala terminos, pieméram, rakstu darbu nodoSanai vai praktisku darbu
prezent€Sanai. Ja skoléni macas un prot macities patstavigi, vini plasi plano savu laiku, macas
no savam planosanas kludam, un ta ir dzives prasme, kas nepiecieSama, Tstenojot
muzizglitibu.

Macibu stundas vide ietekmé skolotajus un skolénus, tacu taja pasa laika vini
veido macibu stundas vidi ar savam personibam un attieksmi gan vienam pret otru, gan
maciSanos un macisanu.

SECINAJUMI

e Galvenais faktors, kas ietekm& patstavigds maciSanas prasmju veidoSanos, ir
macibu stundas vide. Lai gan fiziskajai videi ir liela nozime, tomér svarigaka ir
psihologiska vide - skolotaja un skolénu attiecibas, atticksme, darbibas.

e Patstavigas macisanas prasmju pilnveidi veicino$u macibu stundas vidi ietekmé
skolénu un skolotaju mijdarbiba skolotaja vadita maciSanas procesa, kur notiek
jaunu zinasanu konstrugsana, skolénam macoties individuali un grupa.

e Skoléni pilnveido patstavigas maciSanas prasmes macibu stunda un arpus macibu
stundas, izmantojot miisdienu moderno tehnologiju raditas iespéjas.

e Macibu stundas vid€, kur skolotajs ir skolénu maciSanas procesa vaditajs, skoléni

paaugstina savu pasticibu, kas palidz pilnveidot patstavigas maciSanas prasmes.

1.3.2. Skolotaja zinaSanas par skolenu un skoléna zinaSanas paSam par sevi

Patstavigas maciSanas prasmju pilnveides process, kas notiek maciSanos atbalstosa
macibu stundas videé un ko veido skolotaja un skolénu mijdarbiba, ir sekmigs, ja skolotajam ir
zinaSanas par skolénu un ari pasiem skoléniem ir zinasanas par Sevi. Balstoties uz ieprieks
izteiktajiem atzinumiem par maciSanos atbilstoSas vides veidosanu, promocijas darba autore
uzskata, ka skolénam un skolotajam jabut zinaSanam par skoléna intereseém, motivaciju,
macisanas stilu, psihologisko raksturojumu, zénu un meitenu dazado uztveri un pasregulacijas

sp&jam (sk. 6.att.).
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6.att. Skolotajam nepiecieSamas zinasSanas par skolénu un skolenam nepiecieSamas

zinasanas par sevi

Macibu stundas psihologisko vidi raksturo skolotdja un skolénu attiecibas un
attieksmes. Lai veidotu pozitivu attieksmi un attiecibas, ir jabtit informacijai un zinasanam par
attiecibu un attieksmju subjektiem. Tade] ir svarigi zinat,

1) vai skolotajiem ir zinasanas saskarsmes psihologija,
2) cik plasas ir zinasanas,
3) kadas zinasanas skolotajiem biitu jaiegist.

Informaciju par mingtajiem jautajumiem var iegit 2007.gada veikta pétijuma (Projekts
»Pedagogu talakizglitibas metodiska tikla un nodroSinajumu izveide”, 2007). Pe&tjjuma
iesaistitie vecaki, skolu administraciju parstavju un izglitibas komiteju parstavji uzskatija, ka
pedagogiem visvairak pietrikst zinaSanu un prasmju skolénu macibu motivacijas un macities
prasmes attistiSanai. Tadel skolu administracijas parstavji, izglitibas komiteju parstavji un
skolénu vecaki uzskatija, ka pedagogiem padzilinati jaapgtst vispirms saskarsmes
psihologiju, pedagogisko psihologiju un prasmes, ka motivét skolénus un radit vinos interesi
par paSu macibu priekSmetu un procesu. Tacu pasi skolotaji uzskatija, ka vigiem visvairak
nepiecieSams pilnveidot IT prasmes. Viedoklu krasa atskiriba norada uz skolotaju neprasmi
izvertet savu pedagogisko darbibu.

Vecako klasu skolénu psihologiska raksturojuma parzinasana palidz skolotajam veidot
attiecibas ar skoléniem. Skolotajs, kuram ir zinasanas par vidusskolénu kognitivo attistibu un
vispargjo psihisko attistibu, var veiksmigi vadit skolénu patstavigds maciSanas prasmju
pilnveides procesu. Zelmenis apgalvo, ka vidusskolas laika pilnveidojas skoléna psihiskie

procesi (dalita uzmaniba, abstrakta domasana, logiska atmina), ka arl nostiprinas rakstura
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ipaSibas (Zelmenis, 2000). Intelektuala attistiba, izzipas procesi, individa sp&ja veikt
noteiktas logiskas operacijas izvirzita kognitivas teorijas uzmanibas centra.

Vecako klasu skolénu vecums péc Eriksona iedaltjuma atbilst 5.stadijai - Jauniba (13. -
19.g.), kas ir raksturiga ar identitates krizi, kam ir noteicosa vieta pieaugusa cilvéka
personibas attistiba (Eriksons, 1998).

Piaze uzskatija, ka parejas vecuma raksturigaka 1pasiba ir ta, ka ir izveidojusies sp&ja
abstrah€t pasas domasSanas operacijas no to objektiem. Skol€nos izveidojusies ticksme péc
visparigam teorijam, visparigais nem virsroku par konkréto. Otra jaunieSu psihes 1patniba ir
saistita ar formali operativo domasanu, jo ir izmainas attiecibas starp iesp&jamo un realitati.
Bérna domasana galvenais ir realitate, bet jaunietim pirmaja plana izvirzas iesp&ju kategorija
(Piaget, 2001). Svariga ipatniba ir ari tieksme apgit izzinas panémienus, plasi aptvert un
sistematiz€t zinasanas, verojams visparigs psihiskas darbibas pieaugums. Merktiecigi
mobiliz&jot un organizgjot So darbibu macibu procesa, var ieinteresét skolénus analiz&t savu
izzinas procesu, kas ir svarigs faktors patstavigds maciSanas prasmju veidoSana. Skoléni
izrada lielu interesi par cilveku, vélas izzinat pasi sevi, meklé savu vietu dzivé. Saja vecuma
var nostiprinaties skolénu gribasspeks, vini labprat iesaistas dazadas sabiedriskos pasakumos.

Ta ka skoleéniem ir v€lme izzinat pasiem sevi, tad dabiska ir vinu interese arT par to, ka
notiek domasanas procesi, kas ir intelekts, vai tas ir nemainigs. Patstavigas macisanas prasmju
attistiba balstas uz So jautajumu izpratni. Tadel ir svarigi ne tikai skolotajam izpétit skolénu,
bet arT laut un mudinat skolénam meklét atbildes uz Siem jautajumiem. Skoléni véla pusaudzu
vecuma censas uzngemties atbildibu, jo velas tikt uztverti ka pieaugusie.

Macibu procesa laika skoléni saskaras ar stresu, kas var biit gan pozitivs, radies pozitivu
emociju rezultata, gan negativs, radies ilgstoSas spriedzes rezultata, ka arT negativu emociju
1zraisitas situacijas.

Smita minétie c€loni, kas var radit negativu stresu:

e stridi ar vecakiem, draugiem vai skolotajiem;

e iebiedeSana, draudi, zema paSciena, neticiba sev, savam sp&jam, negativi
izteikumi par sevi,

e nespgja sasaistit macibas ar saviem mérkiem un veértibam,

e parlieciba, ka darbs ir parak grits, nesp&ja uzsakt darbu, kerties pie meérka
IstenoSanas,

e nespéja izveidot sakaribu starp tagadni un maciSanos pagatné un nakotng,
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e fiziskas vai garigas griitibas saprast macibu vielas izklastu,
e faktori, kas novér$§ uzmanibu no macibu vides,
e vajas paskontrole sp&jas un maciSanas prasmes (Smits, 2000).

Negativa stresa apstaklos rapulsmadzenes, kas atbildigas par izdzivoSanas, motoro
funkciju uztur€Sanu, ,teritorijas” sargasanu, parosanas ritudliem, hierarhijam un ierastam
darbibam jeb ieradumiem, nem virsroku un aktiviz&jas iepriek§ pieminétas funkcijas. Smits
uzsver, ka tadg] skolotajiem jadoma par c€loniem, kas var radit skolénos negativo stresu, ka
ar par iesp&jam novérst tadas situacijas (Smits, 2000).

Negativs stress kavé skolénu patstavigas maciSanas prasmju veidosanos. Kritisks bridis,
kas var izraisit negativu stresu, skolénu dzive ir parieSana no viena skolas Iimena uz citu, tai
skaita - uz 10.klasi. Skoléni uzsak macibas jauna kolektiva, tur veidojas jaunas attiecibas,
viniem nepiecieSams stiprinat savu pasticibu no jauna, jo ir citi skolotaji, citi macibu
priekSmeti. Turklat macibu uzsak$ana 10.klasé saistas ar periodu, ko Eriksons nosaucis par
identitates krizi - jaunietim jau ir daudzas socialas lomas - vins ir skoléns, bérns, bralis/masa,
draugs, komandas biedrs, var biit arT darba biedrs utml. (Eriksons, 1998).

Ja skolotajam ir zinaSanas par vecako klasu skolénu psihologisko raksturojumu, tad
skolotajs var palidz€t jaunietim sevi izprast un neitralizét negativo stresu. Jaunietim jasaprot,
ka visas situacijas vin$ tomer ir vin$ pats, kaut ar1 izpausmes un uzvediba ir dazada, pildot
dazadas socialas lomas.

Skolotajs nesp&j noverst visus c€lonus, kas var radit negativo stresu, bet skolotajs var
izmantot dazadus panémienus, kas palidzétu skoléniem samazinat negativo stresu. Smits
apraksta dazus panémienus:

o relaksacijas metodes,

e savlaiciga sadarbibas gara veidoSana,

e stundas sakuma un nobeiguma rituali,

e konsekvence prasibas,

e skolénu pasveértéjuma veidosana un saglabasana (Smits, 2000).

Patstavigas maciSanas prasmes palidz pilnveidot izpratne par z€nu un meitenu uztveres
atskirtbam, Kas ietekm& kognitivos procesus. Ja Vecako klasu skoléni apzinas, ka atSkiriba
starp z&niem un meiteném ir ne tikai fiziska, bet atskiriba ir arT garigaja, emocionalaja un
intelektualaja sfeéra, tad izdodas izvairities no daudziem parpratumiem un tas uzlabo sapratni

klas€. Skolotajiem un skoléniem bitu jazina, ka pastav atSkiribas macibu darba, un viedokli
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par to iemesliem un c€lopiem ir dazadi - tie var biit noteikti genétiski, liela ietekme var biit
socializacijai, ko nosaka kultiira. Baltusite veikto pétjjumu rezultata apgalvo, ka meitenes
parasti ir uzcitigakas, pacietigakas, vinam labak padodas valodas, bet zé€niem labak attistita
telpiska izjuta. Ir konstatetas ari citas biutiskas atSkiribas, kas ietekm& macibu procesu,
pieméram, tas, ka laiks, kas nepiecieSams, lai ieklautos stunda, ir atkarigs no dzimuma, jo
meitenes atrak ieklaujas darba neka zeéni. Kad z&ni sasniedz darbibas augstako fazi, meitenes
jau sak nogurt. Tad&jadi galvenas stundas vielas izskaidrojums un z€nu darbiguma augstaka
faze nesakrit (Baltusite, 2006). Tatad, ja skolotajs un skoléni izprotot z&€nu un meitenu
atSkiribas laika izjita macibu stundas laika, maciSanas process notiek bez negativa stresa, un
tas veicina patstavigas macisanas prasmju pilnveidi.

Vel ir viens faktors, kas ietekm& maciSanas procesu skola, tai skaita arl patstavigas
maciSanas prasmju veidoSanos, ir skolotaju - virieSu nelielais 1patsvars skola. JaunieSi véro
savus skolotajus, biezi kopgjot to uzvedibu. Bet realitate skola, un ne tikai Latvija, ir tada, ka
skola strada galvenokart sievietes. Meiteném ir vieglak reagét uz skolotajas prasibam, z&nus
vairak ietekmé racionali logiskais, nevis emocionalais uzvedibas tips, kas raksturigs sievietém
(Baltusite, 2006).

Skolénu motivacijas un intereSu izzinaSana ir svariga maciSanos atbalstoSas vides
veidosana. Valodas lietotdja motivacija atSkiras no skoléna, kur§ macas sveSvalodu skola,
Otrs motivacijas speks ir iek§€ja motivacija, kas ir dabiska cilvekam ka veélme veikt savas
darbibas, iedarbojoties ar apkartgjo vidi, p&c iesp&jas efektivak (White, 1959). Motivacija nav
tikai kédes stimuls-atbilde produkts, tas var biit ka sakuma punkts, bet talak piedalas apzinati
procesi, ko kontrolé cilveka griba. Uzvedibas virzibu ietekmé izvéle - 1€muma pienemsana,
kas pamatojas uz kognitivo teoriju. Iek§€ja motivacija ir saistita ar pilnigu neatkaribu, t.i.,
tadu situaciju, kad darbibu neietekmé ne kontrole, ne pastiprinajums (Deci, Ryan, 1985).

Desi apgalvo, ka iek$€ja vajadziba ir nevis vajadziba kontrolét apkart&jo vidi, bet gan
vajadziba péc pasnoteikSanas, t.i., izveles iesp&ja. Ta ir ar1 izveéle - kontrolét pasam sevi vai
laut to darit citiem. Desi apgalvo, ka pasnoteikSanas sp&ja ir galvenais prieksnoteikums
ieks§€jai motivacijai (Deci, Ryan, 1985). Turklat, ja cilvéks jut, ka vina briviba ilgstosi tiek
apdraudeta, vin$ kliist nemotivéts. Ja skolénam gadu no gada netiek dota izv€les briviba, vina
pamazam zud iek$€ja motivacija. Patstavigas macisanas prasmju pilnveides procesa skolotajs
uzticas skolénam, vinam tiek dota izv€les briviba un skoléna veidojas atbildibas sajita.

Maslovs uzskata, ka izvéles iesp&ja stiprina ieks€jo motivaciju, kas ir ne tikai vajadziba p&c
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kompetences, bet arT pasapliecinasanas vajadziba. Tas rada tadu uzvedibu un psihologiskos
procesus, kuru rezultata cilvéka pieaug ticiba saviem spekiem un nostiprinas patstaviba. Sada
macibu procesa skoléens mekl€é jaunus izaicinajumus, gritibas, kuras vin$ spgj parvarét.
PasnoteikSanas jédziens motivacija ir saistits ar paSaktualizacijas jédzienu, ko ieviesa Maslovs
(Maslow, 1943).

Patstavigas maciSanas prasmju pilnveidé motivacija iepem svarigu vietu. Gardners
apgalvo, ka sveSvalodas maciSanas motivacija balstita uz vélésanos sasniegt mérki, pozitivu
atticksmi pret valodas macisanos, pulém, kas pieliktas, lai to izdaritu (Gardner, 2006).
Gardners motivaciju iedala integréta un instrumentala jeb praktiska motivacija. Musdienas
anglu valoda ir sazinas Iidzeklis dazadas dzives jomas starp cilvékiem, kuri nav anglu kultiiras
parstavji. SveSvalodu macas apstaklos, kad tas lietoSana dabiska vidg ir ierobezota, bet 1idz ar
moderno tehnologiju attistibu skoléniem ir pieejama informacija un sazinas iesp&jas ar visu
pasauli. Skolénus var neinteresét anglu kultlira un valoda, bet vinu vélme var bt apgtit anglu
valodu ka Iidzekli citu savu vélmju piepildisanai.

Tadel, ka norada Dornje, instrumentalajai motivacijas izpétei japiever§ lielaka
uzmaniba. Dornje, pétot sve$valodas maciSanas motivaciju, uzsver ick$€jas un argjas
motivacijas, mérku izvirziSanas, pasticibas, pasparliecibas, vajadzibas p&c panakumiem, ka art
specifisku komponentu, kas attiecas uz konkréto sve$valodas kursu, skolénu grupu un
skolotaju, nozimi. Dornje izdala tris atseviskas vértibu dimensijas - atticksmes un vértibas,
kas saistas ar:

1) sves$valodas maciSanas procesu - ieksgja vertiba;

2) svesSvaloda un cilvéki, kas taja runa - integrativa veértiba;

3) sekas un ieguvumi, kas raduSies sveSvalodas apguves rezultata -
instrumentala vértiba (Dornyei, 2001).

MaciSanas motivacija macisanas procesa ienem vienlidz svarigu vietu ar kognitivajiem
procesiem. Bez motivacijas pat pasi sp&jigakie skoléni, kas apguvusi izcilas kognitivas
prasmes, negiis panakumus ilgtermina (Dornyei, 2001). Macibu procesu uzsakot, skolénam ir
motivs, vélme macities, tad tiek izmantoti piem&roti maciSanas pan€mieni, lai sasniegtu
izvirzito mérki. Runajot par motivu, ir svariga personibas atticksme pret to. Motiva
apzinaSanas vél nenozimé ta pienemsanu. Pienemsana notiek tad, kad motivs ietver sevi jegu
un saistas ar personas parliecibu. Personibas darbiba ir atkariga no motiva, bet motivs - no
personibas ieksgjas parliecibas (Baltusite, 2006). Motiva partapSana par mérki ir atkariga gan

no skolotaja, apkart€jas vides ietekmes, gan no skoléna attieksmes. Ja maciSanas motivs klust
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par macisanas mérki, tas stimul€ skoléna patstavigo macisanos un skoléns no macibu procesa
objekta kltist par macibu procesa subjektu, jo pats vada savu macisanos.

Visi skoléni nevar biit vienadi motivéti, pat vienas stundas laika skoléna motivacija var
mainities. Anglu valodas maciSanas motivaciju var ietekmét, izmantojot skol€na interesi par
kadu citu macibu priekSmetu vai jebkuru dzives sféru, t.i., izmantojot satura un valodas
integréto maciSanos. Skolotajs var izmantot dazadus motivaciju veicinoSus pagé€mienus, tacu
galvenais, ka atzist Dornje, - koncentréties uz galvenajiem motivacijas jédzieniem - skoléna
butiskam interes€m un skoléna autonomiju jeb patstavibu (Dornyei, 2001).

MaciSanas stilu daudzveidibas apzinaSanas arT var motivét skolénu pilnveidot savas
patstavigas macisanas prasmes. P&c veélmju apzinasanas tiek izvirzits mérkis un izraudziti
lidzekli ta sasniegSanai. Skoléniem var bit viens macibu mérkis, bet dazadi panémieni ta
sasniegSanai. Skoléns var izvéleties sev atbilstoSus maciSanas metodiskos panémienus, ja vins
izprot savu maciSanas stilu. Skolotaja uzdevums ir Jaut skolénam apzinaties, ka vins labak
macas anglu valodu, kad vigam ir panakumi un kad vinam neizdodas sasniegt cergto.

Skolotaja zinaSanas par macisanas stiliem var palidzet skoléniem izprast savu macisanas
stilu, kas nodrosSinas skolénus ar iespgju izvéleties piemérotus maciSanas panémienus un
lidzeklus patstaviga macisanas procesa.

Raidinga ir pétijusi kognitivos stilus un izveidojusi taksonomiju, kas ietver divas stila
dimensijas: holistiski - analitiska stila dimensija, kas nosaka, vai skoléns tver lietas kopuma
vai kopuma atseviskas dalas un verbali - t€laina stila dimensija, kas parada, vai skoléns ir
ekstraverts un dod prieksroku verbalai komunikacijai vai ari intraverts un parsvara doma
telaini. Holistiska stila parstavji redz situaciju kopuma, redz perspektivu un kontekstu. Ka
apgalvo Raidinga, vini redz ,lielo attélu”, bet var pazaudét detalas. Sadiem skoleniem ir
svarigi, pieméram, zinat teksta vai stasta virsrakstu, lai varétu talak sekot detalam. Analitiki
redz situacijas detalas, parasti piever§ lielaku uzmanibu tikai dazam no tam. Vinu spéks ir
sp€ja analizet un izprast problémas biitibu. Vini viegli ierauga lidzibas un atSkiribas. Verbali -
telaina stila dimensija attiecas uz veidu, kada informacija tiek paradita un ar€jo un ieksgjo
uzmanibas fokusu. T€laina stila parstavji vairak konstrué telus sava iztele, kad lasa vai doma,
nevis doma vardiski, vigi vairak koncentr&jas uz ieks$€jo pasauli, ir apmierinati ar statisku
vidi. Verbala stila parstavji dod prieksroku socialam attiecibam, koncentréjas uz arpasauli un
dod priekSroku stimul&josai videi. Raidinga savos pétijjumos nonaca pie secindjuma, ka Sis
dimensijas ir neatkarigas viena no otras, ir atSkirtas un neatkarigas no inteligences, bet ir

saistitas ar personibu (Riding, 2002).
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Kolba maciSanas stili pamatojas uz divam dimensijam: konkréta - abstrakta domasana
un aktiva - reflektiva informacijas apstrade. Orientacija uz konkréto domasanu ir saistita ar
pieredzi un cilvéki reag€ uz notikumiem personigi, jitas tick pretstatitas domasanai. Abstrakta
konceptualizacija koncentréjas uz logiku, idejam, viedokliem, domasana ir pretstata jutam.
Aktiva eksperiment€Sana ir versta uz aktivu cilvéku ietekm@&Sanu un situaciju mainiSanu,
uzsver praktisku pielietojumu pretstata reflektivai izpratnei. Reflektiva novéroSana
koncentr§jas uz ideju un situaciju nozimes sapratni, rupigi tas nove€rojot un aprakstot, ta
uzsver sapratnes nozimi pretstata praktiskai darbibai (Kolb, 1984).

Balstoties uz ieprieks mingtajam teorijam par macisanas stiliem, var apgalvot, ka tad, ja
skoléni iepazistas ar dazadiem maciSanas stiliem, mégina noteikt savéjo un saprot, ka macibu
stundas laika ne visas aktivitates biis piemérotas tieSi viniem, tas mudina skolénus aktivak
apgut patstavigas macisanas prasmes.

Promocijas darba autore piebilst, ka ari skolotajiem ir savs macisanas un macisanas stils
un tas var konfliktét ar skoléna maciSanas stilu. Pieméram, intravertam skolénam var loti
nepatikt skolotaja parliekais entuziasms. Tadas situacijas ir neizbégamas, jo macibu stunda ir
tikai viens skolotajs, bet skolénu var biit vairak neka trisdesmit. Vienigais risinajums
ilgtermina ir skolénu patstavigas macisanas prasmju pilnveide. Dornje, analiz&jot problémas,
kas rodas skolenu un skolotaja dazado maciSanas un maciSanas stilu d€l, uzsver skoléna
patstavibas attistiSanas nozimi. Vins ierosina ar1 veikt individualas konsultacijas skoléniem
par vinu macisanas stiliem (Dornyei, 2008).

Anglu valodas maciSanos ietekmé daudzi faktori, pieméram, sp€jas, motivacija,
maciSanas stils, personiba, kognitivas prasmes, apkart§ja vide. Dazadu faktoru kombinacija
var veicinat sekmigu anglu valodas apgtiSanu, un, otradi - to kavét. Ellis atzist, ka ir janem
vera skoléna maciSanas un skolotdaja maciSanas attiecibas, jo jaatzist, ka dazadi skoléni var
sasniegt to pasu panakumu Itmeni, ja maciSana saskan ar vina paSa izvéléto pieeju maciSanas
procesam (Ellis, 1994). Skolotajs nevar ietekmét skoléna sp&jas un macisanas stilu, bet var
rosinat skolénu apgiit zinasanas, kas palidz vinam izprast savas stipras un vajas puses un
attiecigi izveleties sev piemérotus macisanas panémienus.

Tatad skoléna izpratne par vecako klasu skolénu psihilogisko raksturojumu, meitenu un
zénu uztveres atSkiribam, apzinata savu intereSu un motivu izzinaSana un sava macisanas stila
izp€te ir pamats skoléna paSregulacijas prasmju attistibai. Skolotaja un skoléna izpratne par

paSregulacijas prasmju nozimi var sekmét maciSanos atbalstoSas vides veidoSanos un
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patstavigas maciSanas prasmju pilnveidi. Tikai skolotaja un skoléna sadarbiba maciSanas un
maciSanas procesa rada iesp&ju skolénam pilnveidot savas patstavigas macisanas prasmes.

Cehlova, raksturojot humanitaro izglitibu, apgalvo, ka tas spilgta pazime ir personibas
briviba izglitibas procesa, iesp&ja klut par §a procesa subjektu un lidztiesigu cita subjekta -
skolotaja - partneri. Tadgjadi izglitiba kliist par jaunu tehnologiju, kas veido aktivu personibu,
kura pati nosaka savas attistibas ceJu (Cehlova, 2002). Cilvéks var vadit savu attistibu, ja
vinpam ir attistitas pasSregulacijas prasmes, jo tas dod iesp&u veikt merktiecigu darbibu.
PaSregulacija ir personisko, uzvedibas un argjas vides procesu mijiedarbiba, un Saja
mijiedarbiba ir nepiecieSamas ne tikai uzvedibas prasmes, bet arl zinaSanas un spéks tas
izmantot attiecigas situacijas. Pasregulacija attiecas uz pasraditam domam, jitam un
darbibam, kas ir planotas un cikliski piemérotas izvirzito mérku sasniegSanai (Zimmerman,
2000).

Cimmermans iedala pasregulaciju dalas trijos posmos: paredzESanas, snieguma un
refleksijas. Paredz€Sana attiecas uz tiem procesiem, kas ir pirms darbosanas, ta ir spgja
motivét sevi mérka sasniegSanai. Snieguma posms ietver tos procesus, Kkuri rodas
psihomotorisko prasmju izmanto$anas rezultata un ietekmé uzmanibu un darbibu. Refleksija
aptver procesus, kas rodas pec snieguma un ietekmé cilvéka atbildes reakciju uz iegito
pieredzi. Sie procesi ir saistiti ar ticibu un motiviem, un tas izskaidro, kapéc skoléns sasniedz
labakus rezultatus viena joma, bet nav tik veiksmigs cita joma.

Lai var€tu virzit savu attistibu, skoléns ieglist zinaSanas par pasregulacijas procesiem un
uzpemas atbildibu par savu attistibu. Tomér, ka apgalvo Cimmermans, svarigaka par
metakognitivam prasmém paSregulacija ir ticiba sev un emocionalas reakcijas, piem&ram,
bailes par neizdosanos (Zimmerman, 2000).

Smits secindjis, ka macibu procesa jaievero tris atzinas:

1) emocijas un emocionalas asociacijas smadzeném ir svarigakas neka
kognitiva sapratne;

2) limbiskas smadzenes parvalda masu izpratni par veértibu un patiesibu.
Vienigi tad, kad ar limbiskas sist€mas palidzibu informacijai rasta saistiba
ar jiitam, ta misu acts iegist vertibu. Izteikti personigi mérki arT saistas ar
emocijam;

3) informacija ar stipru piesaisti emocijam vai jitam tiks glabata ilglaiciga

atmina, jo to, kas saistas ar specigam emocijam, ir vieglak atceré&ties.
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Skolotajs var ieplanot emocionalu asociaciju izraisiSanu macibu procesa
(Smits, 2000).

Pasregulacija ir saistita ar ticibu sev, ticibu, ka cilvéks biis sp&jigs organizet un istenot
tadas darbibas, kas nepiecieSamas attiecigo prasmju paradiSanai, lai veiktu konkr&tus
uzdevumus. Tatad skoléns sadarbiba ar skolotaju ieglst informaciju par pasregulacijas
prasmém, izprot to nozimi patstavigas macisanas prasmju pilnveidg, tacu, lai skoléns sekmigi
varétu attistit savas pasregulacijas prasmes, nepiecieSama droSa un atbalstoSa macibu stundas
vide, ko skolotajs veido sadarbiba ar skolénu. Promocijas darba ir izteikts viedoklis, ka
pasregulacijas prasmes var pilnveidot tikai pats skoléns, sadarbojoties ar skolotaju. Skolénam
ir jaizprot paSregulacijas bitiba, skoléns nevar attistit savas paSregulacijas prasmes, budams
izglitibas procesa objekts.

Ja skolénam ir zinaSanas par pasregulacijas prasmju nozimi maciSanas procesa, vins$
saprot mérka izvirziSanas nepiecieS$amibu. Skoléns, nemot veéra savu ieprieksgjo pieredzi,
intereses un sp&jas, macas izvirzit mérki. Japiekrit Smitam, kurs teicis, ka ,,mérkis ir sapnis ar
laika skalu”, jo Sie Smita vardi emocionali un dzili atklaj mérka biitibu. Smits apraksta mérka
izvirzianas un sasniegSanas nosacijumus, apgalvojot, ka tad, kad spécigs personigs méerkis ir
izvirzits un apliecinats, smadzenes sak darboties ta, lai mérki biitu vieglak sasniegt. Lai
rosinatu speécigu un personigu merktiecibu, mérki ir jaizvirza pasSiem skoléniem. Talak jadoma
par starpmérkiem un uzdevumiem (Smits, 2000).

Ja mérkis kltst par motivu, tas stimulé macisanos. Baltusite secina, ka tas rosina
skolénu patstavigi apgiit zinasanas, aktiviz€ domasanas procesus, tieksmi novérot, salidzinat,
analizét, meklet c€lonsakaribas, izdarit secinajumus un visparinajumus (Baltusite, 2006).
Smits, kur§ pétijis paatrinato macisanos, raksta, ka paatrinatas macisanas priekSnoteikums ir
skaidri, personigi un reali mérki (Smits, 2000).

Tacu, ka atzinudi Cehlova un Grinpauks pétfjuma par skolénu integrativo prasmju
veidoganos, skolas praksé skoléni biezi ir tikai objekts macibu procesa. Japiekrit Cehlovas un
Grinpauka secindjumam, ka liela dala skolotaju nepietickami rada situacijas, kas lautu
skolénam patstavigi apzinaties savas darbibas mérki, paradit iniciativu ta izvirzisana un aktivi
piedalities ta izpilde (Cehlova, Grinpauks, 2003, 37.1pp.).

Pirmais solis pasregulacijas procesa ir mérka izvirzisana. Sunks, Cimmermans un Berijs
raksturo mérkus:

e merki motive cilvéku pielikt piiles ta sasniegSana kada laika perioda;
e meérki ietekmeé veidu, kada cilveki apstrada informaciju;
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e merki palidz cilvékiem koncentréties uz uzdevumu, izvéléties un pielietot
atbilstoSus pan€mienus, organizet virzisanos uz merki.

Izvirzot mérkus, nem véra mérku specifiskumu, terminu, griitibas pakapi. Sanks,
Cimmermans un Berijs p&tijumu rezultata secinajusi:

e jo mérkis ir konkrétaks, jo lielaka iesp&ja to sasniegt, ka ar1 veikt pasvertejumu;

e Tstermina mérki ir vieglak sasniedzami un tadel art sniedz lielaku gandarfjumu;

e (gritibas pakapei nav tieSas saistibas ar to, cik sekmigi skoléni darbojas mérka
sasniegSana. Parak viegli sasniedzami, ka arT nereali sasniedzami mérki nesniedz
gandarfjumu (Schunk, Zimmerman, Barry, 2007).

Meérka formuléSana ir sarezgits process. Macibu procesa mérku izvirziSanu Veic,
sadarbojoties ar skolotaju, kur§ palidz izvirzit sasniedzamus mérkus, kuru istenoSana
paaugstinatu skoléna pasticibu. Skolotajs var palidz&t skolénam mérka izvirzisana tad, ja
vipam ir zinaSanas par skoléna interesem un motiviem. Tas ve&lreiz apliecina, cik
nepiecieSama ir skoléna un skolotdja sadarbiba maciSanas un macisanas procesa. Lai gan
mérkim jabiit personigam, lai tas biitu skolénam nozimigs, péc Sanka pétfjumiem, fakts, ka
skoléns patstavigi ir izvirzijis sev mérki, nav noteicodais mérka sasniegiana. Sanks,
Cimmermans un Berijs atzist, ka maciSanas mérki ir 1pasi efektivi pasregulacijas un pasticibas
attistiSana (Schunk, Zimmerman, Barry, 2007). Tad, kad tiek veikts kads uzdevums,
sasniegtais tiek regulari salidzinats ar izvirzito mérki, un paSvert€§jums stiprina pasticibu un
saglaba motivaciju. Sanks, Cimmermans un Berijs defing pasticibu ka skoléna ticibu tam, ka
vins sp&j veikt kadu konkrétu darbibu, lai sasniegtu savu mérki, piebilstot, ka skoléniem ar
zemu akadémisko sniegumu pasticiba var biit zema.

Loke un Latams apgalvo, ka pasticibu raksturojo$s lielums ir atkariba no maciSanas
krit€rijiem, nevis no normativiem vai citiem krit€rijiem. Piem&ram, skoléni vairak noverte, cik
labi vini prot rakstit eseju atbilsto$i savam sp&jam, nevis, vai vini to prot darit labak neka
klases biedri (Locke, Latham, 2005).

JaunieSi sekmigi attista savas maciSanas prasmes, ja vini izjit maciSanos ka sev
personigi nozimigu. Dodot iesp&ju skoléniem paSiem izvirzit mérkus anglu valodas maciSanas
procesa, skolotajs motivé skolénus sasniegt pec iesp€jas labakus rezultatus anglu valodas
prasmju pilnveidg, jo skoléns censas sasniegt pasa izvirzitos un sev nozimigos mérkus. Viens
no nosacijumiem jaunieSu maciSanas sp€ju attistiba ir ,,iesp&ja un prasme patstavigi noteikt
savus maciSsanas mérkus, kuri ciesi saistiti ar maciSanas pasregulaciju” (Maslo, 2003).

Sanks iesaka skolotajiem izmantot §adus panémienus mérku izvirzi§ana:
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e ilgtermina mérki sadalit vairakos istermina mérkos; palidzét skoléniem saprast,
kadus Tstermina mérkus nepiecieSams sasniegt, lai nonaktu pie talaka mérka;

e iedroSinat skolénus, lai motivEtu vinus sasniegt izvirzitos mérkus;

e mudinat skolénus veikt pasvertéjumu, ka ari sniegt savu veértejumu;

e ieteikt panémienus, ka parvarét radusas gritibas;

e ieteikt skoléniem izveértét savas sp€jas, jo tas stiprina pasticibu, kas ir bitiski
motivacija un pasregulacija (Schunk, Zimmerman, Barry, 2007).

Merka izvirziSana cieSi saistita ar personibas emocionalo sféru. Tadel skolotaja
attieksme pret skoléna izvirzito mérki ir loti svariga. Svarigi ir izzinat skolénu intereses,
velmes, vinu personibas, lai vigus virzitu uz nozimigu mérku sasniegSanu, kas ir
pasregulacijas prasmju veido$anas pamata.

Apkopojot izteiktos viedoklus par paSregulacijas prasmém, var izdarit secindjumu, ka
skoléni attista savas prasmes pakapeniski, un katra turpmakaja cikla, kas sastav no:

1) sevis izpétes, intereSu un motivu apzinasanas,
2) mérka izvirzisanas,

3) piemérotu panémienu un lidzeklu izvéles,

4) maciSanas procesa organizgsanas,

5) pasvertéjuma veikSanas,

skoléni izmantoto iegtto pieredzi, zinasanas un prasmes, lai pilnveidotu savas
patstavigas maciSanas prasmes macibu procesa mijdarbiba ar skolotaju ka macibu procesa
subjekti.

SECINAJUMI

e Skolotaja loma, palidzot skoléniem pilnveidot patstavigas maciSanas prasmes,
neaprobezojas tikai ar maciSanos atbalstoSas macibu stundas vides veidoSanu
mijdarbiba ar skoléniem, bet skolotajs ir ari padomdevéjs skoléniem sevis
izzinasana, dodot skoléniem iesp&ju attistit paSregulacijas prasmes, kas
nepiecieSamas patstavigas macisanas prasmju pilnveide.

e Macisanos atbalstosas vides veidoSana un pasregulacijas prasmju pilnveide ir
skolotaja un skolénu nepartraukts sist€émisks darbs, kas tiek planots, balstoties uz

ieprieks§€jo pieredzi, zinasanam un prasmém.
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1.4. Patstavigas maciSanas prasmju veidoSanas veicinaSanas panémieni

1.4.1. Sistemiska pieeja patstavigas maciSanas prasmju pilnveidé anglu valodas macibu

procesa

Patstavigas maciSanas prasmju pilnveide ir process, ko skoléns mijdarbiba ar skolotaju
organize apzinati. Patstavigas maciSanas prasmju pilnveide nav pasmerkis, bet gan lidzeklis
citu prasmju pilnveidei mazizglitibas konteksta. Apzinadamies patstavigas macisanas prasmju
nozimi turpmakaja dzive, skoléns veido holistisku pasaules uzskatu, vin§ macas ieraudzit
pasauli tas sarezgitiba, izprotot kopsakaribas.

Misdienu cilveks dzivo daudzas sistémas, tas ir visapkart un mes pasi esam ka sistémas.
Cilveks ir patstaviga biitne, kas pats veido sistémas, par kuram ir atbildigs. Ari skoléns ir
patstavigs, vins ir izglitibas procesa subjekts, kas veido savas sist€émas. Tikai skoléns pats var
izlemt, kas vinam ir labs, piem@rots un noderigs. Japiekrit Helingeram, ka skolotajs var
ietekmét attiecibas skoléna izveidotaja sistéma, bet ne paSu skolénu. Sistéma Skolotajs -
Skoléns un sistéma Skoléns - Skoléns skolotajs var izlemt, kadas attiecibas ietekmét un kada
veida ietekmét (Hellinger, 2001). Skolotajs var radit apstaklus, kas lauj skolénam macities
domat sistémiski, lai skoléns varétu turpmak vadit savu dzivi un ietekm@t sistémas, kuras vins
dzivo.

Broks defingé sistému ka jedzienu un terminu, kas masu domasana un sazina apzime
ikvienu cilvékus interesgjosa lietu un procesu vidé pastavosu, kopsaistitu dalu veidotu
veselumu un sisteémiska pieeju jeb sistemologiju ka visparigu un universalu macibu par visu
lietu un procesu sakartotibu (Broks, 2002). Broks apgalvo, ka, darbibas argjai videi izvirzot
savas prasibas, ta parasti arl nodroSina darbibu ar attiecigo vajadzibu apmierinaSanai
nepiecieSamajiem lidzekliem, jo tikai tada veida var nonakt pie rezultata. Taja pat laika
darbibas konkr&to 1stenosanos nodrosina §is darbibas iek$gja vide.

Skola ir cilveku veidota institlicija, kas ir sistéma ar daudziem elementiem. Ari
Skolotaja - Skoléna attiecibas veido savu sistému. Skolotaja pedagogiskas ietekmes rezultata
skoléns veido un pilnveido savas maciSanas prasmes. Rezultats biis individuals, jo tas ir
atkarigs no sistémas elementu saisu rakstura, t.i., no Skolotaja-Skoléna sadarbibas. Helingers
sistémiski fenomelogiskaja pieeja jebkuru veidojumu raksturo ka sistému, vin$ raksta, ka
sist€éma ir vesela tad, ja taja tiek saglabati noteikti pamatprincipi:

1) visiem ir vienadas tiesibas uz savu vietu sistéma,

2) sistema pastav skaidras atbildibas sadalijums,
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3) jebkura apmaina jasaglabajas lidzsvaram starp ,,dot” un ,,nemt” (Hellinger,
2001).

Macisanas procesa Skolotdgjam un skolénam ir sava sociala loma, kas nosaka katram
savu atbildibu un kura ir skaidri zinama sistémas dalibniekiem mijdarbibas procesa. Praksé
sadas idealas sistémas nevar pastavét pasas, skolas videé skolotdjs uznemas atbildibu par
sisttmas funkciongSanu, t.i., skolotajs rada priekSnoteikumus, lai veidotos maciSanos
atbalstosa vide.

Vidusskolas vecakajas klasés skoléni var apzinati piedalities maciSanos atbalstoSas
vides radiSana. Pabeidzot pamatskolu, skoléni ir apguvusi anglu valodas prasmes tada lItment,
ka sp€j sekmigi sazinaties gan rakstiski, gan arT sarunajoties. Tadel vidusskolas posma var
izmantot ontodidaktikas - macibu satura un metozu teorijas, kas raksturo pareju uz augstaku
macibu procesa TstenoS$anas ITmeni, principus. Broks to skaidro ka principu, kad tiek istenota
pareja no sarezgita uz vienkar$o, paceloties jauna, visparinataka macibu procesa Iimeni
(Broks, 2005). Macisanas procesa jaunais ITmenis var tikt sasniegts tad, ja skoléni apguvusi
patstavigas maciSanas prasmes, jo kvalitativi jaunas zinasanas var veidoties tikai tad, ja
skoléns pats veido jaunas zinaSanas, balstoties uz savu dzives pieredzi un zinaSanam.

Atzistot, ka vide ietekm& macisanas prasmju attistibu, nevar noliegt, ka ar to vien ir par
maz, lai skoléns spétu sekmigi attistit savas maciSanas prasmes. Skolénam var but v€lme to
darit, var bit arl pieejami resursi, bet var pietriikt viena butiska komponenta - prasme
organizet savus resursus, t.i., vadit savu macisanos.

Pilniba japiekrit Grieram, kur§ ir biheiviorisma teorijas parstavis un kur§ apgalvo, ka
macisanas nenotiek pati no sevis un ka ta ir ieprieks€jas pedagogiskas darbibas rezultats.
Tuklat, viens no maciSanas mérkiem ir radit tadus apstaklus, lai skoléni apgiitu patstavigas
maciSanas prasmes jeb ,klutu par skolotdjiem pasiem sev”’. Griers definé maciSanu ka
dinamisku cetru komponentu - skoléns, skolotajs, macibu saturs, macisanas panémieni,
mijdarbibu. Tatad sistemas Skolotajs - Skoléns dalibnieku darbibas ietekm& macibu saturs un
macisanas panémieni. Griers, aprakstot sistémisku pieeju maciSanas procesam, ir defingjis
macisanas vienibu, kas ir skolotaja pedagogiska darbiba, ko vins veic, nemot véra skoléna
uzvedibu, un tam seko skoléna darbiba; talak skolotajs pastiprina vai labo savu pedagogisko
darbibu, nemot véra skoléna uzvedibu, un tam seko nakama skoléna darbiba. MaciSanas
vieniba péc Griera domam, ir skolotaja un skoléna simbiotisko attiecibu mérvieniba (Greer,

2002).
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Kopuma piekritot Griera viedoklim, ka pedagogiskais process notiek vienigi tad, kad
skoléns ir reaggjis uz skolotaja darbibu, kam talak seko atbilstosa skolotaja darbiba, un, ka
tad, ja skoléns pats macas no vipam pieejamiem materialiem, tad maciSana nenotiek, bet
skoléna maciSanas ir iepriek$¢jas pedagogiskas darbibas rezultats, iebildumus izraisa
pedagogiska procesa reducésana uz tikai darbibu, kas virzita uz rezultatu. Tatad Griera modeli
var att€lot $ada veida - skoléna uzvediba - skolotaja pedagogiska darbiba (1) - skoléna darbiba
(1) - skolotaja pedagogiska darbiba (2), kur tick nemta véra ieprickséja skoléna darbiba -
skoléna darbiba (2) - un ta talak turpinas macisanas process.

Tikai dalgji var piekrist Griera pedagogiska procesa aprakstam, jo tas neietver
domasanas procesu, uzmaniba vérsta tikai uz darbibu, turklat, jo atrak apgiita viena maciSanas
vieniba, jo pedagogiskais process, péc Griera domam, ir efektivaks. Tacu skoléns konstrug
pats savas zinasanas, balstoties uz iepriek§€jam zinaSanam un pieredzi. Tatad skolénam ir
jadoma par to, ko vin$ zina un ko vé€las apgiit. Promocijas darba attélotais pedagogiskais
process, izmantojot sistémisku pieeju patstavigas anglu valodas prasmju pilnveidé, sastav no
Cetriem elementiem: skolotaja domaSana par pedagogisko ietekmi, skolotdja pedagogiska
ierosme, skoléna domasana par macisanos, skoléna darbiba, kas veido vienu macisanas ciklu
(7.att.). Ar ,,domasanu” Seit tiek saprasta iepriek$€ja posma darbibas analize, izvertejums un

jaunu macisanas mérku izvirzisana.

A

Skolotaja domasana par Skolotaja pedagogiska 3. Skoléna domasana P J
o . . _ 3. Skoléna darbiba
pedagogisko ietekmi ierosme par maciSanos
A
Skolotaja domasana par Skolotaja pedagogiska 2. Skoleéna domagana i |
pedagogisko ietekmi {sraa par macisanos 2. Skoléna darbiba
A
Skolotaja domasana par Skolotaja pedagogiska 1. Skoléna domasana a ||
pedagogisko ietekmi iGEna par macisanos 2. Skoléna darbiba

7.att. Pedagogiskais process, izmantojot sistéemisku pieeju patstavigas maciSanas
prasmju pilnveide
Skoléns nepartraukti un sisteémiski pilnveido patstavigas macisanas prasmes (1-2-3-..),

Jo doma par maciSanos, analiz&jot, izveért€jot un izvirzot jaunus maciSanas mérkus.
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Merktiecigu darbibu var izpildit tikai pats skoléns, bet mérktiecigas darbibas vadiba var
iesaistities ar1 skolotajs, jo ta ir prasme, ko apgist, pakapeniski parejot no lielakas skolotaja
ietekmes uz arvien mazaku.

Promocijas darba aprakstitais patstavigas macisanas cikls sastav no Cetriem posmiem:
planoSanas, darbibas, analizes, izvértéSanas (sk.8.att.). MaciSanas process sakas, skolénam
apzinoties savas v&lmes, kas rodas argjas vides ietekme&. MaciSanas sakumposma notiek
planosana - skoléns (ar skolotaja palidzibu) izvirza sev interesantu un vajadzigu mérki, tad
apzinas sev pieejamos laika, materialu, cilvékresursus, ka arT analiz€ savu macisanas stilu, uz
ko pamatojoties izvélas sev piem&rotus macisanas pan€mienus (skolotajs iepazistina skolénus
ar dazadiem macisanas metodiskajiem panemieniem). MaciSanas notiek, skolénam izmantojot
pieme€rotus maciSanas panémienus izveletaja laika posma, izmantojot pieejamos materialus un
cilvekresursus (skolotajs, apmainas programmu skoléni, draugi, klases biedri). MaciSanas
procesa sastavdala ir analize, kas parada, kadas jaunas zinasanas tika konstrutas un kadas
prasmes apgiitas un/vai pilnveidotas. Macisanas procesa laika skoléns veic pasizvertésanu,
analizgjot, cik sekmigi tiek izmantoti attiecigie resursi un maciSanas panémieni. Skolotajs
vada pasizvértéSanas procesu. MaciSanas procesa rezultats tiek izvertéts un tiek izvirzits jauns
mérkis, kura sasniegSanai tiek izraudziti citi maciSanas metodiskie pap@mieni, ar ko sakas

nakamais cikls.

Pieejamo resursu
apzinaSana

Piem&rotu

macisanas Meérka izvirzisana

panémienu izvéle

Maci8anas macibu
stunda

Pagizvertejums Planosana

Skolotaja

Izvértésana Darbiba

izvertéjums

Macisanas arpus
skolas

Klases biedru

izvertgjums

Iegutas /

Konstrugtas

pilnveidotas
prasmes

zinasanas

8.att. Skolena patstavigas maciSanas cikls
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Skoléns un skolotajs ir lielakas sist€émas elementi, tacu promocijas darba tiek apskatiti
tikai sistémas elementi Skolotajs u nSkoléns, un attiecibas to starpa, jo skolotajs var ietekmét
tikai o divu elementu saiSu raksturu. Mikrosistémas Skolotajs - Skoléns (sk.9.att.) centra ir
skolens, kam var biit v€lme macities un var arT nebuit vélme macities. Ja skolénam nav vélmes
macities, tad vinam nav arT macisanas mérku un nav izveidotas pasregulésanas prasmes. Tada
gadijuma skolotaja ietekme skoléna maciSanas procesa vadiSana sakas no pirma posma un
pakapeniski iziet visus Cetrus posmus. Skolotajs var ietekmé&t attiecibas mikrosistéma

Skolotajs - Skoléns ta, lai skoléns apgiitu prasmi vadit savu maciSanas procesu patstavigi.

Skolénam ir vélme
izvertét macisanas
procesu un rezultatu,
lai saktu nakamo
macisanas ciklu

Skolénam ir vélme
macities, ir merki

Skolénam ir v€lme
macities, nav mérku

Skolénam nav vélme
macities, nav merku

9.att. Skolotaja pedagogiska ierosme skoléna sistéemiska patstavigas maciSanas

Skolotajs, kas
palidz izvertet
macisanas procesu
un rezultatu.
(4.posms)

Skolotajs, kas
palidz skolénam
vadit patstavigo

macisanos.
(3.posms)

Skolotajs, kas
palidz skolénam
1ZVirzit
meérkus.(2.posms)

Skolotajs, kas
palidz skolénam
veidot motivaciju.
(1.posms)

prasmju pilnveide

1.posms. Skolotaja darbiba sakas ar motivacijas ierosmi, izmantojot daudzveidigus

panémienus, ka vienu no tiem var min€t patstavigas macisanas prasmju modeléSanu. Skoléns,

darbojoties skolotaja vadiba, redz savus panakumus, kas palielina viga pasticibu.
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2. posms. Sisteémiska pieeja anglu valodas maciSanas procesa nozimé, ka skolotajs
apzinas secigumu macibu organizé$ana - péc tam, kad skoléna radusies vélme apgiit jaunas
zinasanas un pilnveidot savas prasmes, skolotajs palidz skolénam izvirzit maciSanas mérkus.

3. posms. Skoléns ar skolotaja palidzibu izraugas piemérotus maciSanas panémienus,
notiek skoléna maciSanas, skoléns pilnveido pasregulacijas prasmes, nostiprinot pasticibu.

4.posms. P&c macisanas mérku sasniegSanas vai dal&as sasniegSanas skoléns ar
skolotaja palidzibu izvérté macisanas procesu un rezultatus, lai varétu uzsakt jaunu macisanas
ciklu, kas balstas uz jau apgitajam zinasanam un pilnveidotajam prasmém (sk. 9.att.).

Izmantojot sistémisku pieeju skolénu patstavigas maciSanas prasmju pilnveide, skoléns
un skolotajs apzinas savus pienakumus un tiesibas mikrosistéma Skolotajs - Skoléns, jo izprot
macisanas cikla butibu, ka arT savas individualas ipasibas. MaciSanas procesa skoléns
pilnveido patstavigas maciSanas prasmes un anglu valodas prasmes. Skolotajs darbojas ka
padomdevgjs skolénam vina izvirzito mérku sasniegSana, nevis ierobezo skoléna darbibas,
paklaujot tas savam maciSanas stilam un saviem uzskatiem. Sist€miska pieeja macibam, kas
ievero principu, ka ietekmét var attiecibas sistéma, izmantojot pedagogisko ierosmi, un nevis
pasSu cilvéku, jo skoléns nav izglitibas procesa objekts, bet gan subjekts, atSkiras no tada
procesa, ko organize skolotajs, balstoties tikai uz pasa izvirzito mérku sasniegSanu, izmantojot
tikai paSa izraudzitus macibu materialus un metodiskos panémienus. Skoléna patstavigas
macisanas procesa skoléns un skolotajs veic darbibas, kas lauj skoléniem konstruét jaunas
zinaSanas un pilnveidot prasmes, veidot attieksmi pret macisanos un dzivi kopuma (sk.
4.tab.).

4.tabula
Skolotaja un skoléna darbibas skoléna patstavigas maciSanas prasmju pilnveides

procesa

Skolotaja darbibas Skolena darbibas

Zinasanas Skolotajam ir zinaanas par to, ka notiek
izzina un ka tiek konstru€tas zinasanas,
ka arT par skolénu maciSanas stiliem un
katru skolénu, kas tiek izmantotas,
piedavajot dazadus macisanas
panémienus

Skoléns konstrué pats savas zinaSanas,
izveloties no skolotdja piedavatajiem
pan€mieniem sev piemérotakos,
pamatojoties Uz zinaSanam par savu
macisanas stilu un izzinas procesu.

Attieksme Skolotajs mijdarbiba ar skolénu veido | Skoléns ar savu izzinas attieksmi

dro$u, maciSanos atbalsto$u vidi, kur
skolotajs izturas ar cienu pret skoléniem
un vinu izveli un vélmeém.

pilnveido macisanos atbalstosu vidi, kur
skoléns ar cienu izturas pret skolotaju un
klases biedriem.

Prasmes

Skolotajs veido situacijas, lai skoléns
varétu pilnveidot pasregulacijas prasmes
un anglu valodas patstavigas maciSanas
un lietoSanas prasmes

Skoléns izmanto macibu situacijas un
izrada savu iniciativu, lai pilnveidotu
savas  anglu  valodas  patstavigas
macisSanas un lietosanas prasmes
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Sisteémiska pieeja patstavigas maciSanas prasmju pilnveide balstas uz cetru cilveka
attistibas sféru - kognitiva, sociala, psihomotoriska un afektiva, lidzsvara ievéroSanu.
Macisanos atbalstosa un drosa skolas vide, skolénu un skolotaja zinaSanas par kognitiviem
procesiem un macisanas stiliem, ka art dazadu maciSanas panémienu apzinata izmantoSana
izvirZito macisanas mérku sasniegSana, attistot paSregulacijas prasmes un nostiprinot
pasticibu, nodroSina visu Cetru cilvéka attistibas sféru lidzsvara ievéroSanu. Pilnveidojot
patstavigas maciSanas prasmes, skoléni apgiist ar1 sistemiskas domasanas prasmi, jo, domajot
par saviem ilgtermina maciSanas mérkiem, skoléni macas izprast pasaules kopainu, ka ari
izvirzit savai attistibai butiskus mérkus. Turklat, apgiistot patstavigas maciSanas prasmes,
skoléni izprot, ka to pilnveide ietekmé vinu anglu valodas prasmes.

Sistémiska pieeja patstavigas anglu valodas prasmju pilnveidé forma ir dabiska
saistiba ar saturu. Skolénam ir vélme apgiit macibu saturu, jO vin$ izvirza sev nozimigus
macisanas mérkus, skoléns izprot maciSanas procesu, prot veikt pasizvertéSanu, izprotot
precizu valodas Iidzeklu izmanto$anas nozimigumu domas izteik$ana. Patstaviga macisanas ir
gan mérkis, gan arT lidzeklis. Pilnveidojoties skolénu patstavigas maciSanas prasmém, picaug
skolénu interese un motivacija, kas mudina skolénus aktivak un produktivak macities,
izmantojot ieprieks iegiitas zinasanas un prasmes. Macibu procesa notiek skolénu un skolotaja
mijdarbiba, kuras rezultata skoléni pilnveido anglu valodas prasmes un patstavigas macisanas
prasmes, macas sistemiski domat, lai veidotos sistemisks pasaules uzskats, kur§ balstas uz
morali &tiskam normam, kuru veidoSanos nodrosina skolotaja ietekmes rezultata izveidojusies
macisanos atbalstosa vide.

Vanasupa, Stolks, Hardings, Sevidzs izstradajusi sist€miskas attistibas modeli
(Vanasup, Stolk, Harding, Sewige, 2007), kura daudzas iezimes piemit ari patstavigas
maciSanas prasmju pilnveides procesam - ta darbiba aptver kognitivo, socialo, psihomotorisko
un afektivo sferu; interese, motivacija un autonomija ir cie$i saistitas; un aktivas maciSanas
rezultata veidojas izpratne un prasme pielietot zinasanas, kas rada plasaku jédzienu izpratni,
ka ari skoléns pilnveidojas morali un &tiski.

Patstavigas anglu valodas maciSanas prasmju pilnveides procesa ir skaidri redzama
skolotaja, kas savu pedagogisko darbibu balsta uz humanpedagogijas, kognitivas teorijas,
konstruktivisma teorijas un sve$valodu maciSanas teoriju pamatiem, ierosme un ietekme uz
skoléna macisanas procesu. Skolotaja ietekme izpauzas macisanos atbalstoSas vides veidoSana
mijdarbiba ar skoléniem un skoléna aktivas maciSanas procesa vadisana, veicinot skolénu

sistémiskas domasanas attistibu. Skolotaja pedagogiskas darbibas pamata ir vina izglitibas
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filozofija, kas veidojusies, skolotajam meklgjot atbildes uz jautajumiem par izglitibas méerki
un procesu.

Visas skolotaja pedagogiskas darbibas nosaka vina izglitibas filozofija. Vestergards
apgalvo, ka skolotajs var izmantot dazadas metodes, maciSanas panémienus un lidzeklus,
taCu, ja skolotajs analitiski nepardoma, kapéc izvélgjies attiecigos maciSanas metodiskos
panémienus, vins$ rikojas ka robots, daridams to, ko citi likusi darit (Vestergaard, 1995,
7.1pp.). Skolotajam jaizprot izvirzitais mérkis un jaizvélas piemérotakie maciSanas metodiskie
panémieni, atbilstosi savai izglitibas filozofijai. Vestergards apgalvo, ka ,, filozofija ir maksla
uzdot jautajumus, brinities un veikt refleksiju. Ja cilveéks vienmer uzdos jautajumus un nebis
dogmatisks, tad, iesp&jams, ka spE€s saprast sevi un pasauli”’(Vestergaard, 1995, 7.lpp.).
Skolotaja izglitibas filozofijas modelis skolénu patstavigas macisanas prasmju pilnveidé (sk.
10.att.) balstas uz kognitivo teoriju, humanpedagogiju, konstruktivisma un sve$valodu
maciSanas teorijam, kas palidz veidot sistémisku domaSanu maciSanos atbalsto$a vide.
Skolotaja pedagogiskas ietekmes rezultata izveidojies skoléna sistémiskais pasaules uzskats
ietekm@ morali &tisko pasaules uzskatu un nodrosina patstavigas anglu valodas macisanas un
lietoSanas prasmju pilnveidi, kas, savukart, ietekmeé skoléna sistémisko pasaules uzskatu.
Skoléna aktiva maciSanas ietekm& morali &tisko pasaules uzskatu un pilnveido skoléna
patstavigas maciSanas prasmes. Skoléna morali &tiskais un sist€émiskais pasaules uzskats un
patstavigas maciSanas prasmju pilnveide ietekmé skoléna interesi, motivaciju un patstavibu,
ka rezultata notiek aktiva maciSanas.

Sistémiska pieeja macibu procesam skoléns

e apzinas, ka vienlaicigi ir dazadu sisttmu elements un macas izprast pasauli
kopsakaribas;

e apzinas, ka spgj ietekmét attiecibas katra konkréta sistéma (sk. 7.att.);

e ar skolotaja palidzibu spgj apgiit patstavigas maciSanas prasmes (sk. 9.att.).

Sistemiska pieeja macibu procesam skolotajs

e pamatojoties uz savu izglitibas modeli (sk. 10.att.), palidz skoléenam apgit
patstavigas macisanas prasmes;

e apzinas, ka vipa pienakums ir stiprinat sisttmas elementu Skoléns - Skolotajs
saites, nodroSinot tadas attiecibas starp elementiem, kas veicina patstavigas

macisanas prasmju pilnveidi (sk. 7.att.);
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e palidzet skoléniem Tstenot patstavigas macisanas ciklu, kas sastav no planosSanas,

darbibas, analizes un izvértésanas (sk. 8.att.);

e izverte, kura patstavigas maciSanas posma palidzet skolénam (sk. 9.att.).

SKOLOTAIJA IETEKME
(kognitiva teorija)

SKOLOTAJA IETEKME
(humanpedagogija)

Sistémiskais pasaules
uzskats

INTERESE PATSTAVIBA

NI

MOTIVACIJA

Anglu val. patst.macis. un
lietoSanas prasmju
pilnveide

Morali étiskais pasaules
uzskats

SKOLENS

Aktiva macisanas
(--mérkis--panémienu un Iidzek|u izvéle--
izvértéSana --)

/

SKOLOTAIJA IETEKME
(sve$valodu macisanas teorijas)

T~

SKOLOTAIJA IETEKME
(konstruktivisma teorija)

10.att. Skolotaja izglitibas filosofijas modelis skoléna patstavigas maciSanas

prasmju pilnveides procesa

Mikrosistema skolotajs-skoléns notiek nepartraukta ieksgja attistiba, virzoties no viena
sasniegta mérka uz nakamo, saglabajot tos paSus posmus (vélme-mérka izvirziSana-apzinata
darbiba mérka sasniegSanai), bet piepildot procesu ar jaunu saturu, kas var sekmigi tikt

istenots, ja notiek regulars procesa izvert€§jums. Tadgjadi var apgalvot, ka patstavigas anglu
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valodas maciSanas pilnveides modelis ir sistematisks, jo vienas darbibas rezultats ir sakums
nakamajam darbibas ciklam. Taja pasa laika tas ir sist€misks modelis, jo nepartraukti notiek
mikrosistémas dalibnicku savstarp&ja mijdarbiba, kuras rezultata veidojas dinamisks
patstavigas macisanas prasmju pilnveides process. Skolénam, apgiistot patstavigas anglu
valodas maciSanas prasmes, notick saskarsme ari ar citam mikrosisttmam, piemé&ram,
skoléns-skoléns, skoléns - vecaki, skoléns-draugi, kas bagatina skoléna sistémisko pasaules
uzskatu.
SECINAJUMI:

e Skola sekmigi funkcioné ka sisteéma, ja sisteémas dalibnieki jutas tai piederigi,
apzinoties savas lomas ar tam raksturigiem pienakumiem un tiesibam.

e Ja netiek ieverots sisttmiskums, un skolotajs darbojas tikai ka informacijas
fragmentu sniedz&js, macisanas nav rezultativa, jo notieck bez mikrosisteémas
Skolotajs - Skoléns dalibnieku attiecibu dzilakas izpratnes. Tiek nelietderigi
izmantos laiks, skolénu un skolotaju energija, bet rezultata skoléniem nevar
veidoties ne noturigas anglu valodas zinaSanas un prasmes, ne patstavigas
macisanas prasmes.

e Skolotajam izprotot sistemiskas pieejas priekSrocibas macibu procesa un
izmantojot sistémisku pieeju patstavigas anglu valodas prasmju pilnveidg,
skoléniem tiek dota iesp€ja vienlaikus ar patstavigas maciSanas prasmém un
anglu valodas prasmém attistit sistémiskas domasanas prasmes.

e Sistémiskas pieejas TstenoSanai nepiecieSams atbilstoSs instruments.

1.4.2. Portfolio ka Iidzeklis sistémiskas pieejas izmanto$ana skolénu patstavigas

macisanas prasmju pilnveidé

Macisanas procesa, kura skoléni paSi konstrué savas zinaSanas, izmantodami gan
skolotaja ieteiktus maciSanas panémienus, gan paSu izraudzitus maciSanas pag€mienuS un
materialus un veic paSvert€§jumu, nepiecieSams maciSanas instruments, kas atspogulotu
skoléna veiktas darbibas.

Kohonens defin€ maciSanos ka ciklisku procesu, kas integré jauno pieredzi, refleksiju,
abstraktu konceptualizaciju un darbibu, izmantojot iepriek$&jo maciSanos ka resursu
turpmakam maciSanas procesam. MaciSanas klist transformativa, kad skoléns parskata savus

uzskatus, pienémumus, gaidas kvalitativi jauna pasaules redz&juma (Kohonen, 2010).
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Kohonens apgalvo, ka empiriskas macisanas princips ir tads, ka maciSanas ietver skolénu ka
personibu kopuma, ieskaitot personibas emocionalo, fizisko, socialo, kognitivo un garigo
aspektu un empiriskas macisanas panémieni ir interaktiva darbiba, tada ka zurnalu, portfolio
veidoSana, drama, diskusijas u.c., kur macibu procesa dalibniekiem ir iesp€ja macities vienam
no otra, aktivi piedaloties procesa. Portfolio tiek plasi izmantots Ziemelamerika, ka art
Apvienotaja Karalisté un Australija. Portfolio tiek izmantots pamatskola, vidusskola un
universitaté sveSvalodu maciSanas procesa un profesionalaja izglitiba (Ferris, Hedgcock,
2005). Attela (sk.1l.att.) redzama portfolio izmantoSana patstavigads maciSanas prasmju
pilnveides procesa - katrs cikls sasatav no Cetriem posmiem un katra posma portfolio ir sava
funkcija.

Tatad viena no iesp&jam, ka skoléniem palidzet apgit patstavigas maciSanas prasmes, ir
portfolio izmanto$ana, Kuru var izmantot rados$i, atkariba no skolénu patstavigas maciSanas
prasmju limenpa, klases raksturojuma, pieejamajiem materialiem, skolotdja un skoléna
personibas utml. Portfolio vienlaikus ir gan sistéma, gan lielakas sistémas elements, kura
veidoSana balstas uz konstruktivisma principiem - skoléns pats veido savas zinaSanas uz
iepriek$¢jas pieredzes pamata. Partins apgalvo, ka portfolio veidoSanas mérkis ir skolénu
patstaviga macisanas (Partin, 2009).

Péc Zielkes domam, portfolio veidoSana balstas uz trim pamatprincipiem - pirmkart,
saskarsmes nepiecieSsamibu saistiba ar macibu saturu, maciSanas procesu, stratégijam, talakas
maciSanas planoSanu; otrkart, caurspidiguma principu, jo skolénam, kur§ macas patstavigi, ir
jabiit inform€tam par macibu saturu, macibu mérkiem un veértéSanas kriterijiem; treskart,
piedaliSanas principu, jo skolotdjs un skoléns aktivi sadarbojas portfolio veidoSana, veicinot
patstavigas maciSanas prasmju pilnveidi (Zielke, 2008).

Dzonsa un Seltona raksturo portfolio ka dokument&tu personisku apliecinajumu
apkopojumu par maciSanas procesu, kura apzinati organizeta veida ir ietverti dokumentali
apliecinajumi, kas atspogulo zinaSanas, prasmes, noslieces un sasniegumus kada laika
perioda. Turklat portfolio parada saistibu starp darbibu un parliecibu, domasanu un ricibu un
pieradijumiem un kriterijiem un to, kada veida skoléns konstrué savu izpratni, veido
maciSanas procesu caurskatamu un maciSanos redzamu, izkristaliz€ ieskatu un norada

turpmako virzibu (Jones, Shelton, 2006).
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Patstavigas maciSanas

prasmju pilnveides cikls

:

Portfolio struktoira

Skoléns verte savu macisanas stilu, sp&jas

Planosana

=

Skoléns formulé macisanas merkus

\

Skoléns plano savu laiku un veicamas darbibas

Darbiba

Skoléna portfolio ir maciSanas macibu stunda apliecinajumi

/
\

Skoléna portfolio ir patstavigas maciSanas arpus skolas apliecinajumi

Analize

Skoléns veic savu maci$anas rezultatu analizi

Skoléna portfolio ir skolotaja vertejumi

Vertésana

==

Skoléna portfolio ir klases biedru vertgjumi

\

Skoléns verte savas patstavigas maciSanas prasmes

11.att. Patstavigas maciSanas prasmju pilnveide, izmantojot portfolio

Tatad viena no iesp&jam, ka skoléniem palidzet apgiit patstavigas maciSanas prasmes, ir

portfolio izmantoSana, kuru var izmantot radosi, atkariba no skolénu patstavigas maciSanas
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prasmju limena, klases raksturojuma, pieejamajiem materialiem, skolotaja un skoléna
personibas utml. Portfolio vienlaikus ir gan sist€ma, gan lielakas sistémas elements, kura
veidoSana balstas uz konstruktivisma principiem - skoléns pats veido savas zinaSanas uz
iepriek$€jas pieredzes pamata. Partins apgalvo, ka portfolio veidoSanas meérkis ir skolénu
patstaviga macisanas (Partin, 2009).

Péc Zielkes domam, portfolio veidosana balstas uz trim pamatprincipiem - pirmkart,
saskarsmes nepiecieSsamibu saistiba ar macibu saturu, macisanas procesu, stratégijam, talakas
macisanas planosanu; otrkart, caurspidiguma principu, jo skolénam, kur§ macas patstavigi, ir
jabiit inform&tam par macibu saturu, macibu mérkiem un vert€Sanas krit€rijiem; treskart,
piedaliSanas principu, jo skolotajs un skoléns aktivi sadarbojas portfolio veidosana, veicinot
patstavigas macisanas prasmju pilnveidi (Zielke, 2008).

Dzonsa un Seltona raksturo portfolio ka dokumentétu personisku apliecinajumu
apkopojumu par maciSanas procesu, kura apzinati organizéta veida ir ietverti dokumentali
apliecinajumi, kas atspogulo zinaSanas, prasmes, noslieces un sasniegumus kada laika
perioda. Turklat portfolio parada saistibu starp darbibu un parliecibu, domasanu un ricibu un
pieradijumiem un krit€rijiem un to, kada veida skoléns konstru€ savu izpratni, veido
maciSanas procesu caurskatamu un maciSanos redzamu, izkristaliz€ ieskatu un norada
turpmako virzibu (Jones, Shelton, 2006).

Portfolio ir sistematisks macibu procesa rezultatu apkopojums, kas radits kada noteikta
laika perioda (Performance Assessments for Adult Education, 2002). Portfolio struktiira var
atspogulot patstavigas maciSanas prasmju pilnveides cikla ¢etrus posmus:

1) planosana,
2) darbiba,
3) analize,
4) vertésana.

Kifi un Dzenkins papildina portfolio raksturojumu, uzsvérdami skolotaja lomu portfolio
veidosana. Vini norada, ka portfolio ir skolénu darbu, kas veikti kada noteikta laika perioda,
apkopojums, ko veicis skoléns skolotaja vadiba un ar skolotaja palidzibu (Keefe, Jenkins,
2000).

Gardners un Millere piebilst, ka portfolio, kas atspogulo patstavigo macisanos, mérkis ir
paradit, ko skoléns ir patstavigi darijis un kadi ir bijusi vina panakumi. P&c autoru domam,

portfolio vajadzetu ietvert skoléna macibu planu, kontroldarbus, ko vértgjis skolotajs vai ar1
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pats skoléns, skoléna pasveértéjums par to, ko vin$ ir iemacijies un Ka vins ir macijies, ka ari
turpmakos skoléna macibu planus (Gardner, Miller, 1999, 214.1pp.).

Nanens uzskata, ka portfolio vajadzetu ietvert skoléna rakstitu ievadu, skoléna snieguma
paraugus rakstiska un runas veida, apliecinajumus par skoléna izaugsmi, skoléna
pasvertéjumu, kurs ir vissvarigaka portfolio dala. Pasvértéjuma skoléns raksturo savas stipras
un vajas puses attieciba uz valodas maciSanos, ka ar1 to, ko vin$ ir ieguvis, veidojot savu
portfolio (Nunan, 2004, 160.1pp.).

Veidojot portfolio, ka uzskata Zabizareta, nepiecieSams veikt sekojoSas darbibas -
vispirms, skoléns apkopo savus darbus dazados formatos (esejas, prezentacijas, majas darbus,
projektus u,c.), tad skoléns izvélas darbus, kas vislabak atspogulo vina kritiskas domasanas
prasmi, vairakus melnrakstus ar labotam klidam, citus darbus, kas apliecina skoléna dazadas
prasmes. Nosléguma skoléns veic pasverte§jumu, atbildot uz tadiem jautajumiem, ko vins§ ir
iemacijies, ka macijies, ka apgiitas prasmes var saistit ar viet§jo un globalu problému
risinasanu (Zubizarreta, 2009).

Portfolio var biit ari elektroniska forma. E-portfolio ir lielas priek$rocibas salidzinajuma
ar tradicionalo portfolio, jo tas var but daudzpusigaks. Tur var ietvert gan audio, gan video
materialus, ka ari dazadas prezentacijas. Ja skoléni izv€las izveidot e-portfolio, tam jau ir
papildus vertiba, jo tiek integrétas anglu valodas prasmes, IT prasmes un patstavigas
macisanas prasmes. Veidojot e-portfolio, tiek ieverota ta pati struktiira un vert€Sanas principi.

Apkopojot dazadu autoru viedoklus, kuri balstas uz empiriskiem pétjjumiem, var
secinat, ka portfolio var veidot dazados formatos, tas var aptvert dazadu laika posmu, tacu
katra skoléna portfolio:

e Dbitu jabut visiem skoléna darbiem, kas veikti attiecigaja laika posma;
e jaatspogulo patstavigais macibu darbs;
e jabut sistematiskam skoléna pasizvert€jumam un skolotgja izvertgjumam.

Izmantojot portfolio maciSanas panémienu jau skola, skoléni pierod sistematiski ievakt
informaciju, to apstradat un veidot portfolio, kas atspogulotu vinu prasmes, t.i., macibu
procesa galaproduktu, kas ir javérté. Portfolio veidoSana ir mérktieciga, ta atspogulo skoléna
maciSanas procesu, sasniegumus, portfolio sniedz iesp&u skolénam un skolotdjam vérot
skoléna izaugsmi, kas atspogulojas pasvertejuma, klases biedru un skolotaju vértejuma.

Skoléna portfolio veidoSanas sakuma vajadzétu mudinat skolénu domat par savam
velmém anglu valodas maciSanas procesa, skoléns izvertétu savas stipras un vajas puses, ka

arT noteiktu savus Tstermina mérkus. Reis iesaka skolotajam aicinat skolénus analiz&t, ka vini
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ir macijusies, kad viniem ir bijusi panakumi macibas, kadas metodes vini tad ir izmantojusi,
ko vini ir darTjusi vai nedarTjusi tad, kad nav veiksmigi macijusies (Race, 2005).

Darbs ar portfolio ietver ar1 sadarbibu ar klases biedriem, jo notiek darbs grupas un paru
darbs. Tas ir arT individualas regularas parrunas ar skolotaju, kuru laika skoléns stasta par
saviem panakumiem un turpmakiem planiem. Skolotajs, balstoties uz portfolio materialu un
individualajam parrunam, veic skoléna patstavigas anglu valodas maciSanas izveértésanu, kas
ietekmé gala vert€jumu.

Stradajot patstavigi un veidojot savu portfolio, skoléni uznemas atbildibu par savu
macisanos, jo ir nepieciesams

e noteikt maciSanas vajadzibas,

e izvirzit maciSanas mérkus,

e izplanot dazadas maciSanas aktivitates ,

e noteikt macibu saturu,

e izlemt, ka macities (resursu atraSana, kooperéSanas ar vienaudziem utt),
e apgilt maciSanas macities zinasanas,

e organiz€t macisanos,

e veikt pasvertejumu (Raya, Fernandez, 2002).

Lai skoléni izprastu patstavigas maciSanas nozimigumu sava dzive, skolotajs panak, ka
skoléni sak domat par saviem dzives mérkiem, par mizizglitibas un valodu prasmes
nepiecieSamibu misdienas (Schumm, 2003). Skolotajs apzinas, ka patstavigds maciSanas
prasmes, tapat ka jebkuras citas prasmes, var apgiit pakapeniski. Tade] ar1 atbildibu par
macisSanos skoléni parnem pakapeniski.

Promocijas darba autore piekrit viedoklim, ka skoléni var uzpemties atbildibu par
sarezgitajiem sociali kognitivajiem macisanas procesiem tikai tada méra, cik vini to spgj
atbilstosi savam zinasanam un prasmém organiz&t savu darbu, stradat grupa, izvirzit mérki,
izveleties maciSanas panémienus un veikt pasvertéjumu (Little, Hodel, Kohonen, Meijer,
Perclova, 2007). Skoléni §is prasmes apgist pakapeniski, un skolotajs vada un organizé
maciSanas procesu, kas tiek dokumenteéts skolénu portfolio.

Portfolio metodei ir savas prieksrocibas: skoléni apgiist prasmi noteikt mérkus, attista
pasSregulacijas prasmes, kas nostiprina vinu pasticibu. Tacu ir arT triikumi: portfolio veidosana
var kliit garlaiciga, skoléni var zaud€t motivaciju un anglu valodas prasmju apgtiSana var

nesekméties. Jebkurai metodei ir savi plusi un minusi, un skolotaja zina ir tos izvertét un
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sekmigi izmantot attiecigo metodi. Skolénu patstavigas macisanas prasmju pilnveidei
nepiecieSams tads maciSanas panémiens, kas palidz&tu skoléniem veidot prasmes Visos
macisanas posmos. Tadel nepiecieSams salidzinat tradicionalos maciSanas panémienus ar
portfolio izmantos$anu (sk. 5.tab.).

5.tabula

Tradicionalo maciSanas panémienu un portfolio izmantoSanas salidzinajums

Tradicionalie macibu panémieni

Portfolio veidoSana

Skolénam nav biitiski apzinaties savas vajadzibas
Skoléns neizvirza savus macibu mérkus
Skolotajs vienmér nepaskaidro macibu merki
Skolénam nav dota iesp&ja izvElcties sev
pienemamus macisanas panémienus

Skoléns ir ierobezots sava izvelg attieciba uz
macibu saturu

Skoléns nav ieintereséts p&tit savu maciSanas stilu
Skoléns seko skolotaja noradijumiem, nevis
koinstrug pats savas zinasanas

Skoléns klasg var stradat atrak vai 1&énak neka
pargjie, kas pazemina motivaciju

Skolénam uzdevumi parasti ir javeic klase
Klasg, stradajot ar visiem skoléniem, nav
iespgjams ieverot katra skoléna macisanas stilu
Skoléns izpilda skolotdja dotos uzdevumus
Skolénam tiek noradits, kur jameklé informacija
Skoléns reti veic paiz§vertejumu

Klasg reti notiek diskusijas

Skolénam nav nepiecieSams pilnveidot savas IT
prasmes

Skolénam ir reti dota iesp&ja uzstaties klases
prieksa

Skolénam nav nepiecie$ams apgit laika
planosanu, jo skolotajs saplano vina vieta
Skoléns nav motivéts attistit komunikacijas
prasmes

Skoléns nemacas macities, jo tikai izpilda
skolotaja noradijumus

Skolotajs reti izmanto procesa vértgjumu, jo
tradicionalaja macibu procesa to ir gruti veikt

Skoléns apzinas savas vajadzibas

Skoléns izvirza savus mérkus

Skoléns izprot skolotaja izvirzito macibu mérki
Skoléns apzinati izvélas sev piemérotus
macisanas panémienus

Skoléns izvélas sev interesantu macibu saturu

Skoléns péta savu macisanas stilu

Skoléns konstrué savas zinasanas
Skoléns nav ierobezots laika
Skoléns nav ierobezots telpa

Tiek ieverots skoléna individualais maciSanas stils
Skoléns darbojas pats

Skoléns macas pats sameklI&t nepiecieSsamo
informaciju

Skoléns veic pasizvertejumu

Skoléna veidojas diskusiju kultiira

Skoléns pilnveido prasmi izmantot IT

Skoleéns pilnveido uzstasanas prasmes
Skolens apgiist laika planoSanu

Skoléns attista komunikacijas prasmes

Skoléns macas macities, skolotajs palidz

Skolotajs kombin& normativo un procesa
vertejumu

Var izdarit secinajumu, ka portfolio ir piemérots lidzeklis patstavigas maciSanas
prasmju pilnveid€, jo ta veidoSana palidz ievérot sisteémisku pieeju patstavigds maciSanas
prasmju veidoSanas veicinasana. Portfolio ietver materialus, kas apliecina, ka skoléns izzina
pats sevi, apzinoties savas sp&jas, macisanas stilu un vajadzibas, ka skoléns izvirza macisanas
meérkus, ka izvelas sev piemérotus maciSanas panémienus, portfolio ir dokumentali
pieradijumi skoléna patstavigas maciSanas un kooperativai maciSanas procesam, portfolio

ietver skoléna paSizvertejumu, vina klases biedru un skolotaja izvertejumu.
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Skoléna maciSanas process notiek, skolotajam mérktiecigi vadot skoléna patstavigas
maciSanas prasmju pilnveides procesu. Tacu janem v&ra, ka skoléna maciSanos ietekme
apkartgja vide - gan cilveki, gan fiziska vide. Skolotajs, izmantojot skoléna veidoto portfolio,
izverte, ka skoléns virzas no viena mérka uz nakamo. Attéla (sk.12.att.) paradita patstaviga
macisanas ka nepartraukts process, skolénam virzoties no viena mérka uz nakamo. Patstavigas
macisSanas procesu ietekmé apkartgja vide, tai skaitd vecaki, draugi, klases biedri. Skolotajs
var ietekmét skoléna patstavigas macisSanas procesu, jo skolotajam ir zina$anas un prasmes, ka
vadit skoléna patstavigo maciSanos, lai skoléns pilnveidotu savas patstavigads maciSanas

prasmes un varétu turpinat muzizglitosanos.

A eemmane
§ Skolotajs, kas '
..:E meérktiecigi vada skoléna Vecaki E
"E patst. macisanos H
E
=
: JL
letekme
Skoléns Meérkis 2 -

ﬁ letekme

Draugi

12.att.Patstaviga maciSanas ka nepartraukts process

Portfolio izmantoSana ir veids, ka skolotdjs var noveértét ne tikai maciSanas gala
rezultatu, bet ar1 izvertet paSu maciSanas procesu, kas ir svarigak neka vertet tikai rezultatu, jo
izvertéSana ir versta uz darbibas pilnveidi.MaciSanas procesa regulara analize paaugstina
motivaciju, kas ir svarigs faktors paSregul€josa macibu procesa.

Summativais veért&jums, kas tradicionali tiek izmantots un kas balstas uz pozitivisma
principiem, nesniedz pilnigu prieksstatu par skoléna izaugsmi. Tadgl vértésana, kas izmanto
kvalitativas metodes, ir svariga, jo dod iesp&u vertet individualas izaugsmes dazadus
aspektus.

Pirsa uzskata, ka portfolio vért&juma ietilpst skoléna planosanas prasmes izvértésana,

tas, cik prasmigi skoléns izvélas atbilstoSus macisanas materialus un skoléna prasme analizét
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savas darbibas. Izvért€jot skoléna portfolio, skolotajs uznemas atbildibu izvertét skoléna
zinasanas, prasmes un attiecksmi, balstoties uz tiem materialiem, kas veido skoléna portfolio
(Pearce, 2003).

Patstavigas maciSanas prasmju pilnveidi var veértét, pamatojoties uz trim
pamatposmiem patstavigads maciSanas prasmju pilnveides procesa - mérka izvirziSana un
mérka izvirzis$anas motivi; macisanas panémienu izvéle un pasizvertejuma kvalitate (sk.

6.tab.).

6.tabula
Patstavigas maciSanas prasmju izvertéSana
Limenis Augsts limenis Vidgjs limenis Zems ltmenis
Kriteriji
Meérka izvirziSana Ir Dalgji Nav
Merka izvirzisanas Ieksgji Argji Nav
motivi
Macisanas panémienu | Atbilstosa Dalgji atbilstosa Neatbilstosa
izvéle
Pasnoveértéjums Atbilst skolotaja/ klases | Dalgji atbilst skolotaja/ | Ievérojami atskiras no
biedru novertgjumam klases biedru skolotaja/ klases biedru
noveértéjumam novértéjuma

Skolotaja vertejums, pasizvertéjums, klases biedru vértéjums ietekmé skoléna turpmako
macisanos. Tradicionalaja macibu procesa ir izstradati kriteriji, ka vertét skoléna zinasanas un
prasmes, bet maz ir domats par to, ka vertét skoléna patstavigas maciSanas prasmes. Tacu bez
sasniegta izveértéSanas nevar planot nakamos mérkus. Vertéjums ir atgriezeniska saite gan
skolénam, gan skolotajam, kas dod informaciju par to, ka talak planot macibu procesu.
Svarigs ir gan paSizvertéjums, gan ari skolotaja vért€jums, jo skoléni vél tikai macas veikt
patstavigas maciSanas prasmju izvertéSanu. Lai noverteétu portfolio priekSrocibas, tas tiek

salidzinats ar tradicionalo izvértésanu.

7.tabula
Tradicionala un portfolio vertésana
Tradicionala verteSana Portfolio vertesana
Tiek izverteti atseviski skoléna darbi Tiek izverteti gan atseviski skoléna darbi, gan ari

skoléna macisanas kopuma

Izvertesanu galvenokart veic skolotajs un skoléniem | Izvertésanu veic gan skolotajs, gan klases biedri,
parasti nav izskaidroti izveértesanas kritériji gan pats skoléns un skoléniem ir ieprieks izskaidroti
izverteSanas kritériji
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Skolotajs izverte skoléna darbu, nenemot véra vina Skolotajs seko tam, ka skoléns ir izanalizgjis savu
personibu, macisanas stilu, progresu. maciSanas stilu, savas stipras un vajas puses.
Vecaki redz tikai bérna veikta darba galaprodukta Vecaki var vérot bérna macisanas procesu
vertgjumu

Vertesanai ir maz saistibas ar maciSanas procesu Vertesana ir macisanas sastavdala

Portfolio verteésana ir vairakas prieksrocibas, salidzinot ar tradicionalo vertéSanu, un ka
butiskako var minét maciSanas procesa izveértéSanas kombinéSanu ar maciSanas rezultatu
vertéSanu.

Japievienojas Vendenas un Rubinas viedoklim par to, ka patstavigas maciSanas prasmju
izvert€juma biutu jaredz, ka skoléns nonacis pie konkréta rezultata (Wenden, Rubin, 1987).
Tomme piedava skolénu sniegumu patstavigas maciSanas prasmju pilnveidé vertét, balstoties
uz Cetriem kriterijiem:

e parskatama portfolio struktira,

e izpratne par savu zinasanu un prasmju attistibu,

e apzinati izraudzito materialu kvalitate un atbilstiba paredz&tajam noliikam,
e pasveértéjuma kvalitate (Fenwick, 1996).

Taja pasa laika jaatzist, ka portfolio izvértésana ir Joti sarezgits process. Vispirms, ka
to atzist Piersa, portfolio ir individuals personigas un profesionalas pilnveides un maciSanas
instruments. Otrkart, portfolio ir Joti personisks un individuals tada nozimé, ka tas parada, ka
konkréetais skoléns ir apguvis jaunas prasmes, kompetences, zinaSanas un izpratni attieciba
pret ieprieks izvirzitiem individualiem mérkiem. Lai gan individualiem mérkiem zinama meéra
biitu jaatbilst kopigiem macibu mérkiem, tie tomér ir katra skoléna individualie mérki, kuri ir
atskirigi (Pearce, 2003). Partins piebilst, ka portfolio vértésana var papildinat, nevis pilniba
aizstat tradicionalo vertésanu (Partin, 2009).

Izmantojot portfolio, skolotajs var izvertét skoléna patstavigas maciSanas prasmju
pilnveidi, jo portfolio atspogulo skoléna macisanas procesu (sk.6.pielikumu). Skolotajam ir
iesp&ja vertét ar1 skoléna anglu valodas prasmes, jo skoléna portfolio ir apliecinajumi, kas
parada maciSanas rezultatu. Skolénam ir zinami verté€Sanas kritériji un skoléni var arl
iesaistities vertéSanas kritériju noteikSana (sk. 4.un 5.pielikumu). Portfolio atspogulo skoléna
paizSvert§juma prasmes veidoSanos, jo skoléns ar skolotaja palidzibu veic regularu
pasizverte§jumu, kas ir portfolio dala. Zielke norada, ka vértéSana ir loti sarezgita, un, lai
izvertetu maciSanas procesu un rezultatus, skoléniem ir nepiecieSama informacija par macibu

saturu, macibu mérkiem un vértésanas kritérijiem (Zielke, 2008).
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Partins papildina izteikto domu, uzsverot, ka pasizvértéjuma veikSana ir jauna skolénu
atbildiba, tadel skoléni pakapeniski apgist pasvert€§juma prasmes skolotaja vadiba, sakot ar
vienkarsakiem uzdevumiem un pakapeniski parejot uz maciSanas procesa ka veseluma
verteSanu (Partin, 2009). Tade]l skolotajs iepazistina skolénus ar kritérijiem dazadu anglu
valodas prasmju un patstavigas macisanas prasmju vert€Sana.

SECINAJUMI
e Portfolio izmanto$ana sist€miska patstavigads maciSanas prasmju pilnveides
procesa veicina skolénu pasizveértésanas prasmju pilnveidi. Portfolio vértésana
nostiprina skolénu pasticibu, jo ta atspogulo skoléna izaugsmi.
e Portfolio izvert€Sana, kura iesaistas skolotajs, klases biedri un pats skoléns,

izverteé macisanas procesu, ko nav iesp&jams izdarit tradicionalaja vertésana.
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2. SKOLENU PATSTAVIGAS ANGLU VALODAS MACISANAS

PRASMJU PILNVEIDES DARBIBAS PETIJUMS

2.1. Pétijuma par vecako klasu skolénu patstavigas maciSanas prasmju pilnveidi

programma

2.1.1. Peétijuma programmas pamatojums

Petijums tika uzsakts, pamatojoties uz autores noverojumiem, kas iegiti ilgstosa

pedagogiska darba un kuriem tika mekléti skaidrojumi, izmantojot induktivo domasanu - no

atseviSkiem faktiem un glitajiem noverojumiem parejot uz visparigiem secinajumiem, veicot

zinatniski teor€tiskas literatiiras izp&ti. Pamatojoties uz empirisko pétijumu, bija iesp&ja no

visparigiem spriedumiem virzities uz atseviskiem secinajumiem, kas balstijas uz empiriskaja

petijuma iegiito datu analizi.

Fakti,

noverojumi

e Empiriskais pétijums
Teorétiskas r i .
. - Hipoteze (kvantitativais un Secinajumi
I/ literatiiras izp&te i
kvalitativais)

A

13.att. Promocijas darba ,,Vidusskolas vecako klasu skolenu patstavigas anglu valodas

macisanas prasmju pilnveide”attistibas shema

Veicot teorétisko petijumu, tika secinats, ka

patstavigds maciSanas prasmju pilnveidé svariga loma ir maciSanos atbalstoSai
macibu stundas videi, ko veido skoléni, mijdarbojoties ar skolotaju, kur§ organize
macibu procesu un darbojas ka padomdevéjs;
patstavigas maciSanas prasmju pilnveides pamata ir skolénu prasme izvirzit
individualus tuvakus un talakus merkus;
tikai pats skoléns var konstru€t savas zinasanas

1) veicot pasizvertésanu,

2) izvéloties atbilstoSus maciSanas metodiskos panémienus;

pilnveidojot savas patstavigas maciSanas prasmes, palielinas skolénu pasticiba.
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Turklat tika izteikts pien€mums, ka, pilnveidojot patstavigas maciSanas prasmes, uzlabosies
ar1 skolénu anglu valodas lietoSanas prasmes.

Empiriskaja petijuma tika vakti dati, kas apstiprinatu vai apSaubitu teor&tiskaja p&tijuma
izdaritos secinajumus. Empiriskaja pétijuma iegiitie rezultati lautu apstiprinat vai noraidit
pétijuma sakuma izvirzito hipoteézi. Empiriska pétijuma meérkis bija izpétit vecako klasu
skolénu patstavigas maciSanas prasmes un iespgjas to pilnveide, izmantojot sist€misku pieeju
anglu valodas macibu procesa (sk. 7.att.). Mérka sasniegSanai pétijuma ietvaros tika izvirziti
un veikti $adi uzdevumi:

1) noskaidrot darbibas pétijuma iesaistito skolénu anglu valodas prasmju

attistibas dinamiku, veicot diagnosticjoSo parbaudes darbu rezultatu

analizi;
2) praktiski izpétit iesp&jas patstavigas macisanas prasmju pilnveidg, veicot

pedagogiskas darbibas, planojot, organiz&jot un vadot macibu procesu,

ietverot taja maciSanas stilu analizi, mérka izvirziSanas stratégijas,
maciSanas metodisko pan€mienu apzinasanu, pasvertgjuma veiksanu;
3) noskaidrot skolénu patstavigas maciSanas prasmju attistibas dinamiku,

veicot darbibas p&tijuma iesaistito skolénu aptauju trijos darbibas p&tijuma

pOSMOs;
4) ieglt precizaku skaidrojumu par aptaujas rezultatiem, intervéjot darbibas
pétijuma iesaistitos skolénus;

5) veikt macibu stundu véros$anu, lai reala macibu stundas vidé analiz&tu

skolénu patstavigas macisanas prasmju pilnveides iespgjas;
6) noskaidrot skolénu prasmi veikt pasnovértéjumu, regulari veicot skolénu

pasnovertéjumu analizi;

7) noskaidrot skolénu attieksmi pret patstavigo macisanos, analizgjot skolénu

esejas par patstavigas maciSanas prasmem;

8) noskaidrot skolénu zinasanas par patstavigds maciSanas prasmém,

analizgjot skolénu testa par patstavigas maciSanas prasmém rezultatus.

Lai parbauditu izvirzito hipotézi, pétijuma tika izmantotas jauktas p&tniecibas metodes
- gan kvantitativa, gan kvalitativa pieeja. Lai gan Kkvantitativai un kvalitativai pieejai ir
atSkiriga filozofija, tomér to apvienoS$ana viena mérka sasniegSanai ir pamatota, jo sniedz gan
visparinatu izpratni par vidusskolas vecako klasu skolénu patstavigas maciSanas prasmém,

gan ari detalizétu ieskatu celonpsakaribas. Lai iegitu datus par vidusskolénu patstavigas
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maciSanas prasmém un to pilnveides iesp&jam, petijums tika sakts ar kvantitativa pétijjuma
metodi - aptauju, un turpinats ar kvalitativa p&tjjuma metodém. P&tijuma gaita iegttie dati tika
izmantoti, lai iegiitu dzilaku izpratni par vidusskolénu patstavigas maciSanas prasmju
veidoSanos.

Kvantitativa petijuma struktiira pétijuma gaitd palika nemainiga, jo pé€tijuma
sakumposma bija iztradats plans, kadas izlases piedalisies pétijuma un cik reizes notiks
aptauja, respondentiem atbildot uz vieniem un tiem paSiem jautdjumiem, ka ar1 izplanojot,
kadi citi mainigie un cik biezi tiks mériti. P&tijuma par vidusskolénu patstavigas maciSanas
prasmju veidoSanos tika izmantots Skietamais jeb kvazi eksperiments - eksperiments notika
dabiskos apstak]os, tika iesaistitas tris grupas (respondentu grupa ,,Skoléns”fona pétijuma,
respondentu grupa ,,Skoléns” pamatpétijuma un respondentu grupa ,,Skolotajs”); tacu &tisku
apsverumu d€] pétijuma netika iesaistita kontrolgrupa; notika datu ievakSana pirmo reizi,
izmantojot anketéSanu un anglu valodas diagnostic§joso testu; nakosa datu ievaksana,
piedaloties tai pasai izlasei (respondentu grupa ,,Skoléns” pamatpé&tijuma) notika p&c gada un
treso reizi - vél péc gada (sk. 14.att.).

Macibu process

v

,»Skolens” s»Skolens” s»Skolotajs”

2009./2010.m.g.

pamatpétijuma fona pétijuma fona pétijuma

v

Macibu process

v

s»Skolens”

pamatpétijuma

v

Macibu process

\

s»Skolens”

2010./2011.m.g.

2011./2012.m.g.

pamatpétijuma

14.att. Empiriska pétijjuma posmi
Kvalitativaja pétjuma tika izmantotas tadas datu vakSanas metodes ka
noveroSana un intervijas. Lai arT kvalitativa pétijuma struktiira sakotngji tika planota,
tom@r petijuma gaita tika ieviestas korekcijas, lai iegttu precizakus datus. Pabeigta

empiriska petijuma programma paradita 15.attela.
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Fona petijums

(370 respondenti - 318 vidusskoléni un 52 skolotaji)

Pamatpétijums

Anglu valodas prasmju diagnostic€josais parbaudes darbs

1.POSMS
Notiek pedagogiska darbiba
Skolénu aptauja pirmo reizi (31 respondents)
Grupas videointervija (dal&ji strukturéta)
2.POSMS Notiek pedagogiska darbiba
— Skolénu aptauja otro reizi (30 respondenti)
—— Anglu valodas prasmju diagnostic€joSais parbaudes darbs
———— Respondentu audiointervija (dal&ji strukturéta)
——» Macibu stundas videoieraksts
——— P Macibu stundas strukturéta veérosana
—» Respondentu paSizvert€jums un skolotaja izvertejums
—» Eseja par patstavigo maciSanos
3.POSMS Notiek pedagogiska darbiba
— Skolénu aptauja treso reizi (29 respondenti)
—— & Anglu valodas prasmju diagnostic€josais parbaudes darbs
—————» Patstavigas maciSanas prasmju tests

15.att. Empiriska pétijuma programma
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Kvantitativa pétnieciba skaidro mijiedarbibu starp internaliem faktoriem no pozitivisma
viedokla un uzsver c€lonsakaribu (Kroplijs, Rascevska, 2004, 15.lpp.), piem&ram, skolotaja
un skolénu sadarbibas rezultata radita macibu vide var pozitivi ietekm@t patstavigas macisanas
prasmju pilnveidi, t.i., eksternalie apstakli izraisa internalos procesus, ka ar1 internalie stavok]i
izraisa noteiktus procesus - pilnveidotas patstavigas maciSsanas prasmes veicina anglu valodas
prasmju pilnveidi. Pamatojoties uz kvantitativo pétfjumu, var tikt izstradati modeli, kas
parada, ka, izmantojot dazadu faktoru ietekmi, var risinat izvirzito problému.

1) P&tijuma gaita tika izveidota aptaujas anketa (sk. 1.un 2.pielik.), kuras rezultati lava
raksturot skolénu patstavigas maciSanas prasmes. Vidusskoléni un skolotdji izteica savu
viedokli par 33 pozitiviem apgalvojumiem par patstavigads macisanas prasmém. Datu
statistiska apstrade tika veikta, izmantojot datorprogrammas SPSS v.15.0 un Microsoft Office
Excel v.11.

2) lzmantojot standartizétu diagnostic&joso parbaudes darbu rezultatus, kas tiek izteikti
procentos un ar apguves koeficientu, kvantitativi tika izmérits anglu valodas prasmju limenis,
lai bitu iesp€ja noteikt sakaribas starp skolénu patstavigds maciSanas prasmju pilnveidi un
anglu valodas prasmém darbibas pétijuma gaita.

3) Tika izmantots tests (sk.3.pielik.), kas palidz&ja noteikt skolénu izpratni par
patstavigas maciSanas prasmém, nenemot veéra skolénu individualo patstavigas maciSanas
prasmju limeni.

Patstavigas maciSanas prasmju pilnveidi ietekmé gan apkartgja fiziska vide -
cilvekresursi, laika resursi, informacijas pieejamiba, gan arl iek$&jie faktori - skolotaju un
skolénu personibas, izzinas procesi, motivacija, attieksme, paSregulacijas prasmes, maciSanas
un macisanas stils. Petijuma laika butiski neizmainijas aréjo faktoru ietekme, tade] pétijuma to
ietekme netika nemta véra. leks€jo faktoru ietekmi uz skolénu patstavigas maciSanas prasmju

pilnveidi péta kvalitativa pieeja, kas pretstata kvantitativajai drizak fokus€jas uz iezimju dabu

vai veidu raksturoSanu, nevis uz to skaitu, un ta daudz mazak uzsver célonsakaribu (Kroplijs,
Rascevska, 2004, 17.1pp.). Kvalitativaja pétijuma tika lietots neeksperimentals dizains dabiga
vidé. Promocijas darba izmantotas tadas datu vakSanas metodes ka intervija (sk. 4.pielik.),
stundu novérosana (sk. 5.pielik.), skolénu esejas, pasizvertejums (sk. 6.pielik.), kas tika veikts
apzinati, sistematiski un mérktiecigi. Intervijas tika veiktas, lai p&c aptaujas veikSanas biitu
iesp€ja precizak interpretét iegtos datus un var€tu planot turpmakas pedagogiskas darbibas.
Stundu veéroSana deva iesp&ju analizét skolénu un skolotajas darbibas reala macibu stundas

vide, kas palidzgja turpmako pedagogisko darbibu planosana. Skolénu sistematiski veiktais
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pasvertgjums sniedza atgriezenisko saikni skoléniem un skolotajai turpmako macibu mérku
izvirzisana un darbibu planosana. Skolénu esejas par patstavigo maciSanos, kas tika rakstitas
darbibas pétijuma treSaja posma, deva iesp&ju analiz€t skolénu attieksmi pret patstavigo
macisanos péc tam, kad darbibas pétijuma gaita skoléniem bija iesp&ja pilnveidot patstavigas
macisSanas prasmes skolotaja vadiba. Petijums tika veikts skolas reala vide.

Kvalitativais pétijums papildinaja kvantitativo pé€tijumu, jo palidzgja izprast skolénu
atticksmi, kas, savukart, deva iesp&ju precizak izplanot turpmako pedagogisko darbibu.
Kroplijs un Rascevska izsaka viedokli, ka kvalitativa pieeja pauz atzinu, ka katrs cilvéks
aktivi konstrug€ savas Ipasas pieredzes individualo realitati, turklat $T1 realitate ir atSkiriga un ta
veidojas sadarbiba ar citiem cilvékiem (Kroplijs, Ras¢evska, 2004).

Holoveja atzist, ka kvalitativa pétijuma pamata ir sabiedriskas realitates interpretativa
pieeja, kas raksturo veidu, kada cilvéki interpret€ un atrod jégu sava subjektivaja realitate.
Kvalitativais petijums ir dinamisks, tas piever§ uzmanibu gan procesam, gan rezultatam
(Holloway, 2007).

Turklat Meriama papildina, ka, veicot kvalitativo pétijumu, uzmaniba tiek pieversta
tam, lai izprastu cilvéku konstru€tas nozimes biitibu, t.i., ka cilvéki izprot savu pasauli un
savu pieredzi. Meriama nosauc kvalitativo p&tijumu raksturojosas pazimes:

e uzmanibas centra ir process, izpratne un nozime;

e pétnieks ir datu vakSanas un analizes primarais instruments;
e process ir induktivs;

e produkts ir bagatigi aprakstams (Merriam, 2009).

Vislielaka uzmaniba tiek veltita butibas izpratnei no respondentu viedokla, nevis
pétnieka. Kvalitativais pétijums balstas fenomenologijas pieeja un konstruktivisma teorija.

Kvalitativais pétijums papildina kvantitativo pétijumu, kas parada statistiskos raditajus.
Pétijuma izmantota gan kvantitativa, gan kvalitativa pieeja, jo katrai ir gan savi stiprie, gan
vajie ticamibas un validitates aspekti. Kvantitativais petijums sniedz statistikas datus, kas
raksturo lielu respondentu grupu (fona péetijums), ka ari procentos izsaka testu
(diagnostic€joSo parbaudes darbu un testa par patstavigas maciSanas prasmém) rezultatus, kas
dod iesp€ju salidzinat. Tacu kvantitativais pétijums nesniedz informaciju par respondentu
attieksmi, ko var pétit, balstoties uz kvalitativaja pétijuma iegtitajiem datiem. Peltons apgalvo,
ka jauktas metodes lieto petijumos, lai izmantotu kvalitativa un kvantitativa pétijuma stipras
puses, jo dazadu datu ieguves avoti nodroSina iesp&€u vairak un plasak izzinat p&tamo

jautajumu (Pelton, 2010).
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Empiriska pétijuma gaita tika veikta aptauja par skolénu patstavigas maciSanas
prasmém trijas respondentu grupas - respondentu grupa ,,Skoléns” pamatpétijuma,
respondentu grupa ,,Skoléns” fona pétijuma un respondentu grupa ,,Skolotajs”. Respondentu
grupas ,,Skoléns” pamatpétijuma aptauja tika atkartota trijos darbibas pétijjuma posmos,
izpildot vienu un to paSu anketu, lai iegiitu datus, kas noraditu vai nenoraditu uz izmainam
skolénu viedok]os.

Pétijuma gaita tika veikta kvantitativo un kvalitativo petniecibas metozu triangulacija,
lai noskaidrotu veikto secinajumu ticamibu un varétu izveidot patstavigas maciSanas prasmju
pilnveides modeli, kas balstas uz teorétiskaja petijjuma gitiem secinajumiem, kuri apstiprinati
ar empiriskaja pétijuma iegltiem datiem. Pipere norada, ka konstruktivisma paradigmas
skatfjuma triangulacijas metode ne vien nodro$ina pétijuma zinatnisko stiprumu, bet lauj ar
izstradat pétijuma atskaiti, kas balstas uz dazadiem viedokliem. Japiekrit Piperei, ka taja
gadijuma, ja metozu triangulacija notiek vienas strat€gijas ietvaros, ta sniedz viengabalainaku
petamas paradibas izpratni, jo tiek izmantotas katras metodes stipras puses (Pipere, 2011,
112.1pp.).

Triangulacijas matrica paraditi pétijuma laika izmantotas datu iegiiSanas metodes, kas
lava sanemt atbildes uz galvenajiem pétijuma izvirzitajiem jautajumiem (Sk. 8.tab.).

8.tabula

Triangulacijas matrica

P&tijuma jautajums

Aptauja

Eseju
kontent-
analize

Intervija

Tests

Diagnosti-
cgjosie
parbaudes
darbi

Pasno-
vertejums

NovéroSana

Vai skoléns prot izvirzit
mérki?

Vai skoléns pats
konstrué savas
zinaSanas?

Vai skoléns prot veikt
pasveértejumu?

Vai skoléns prot
izveleties piemérotus
macisanas panémienus?

Vai skolotdjs ir macibu
procesaorganizators un
padomdevgjs?

Vai uzlabojas anglu
valodas prasmes?

Vai palielinas skoléna
pasticiba?
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P&tijuma piedalijas tris izlases:

petijuma sakumposma fona pétijuma, izmantojot ertuma metodi, tika izveidota
izlase, kas parstavéja generalkopu - vidusskolas vecako klasu skolénus (10. -
12 klases) un sastav&ja no 318 vidusskoléniem. Izlas€ tika ieklauti skoléni, kuri
bija gatavi piedalities pe€tijuma un bija viegli pieejami. Respondenti parstaveja
Latvijas pils€tu skolas, gan republikas nozimes pils€tu skolas, gan mazaku pilsétu
skolas.

petijuma sakumposma fona pétijuma, izmantojot ertuma metodi, tika izveidota
izlase, kas, parstavéja generalkopu - vidusskolas vecako klasu skolotajus (10. -
12.klases) un sastavéja no 52 skolotajiem. Izlasé tika icklauti skolotaji, kuri bija
gatavi piedalities pétijuma un bija viegli pieejami. Respondenti parstaveja
Latvijas pils€tu skolas, gan republikas nozimes pilsétu skolas, gan mazaku pilsétu
skolas.

Darbibas pétijuma bazi veidoja viena klase, kur pétijuma sakuma (10.klasg)
bija 31 skoléns, bet petijuma beigas (12.klas€) bija 29 skoléni. Skola tiek apgttas
matematikas-fizikas, matematikas-informatikas un kimijas-biologijas
programmas. Skoléniem (10. - 12.kl.) ir trfs anglu valodas macibu stundas
nedgla. Skolénu anglu valodas prasmju limenis 10.klase ir atSkirigs, skoléniem ir
dazada maciSanas pieredze, jo macibas 10.klas€é uzsak skoléni no dazadam
skolam.Skolénu anglu valodas prasmju apguvi raksturo 9.un 12.klases eksamenu

rezultati, kas izteikti apguves koeficientos.

9.tabula
Skolénu anglu valodas prasmju apguves koeficienti 9.un 12.klases eksamenos
Klase 2008./2009.m.g 2009./2010.m.g. 2010./2011.m.g.
9.kl. 0,57 0,73 0,71
12.kl 0,61 0,61 0,59

P&c rezultatiem var secinat, ka skolénu sniegums ir stabils, tacu tiek mekl&tas metodes,

ka skoléni varétu uzlabot savas anglu valodas prasmes.

Respondenti - gan skolotaji, gan skoléni, p&tjuma piedalijas brivpratigi un tika

informéti par to, ka pétijums tiek veikts promocijas darba izstradei par skolénu patstavigas

maciSanas prasmju pilnveidi, iegttie dati biis konfidenciali un respondenti netiks verteti

individuali.
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P&tijuma veikta gan statistiska analize, kas balstas uz kvantitativaja pétijuma iegiitajiem
datiem, gan jeéga balstita analize, kas balstas uz kvalitativaja petijjuma iegiitajiem datiem.
Tatad empiriskd pé€tijuma programma ietver pétijuma hipoteézes parbaudei atbilstosas
metodologijas izveli, instrumentu izvéli datu ieguvei, pétijuma izlases izvéli, iegito datu
ticamibas un validitates noteikS$anu, zinatniskas &tikas ievéroSanu, datu analizes metozu izveli,

datu interpretaciju un iegiito rezultatu atspogulojumu.

2.1.2. Darbibas pétijums

Lai atklatu sakaribas un mijdarbibu, kas veicinatu tadu pedagogisko darbibu, kuras
rezultata pilnveidotos skolénu patstavigas maciSanas prasmes, promocijas darbam izraudzits
darbibas pétijums, jo tas atbilst izvirzitajai problémai un pétijjuma mérkim. P&tjjuma
izvirzita probléma - skolénu nepietiekami attistitas patstavigas anglu valodas mdcisands
prasmes, ir gan sociala, gan pedagogiska probléma, kam risinajums mekl&jams realaja skolas
vide. Lai sasniegtu izvirzito p&tijuma mérki - izpétit skolénu patstavigas anglu valodas
maciSanas prasmes un iespgjas to pilnveide, atrodoties realaja skolas vid€, ir iesp&ams
nepartraukti veikt pedagogiskas darbibas rezultatu izvert§jumu un operativi veikt ieprieks§
izveidota plana izmainas, pamatojoties uz rezultatu izvertejumu, lai p€tijjuma gaita atrastu
piemérotakos metodiskos panémienus un veiktu atbilstosakas pedagogiskas darbibas, kas
veicinatu skolénu patstavigas anglu valodas maciSanas prasmju pilnveidi.

Darbibas pétijuma aizsakumi atrodami Djiiija darbos, kur vins$ lielu uzmanibu pieveérsa
uz pieredzi balstitam maciSanas procesam. Djiiijs uzsvéra, ka maciSanas balstas uz pieredzi,
un macisanas rezultata veidojas attieksme pret jaunu pieredzi (Dewey, 1998).

Levins papildinaja Djuija domu, uzsverot sabiedriska labuma giiSanas nepiecieSamibu
petijumu rezultata. Levins, kur§ savai pé€tnieciskai darbibai bija izvirzijis meérki dot
sabiedrisku labumu, izmantoja darbibas pétijumu, lai atklatu, ka darbojas patstavigie un
atkarigie mainigie, un ka tos var€tu mainit vai kontrol&t, lai giitu sabiedrisku labumu. Vins
aprakstija darbibas pétijumu ka ciklisku procesu, kas sastdv no planoSanas, darbibas,
noveéroSanas un refleksijas, kas balstas uz sadarbibu, grupu iztaujasanu, darbibas planu
veidoSanu problému risinaSanai. Levins uzsvéra atgriezeniskas saites nepiecieSamibu
saskarsmes procesa un izstradaja kriterijus tas sniegSanai (Lewin, 1973).

Pamatojoties uz Djtija un Levina izteiktajiem viedokliem, var apgalvot, ka darbibas
petijums 1pasi nozimigs ir musdienas ka instruments izglitibas kvalitates uzlaboSanai skolas,
jo tas iesaista skolotajus p&tniecibas procesa. Eliots apraksta darbibas pétijuma svarigumu
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skolotaju izglitiba, uzsverot saiknes nepiecieSamibu starp skolu, skolotaju pieredzi un
universitati (Elliot, 1993). Turklat darbibas petijums var tikt izmantos dazadas situacijas un
apstaklos, visur, kur ir radusies probléma, kam jameklé risinajums (Cohen, Manion,
Morrison, 2007). Kosi apraksta darbibas pétifjumu ka pétijumu par zinaSanas veidoSanos ar
noveroSanas, klausiSanas, analiz€Sanas, jautasanas palidzibu, konstrugjot paSam savas
zinasanas (Koshy, 2010).

Tatad var apgalvot, ka p€tijumam par skolénu patstavigas maciSanas prasmém izvéeletais
darbibas pétijums ir piemerots pétijjuma mérka sasniegSanai, jo skolénu nepietickami attistitas
patstavigas maciSsanas prasmes ir probléma, kurai risinajums mekl&jams reala skolas vide,
saistot skolotaju pieredzi ar p&tniecibas procesu, kura gaita tiek konstru€tas jaunas zinasanas.

Darbibas pétijumam izvirzitds problémas risinajuma un mérka sasniegSana ir
prieksrocibas, ko apraksta Kosi, raksturojot darbibas pétijumu:

e pétijums var notikt noteikta situacija;

e pétnieks var biit petijjuma dalibnieks;

e pétijuma laika notiek nepartraukta izvertéSana, un var tikt veiktas pétijjuma plana
modifikacijas petijuma laika ;

e ir iespgjams, ka, balstoties uz p&tijumu, rodas teorija, nevis petijums tiek veikts,
balstoties uz ieprieks raditu teoriju;

e pétljums var sniegt rezultatus, atvertus turpmakiem pétijumiem;

e darbibas petijumu pétnieks isteno dziveé (Koshy, 2010, 25.1pp.).

Koens, Manions un Morisona papildina Kosi izteikto viedokli, raksturojot darbibas
petijumu ka neliela méroga iejaukSanos reali funkciongjosa pasaulé un detalizétu Sadas
iejaukSanas rezultatu izvertéSanu. Bez tam autori 1pasi uzsver darbibas pétijjuma nozimibu
1zglitiba, izvertejot ta ietekmi uz vertibu sist€émas mainu (Cohen, Manion, Morrison, 2007).

Darbibas pétijuma merkis, ka atzist KoSi, ir ta rezultatu izmantoSana praksé ar noliiku
uzlabot praksi. Darbibas pétijums tiek veikts ar noliku atrast veidus, ka nodroSinat augstu
izglitibas kvalitati, parveidojot ar maciSanos saistitas darbibas, tad€jadi uzlabojot skolénu
macisanos.

Koens, Manions un Morisona attista talak Kosi domu, sakot, ka darbibas p&tijumu var
iedalit divos virzienos - viens, kas palidz risinat konkrétu problému konkréta situacija, ko veic
praktiki, un otrs, kas ir dala no plasakas kustibas izglitibas, skolas un sabiedribas parmainam

un ko veic teorétiki (Cohen, Manion, Morrison, 2007).
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Tomals papildina, ka darbibas p&tijuma p&tnieks pielieto sistematisku procesu izglitibas
problému risinasana ar noliku veikt uzlabojumus (Tomal, 2010). P&tnieks izmanto atbilstosu
iejaukSanos, lai ievaktu un analizétu datus, un tad veiktu darbibas, kas ietekméetu attiecigo
izglitibas problemu. Parasti darbibas pétijumu veic pétnieks, kas darbojas attiecigaja videé ar
pétijuma subjektiem.

Tatad darbibas pétijums, kas var tikt uzsakts ka pétijums par konkr&tu problemu
konkréta situacija, tiek izmantots izglitibas problému risinasana ar noliiku veikt uzlabojumus.

Darbibas pétijums ir strukturéts, tas pakapeniski iziet dazadus posmus. Kosi iedala
darbibas p&tijumu $ados pamatpoSmos:

e pedagogiskas pieredzes refleksija un analize, vispariga ideja par p&tijuma tému;

e teorctiskas literatliras studijas, parrunas ar kolégiem, t€mas saSaurinasana,
darbibas planosana;

e pagaidu darbibas plans ar dazadam pétiSanas metodém, hipotézes formulésana,
precizéts darbibas plans;

e darbibas veikSana, stratégijas un hipotézes izvertésana, pedgjie grozijumi;

e visa procesa izvertésana;

e secinajumi, apgalvojumi, skaidrojumi, ieteikumi turpmakam pétjjumam (Koshy,
2010, 8.Ipp.).

Taja pasa laika KoSi norada, ka nevajag parak stingri tur€ties pie dazadu autoru
aprakstitajiem darbibas p€tijuma posmiem, pieejai jabut elastigai, nemot veéra dazadas
situdcijas. Salidzinajumam tiek doti Sagora un Tomala aprakstitie darbibas petijuma posmi.

Sagors darbibas pétijuma posmus iedalijis septinos posmos:

1) témas izvéle,

2) teoriju apskats,

3) pétijuma jautajumu izvirzisana,
4) datu vaksana,

5) datu analize,

6) rezultatu apkoposSana,

7) darbibas veiksSana (Sagor, 2000).

Tomals darbibas pétijumu iedalijis seSos posmos:

1) problémas formulésana,

2) datu vaksana,
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3) analize un atgriezeniska saite,

4) darbibas planosana,

5) darbibas veiksana,

6) izvertéSana un turpmakas darbibas (Tomal, 2010, 19.1pp.).

Salidzinot Ko$i, Sagora un Tomala darbibas pétijuma posmus, var secinat, ka tie ir
l1dzigi, jo sakas ar teémas izveli, kam seko darbiba un tas izvertéSana. Tacu ir ar1 atSkiribas, jo
Tomals nav mingjis teor&tiskas literatiiras studijas, turpretim, Sagors nobeiguma nemin
darbibas izveértéSanu un turpmakas darbibas. Darbibas pétijumam par skolénu patstavigas
maciSanas prasm&ém atbilstosakais ir Kosi apraksts, kuru var pielagot konkrétajai situacijai:

e pirmaja posma notiek pedagogiskas pieredzes refleksija un analize, veidojas
vispariga ideja par pétjjuma t€mu, kas ietver konkréto problému, ko var risinat,
veicot uzlabojumus, balstoties uz turpmak veikta darbibas pétijuma rezultatiem;

e otraja posma notick teorétiskas literatiiras studijas, parrunas, hipotezes
izvirzisana, tiek veikts fona pétijums, kam seko darbibas planoSana, kas tiek
veikta, balstoties uz fona pétijuma iegiitajiem rezultatiem,

e treSaja posma notiek darbibas veiksana, t.i., empiriskais p&tijums, ko var nosaukt
par pamatpétijumu,

e ceturtaja posma notiek rezultatu apkoposana, visa procesa izvértéSana, tiek doti
ieteikumi turpmakam darbam.

Darbibas pétijums par vidusskolénu patstavigas maciSanas prasmju pilnveidi attistijas
pétijuma gaita un darbibas pétijuma ietvaros norisinajas tulit€jas praktiskas pedagogiskas
darbibas péc pétijuma hipoteézes formuléSanas. Darbibas pétijuma gaitd notika skolénu un
skolotaja mijdarbiba, izmantojot sistemisku pieeju patstavigas maciSanas prasmju veidoSanas
veicinasana un viena posma rezultati kluva par nosacijumu nakama posma pedagogiskajai

darbibai un mijdarbibai, kas cikliski atkartojas.

2.1.3. Darbibas pétijjuma posmi

Empiriskais pétijums par vecako klasu skolénu patstavigas maciSanas prasmém tika
uzsakts ar fona pétijumu, lai noskaidrotu kopigo un atskirigo skolénu un skolotaju viedoklos
par skolénu patstavigas maciSanas prasmém, un, pamatojoties uz iegiitajiem rezultatiem,
izstradatu darbibas pétjjuma programmu. Fona pétijuma piedalijas 318 vidusskoléni un 52
skolotaji no 10 vidusskolam dazados Latvijas regionos. Fona pétijums tika veikts pirms

pamatpétijuma uzsaksSanas Fona pétijuma mérkis bija noskaidrot:
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1) skolénu zinaSanas par patstavigas macisanas prasmeém;

2) skolénu attieksmi pret patstavigas macisanas prasmeém;

3) skolénu patstavigas macisanas prasmju pasizvertéjumu;

4) skolotaju zinasanas par patstavigas macisSanas prasmém;

5) skolotaju atticksmi pret patstavigas macisanas prasmém;

6) skolotaju skolénu patstavigas maciSanas prasmju izvertgjumu.

Izvirzita mérka sasniegSanai tika izstradata anketa, kas sastavéja no 33 pozitiviem
apgalvojumiem, un respondenti sniedza atbildes, veicot ranzéSanu atbilstosi saviem
priekSstatiem par patstavigas macisanas prasmém. Respondentu grupas ,,Skolotajs” un
respondentu grupas ,,Skoléns” anketas bija analogas (sk. 1.pielik.).

Fona pétijums tika veikts laika posma no 2009.gada oktobra lidz 2010.gada decembrim.
Petijuma laika tika veiktas parrunas ar skolotajiem, izskaidrojot p&tijuma problému un mérki.
Skolotaji aicingja vidusskolénus izpildit anketu p&c tam, kad bija izskaidrojusi aptaujas merki.
Respondenti aizpildija anketas anontmi. Fona pé&tfjuma gaita tika identific€tas problémas,
giistot apstiprinajumu pétijuma sakuma izvirzitajai problémai - vidusskolas vecako klasu
skolénu patstavigas maciSanas prasmes nav pietiekami attistitas, un skolotaji pilniba neizprot
savu lomu skolénu patstavigas maciSanas prasmju pilnveidé, jo macibu procesa isteno
skolotaja centra poziciju.

e 2009./2010. m.g.

Pamatpétijums tika uzsakts ar diagnosticéjosa parbaudes darba veikSanu 10.klasg, lai

noteiktu skolénu anglu valodas prasmju limeni.

Darbibas pétjjuma gaita tika istenota skolotaja-pétniecka pedagogiska darbiba, kuras

merkis bija palidzeét skoléniem veidot izpratni par to, ka anglu valodas macibu procesa tiks
apgitas ne tikai anglu valodas prasmes - lasiSana, rakstiSana, klausiSanas un runasana, bet ar1
patstavigas maciSanas prasmes. Macibu process tika organizéts un vadits, virzoties no
vienkar$aku uzdevumu veik$anas uz sarezgitakiem:

1) Skoléni veica anglu valodas prasmju paSizvert&jumu;

2) Skoléni ieguva informaciju par dazadiem macisanas stiliem;

3) Skoléni tika mudinati analizét savu macisanas stilu,

4) Skoléni izvertgja savas vajadzibas anglu valodas apguvg;

5) Skoléni veidoja prasmi izvirzit sev talakus un tuvakus maciSanas mérkus;

6) Skoléni macijas izvéleties sev piemerotus macisanas panémienus.
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Macibu procesa tika Istenota sist€miska pieeja patstavigas maciSanas prasmju pilnveidg,
izmantojot portfolio ka macisanas Iidzekli. Macibu gada pirmaja pusgada skoléni pakapeniski
apguva prasmi patstavigi un mérktiecigi veidot savu portfolio.

Otraja semestri tika veikta aptauja, 31 pamatpétijuma respondentam - 10.klases
skoléniem, izsakot savu viedokli par 33 anketa izteiktajiem pozitiviem apgalvojumiem par
patstavigas maciSanas prasmém. Darbibas pé€tijuma trijos posmos tika izmantota ta pati
anketa, kas fona pétijuma. 10.klases otra semestra laika p&c anketas aizpildiSanas un rezultatu

apkoposanas un analizes notika dalgji strukturéta videointervija ar 8 skoléniem, kas sniedza

papildus informaciju par skolénu izpratni par patstavigas macisanas prasmém (Sk 4.pielik.).
Respondenti bija vienas anglu valodas grupas skoléni. Intervijas merkis bija iegiit padzilinatu
izpratni par skolénu atticksmi pret patstavigo maciSanos un vinu patstavigas macisana
sprasmem.

Kroplijs un Rascevska atzist, ka grupu intervijas aktivizé respondentus un lielaka méra
rosina uz atklatibu, tacu $adas intervijas rodas relativi lielaks daudzums liekas informacijas
(Kroplijs, Rascevska, 2004). Cilveku skaits, kas piedalas grupu intervija, nedrikst biit parak
liels, lai katram biitu iespgja izteikties, turklat interv€jamajiem ir japarzina parrunata téma,
tam bitu jabiit no seSiem Iidz divpadsmit dalibniekiem. Grupas intervija var uzdot 8-12
jautajumus, tie var biit atverti, var izmantot ar1 precizi strukturétu interviju, kas vairak lidzinas
aptaujai, tacu visbiezak intervetajs sagatavo jautajumus ieprieks, bet intervijas gaita var rasties
jauns paversiens, un tad, elastigi reaggjot uz to, rodas jauni jautajumi. Grupas intervijai ir gan
savi plusi, gan minusi. Individuala intervija ar skolotaju skoléns var biit nedroSs, paturét savas
domas pie sevis vai ar1 sniegt atbildi, kas, vinaprat, patiktu skolotajam. Grupas intervija
skoléni jutas droSaki, jo ar citiem skoléniem ir lidzigi viedokli. Tacu grupas intervijas
trikums ir tas, ka skolénus var ietekmét jau izteiktie viedokli, un vini var noklusét savas
domas vai arT izteikt [idzigu viedokli, lai neizceltos pargjo intervéjamo vidd.

P&c intervijas tika veikta kontentanalize, kas ]ava iegiito videoinformaciju kategorizet.
Geske un Grinfelds defing kontentanalizi ka proceduru tekstualas, audio vai videoinformacijas
kompreséSanai un kategorizéSanai, lai to klasificetu, sisitematizétu, tabuletu (Geske,
Grinfelds, 2006). Kontentanalizes rezultati tika izmantoti kvalitativaja petijuma, kur galvenais
ir izprast skolénu izteikumu biitibu.

e 2010./2011.m.g.
Darbibas pétijums tika turpinats nakamaja macibu gada, kad pamatpétijuma iesaistitie

respondenti bija 11.klases skoléni. Tika veikta turpmaka pedagogiska darbiba, organizgjot un
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vadot macibu procesu ar mérki palidzét skoléniem pilnveidot savas patstavigas maciSanas
prasmes. Skoléni pakapeniski virzijas no lielakas skolotaja vadibas patstavigas maciSanas
prasmju pilnveides procesa un aizvien mazaku skolotaja ietekmi, jo 11.klas€ skoléni biezak
un intensivak saistija savu darbu macibu stunda ar patstavigo darbu arpus stundas. Macibu
procesa gaitd skoléni nostiprindja patstavigas maciSanas prasmes, uzpemdamies lielaku
atbildibu par macisanos:
1) Skoléni tika aicinati patstavigi izvertét savas vajadzibas anglu valodas
apguve;
2) Skoléni patstavigi izvirzija sev jaunus mérkus anglu valodas apguvg;
3) Skoléni attistija savas patstavigds maciSanas prasmes, apgistot dazadus
maciSanas metodiskos panemienus, macidamies patstavigi arpus skolas;
4) Skoléni macijas veikt paSvértejumu, salidzinaja to ar klasesbiedru un
skolotaja vert§jumu, veicot model&Sanu.

2010./2011. macibu gada pirmaja semestr1 tika veikta otra pamatp@tijuma iesaistito
respondentu aptauja ar nobidi par 1 respondentu. Skoléni izpildija pirmaja darbibas pétijuma
posma izmantoto anketu otro reizi.

Lai iegiitu papildus informaciju par skolénu izteiktajiem apgalvojumiem, tika veikta

dalgji strukturéta intervija (sk. 4.pielik.) ar 9 skoléniem, kura iegtta informacija tika

apstradata, izmantojot kontentanalizi. legiitie rezultati palidz€ja planot turpmako pétijumu,
veicot pedagogisko darbibu ar merki Jaut skoléniem izmé&ginat dazadus maciSanas
panémienus.

Pirma semestra nosléguma tika veikts diagnostic€joSais parbaudes darbs, lai noteiktu

skolénu anglu valodas prasmju Itmeni 11.klas€. Rezultati tika izteikti procentuali un ar
apguves koeficienta palidzibu un salidzinati ar 10.klases diagnostic€josa parbaudes darba
rezultatiem.

Teoretiska petijuma rezultata tika secinats, ka patstavigas maciSanas prasmju pilnveidei
nepiecieSama macisanos atbalstoSa vide. Macibu procesa gaita notika anglu valodas macibu

stundas videoieraksts, ka arT anglu valodas macibu stundu strukturéta vérosana, kuras mérkis

bija skoléenu un skolotaja raditas macibu stundas vides veroSana. Macibu stundas
videoieraksts sniedza vizualu papildimformaciju novérosanai, ko anglu valodas stundu laika
veica skolas direktora vietniece macibu darba. Noverojumi tika analiz€ti ar kontentanalizes
metodi, lai fiks€tu metodiskos panémienus, kas veido maciSanos atbalstosu vidi un, otradi,

trauce Sadas vides veidoSanu.
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Otra darbibas pétijuma posma lielaka uzmaniba tika pievérsta skolénu prasmei veikt
pasvértgjumu. Tika izstradata pasveértejuma tabula, lai skoléni izvertetu lasiSanas, runasanas,
klausiSanas, rakstiSanas un patstavigas maciSanas prasmes apgltas t€mas ietvaros. Skoléni

var€ja salidzinat savu novértéjumu ar skolotaja novértéjumu (SK.6.pielik.). Macibu gada

nosléguma tika veikta skolénu paSizvértéjuma un skolotaja izvert€§juma salidzinos$a analize
aprakstosa veida, kuras mérkis bija noteikt, ka skoléni ir apguvusi pasizvertésanas prasmes.

Otra pamatpétijuma posma nosléguma skoléni eseja par patstavigas maciSanas prasmém

izteica savas domas par patstavigds maciSanas prasmju nepiecieSamibu, par iesp&jam un
gruttbam to pilnveidosana. Tika veikta eseju kontenanalize ar mérki iegiit padzilinatu
informaciju par rezultatiem, kas iegtiti aptauja.
e 2011./2012.m.g.
Pamatpétijuma tresaja posma iesaistitie respondenti bija 12.klases skoléni. Tika veikta
aptauja treso reizi, skoléniem izpildot anketu, kas tika izmantota pamatpétijuma pirmaja un

otraja posma. P&c anketas datu apkoposSanas tika veikta rezultatu analize.

Turpinajas pedagogiska darbiba ar mérki palidzét skoléniem pilnveidot patstavigas
anglu valodas maciSanas prasmes, tikai nedaudz un péc vajadzibas atbalstot skolénus macibu
procesa laika, skoléniem veicot paSizverteSanu, nosakot vajadzibas, izv€loties maciSanas
pan€mienus un patstavigi macoties.

Macibu gada otraja pusgada skoléni veica diagnostic€joSo anglu valodas prasmju

parbaudes darbu. Ta rezultati tika salidzinati ar diagnostic€joSo anglu valodas prasmju

parbaudes darbu rezultatiem 10. un 11.klas€. Papildus tika veikts salidzinajums ar trijam
paralélklasém, kur netika vai arm mazaka meéra tika stradats pie skolénu patstavigas maciSanas
prasmju pilnveides iespgjam. Rezultatu salidzinaSana tika veikta, lai noteiktu anglu valodas
prasmju attistibas dinamiku tris gadu ilga perioda.

Pamatpétijuma iesaistitie 12.klases skoléni veica testu par patstdvigas maciSanas

prasmém, izsakot savu viedokli par 14 apgalvojumiem, izmantodami atbilzu variantus - ,,Ja”,
»N&”, ,Nezinu” (sk. 3.pielik.). Testa mérkis bija noteikt skolénu izpratnes limeni par
patstavigas maciSanas prasmém peéc veikta darbibas pétijuma, kas tika uzsakts 10.klases

sakuma.

2.1.4. Peétijjuma ticamiba un validitate

Darbibas pétfjuma gaita tika iegiita informacija par parmainam macibu procesa, Kuru
rezultata var€ja notikt parmainas skolénu patstavigds maciSanas prasmju pilnveid€. Katrs
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petijuma posms tika organiz&ts ar merki ieglit jaunu informaciju nakama posma planosana.
Macibu process tika organizéts gan, skoléniem veicot individualo darbu macibu stunda un
arpus skolas, gan ari, stradajot grupas.

Pétijuma nosléguma tika veikta pétjjuma kvantitativo un kvalitativo pé€tniecibas
metozu triangulacija, salidzinot datus, kas ieguti ar kvantitativas (anketas datu statistiska
apstrade, izmantojot datorprogrammas SPSS v.15.0 un Microsoft Office Excel v.11; anglu
valodas prasmju diagnostic€josSo parbaudes darbu rezultatu apstrade, izmantojot Microsoft
Office Excel v.11; patstavigds maciSanas prasmju testa rezultatu analize) un kvalitativas
petniecibas metodém (videointervijas un audiointervijas kontentanalize, macibu stundas
videoieraksta un strukturétas noveérosanas kontentanalize; eseju kontentanalize).

Darbibas pétijuma gaita notika skolénu patstavigas maciSanas prasmju pilnveide, ko var
raksturot ar Kriterijiem:
e Zinasanas par maciSanas un macisanas procesu,
e Pasregulacijas prasmes;
e Attieksme pret patstavigo macisanos (sk. 10.tab.).
Patstavigas maciSanas prasmju krit€rijus var raksturot ar atbilstoSiem raditajiem:
ZinaSanas par macisanas un macisanas procesu:
a) sava maciSanas stila izpratne,
b) izpratne kognitivajiem procesiem.
PaSregulacijas prasmes:

a) prasme patstavigi macities arpus skolas,

b) prasme izv€leties un izmantot macisanas lidzeklus,

C) prasme izmantot modernas tehnologijas,

d) prasme organiz&t patstavigo macisanos.

Attieksme pret patstavigo macisanos:

a) savu vajadzibu apzinasanas anglu valodas macisanas procesa;

b) macisanas mérku nepiecieSamibas apzinasanas;

C) paSizvertésanas nozimiguma apzinasanas (Sk. 10.tab.).

Pétnieciskais process norisinajas vienlaicigi ar macibu procesu, kura tika izmantota
sistémiska pieeja patstavigas macisanas prasmju pilnveidei, izmantojot min&tos kriterijus, ko

var raksturot ar ieprieks aprakstitajiem raditajiem.
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Patstavigas maciSanas prasmju Kkritériji

10.tabula

Kriteriji Raditaji Nepietieckams | Zems limenis | Pietiekams Augsts
limenis limenis limenis
Zinasanas Sava maciSanas Nav domajis par Ir zinaSanas par Spgj noteikt savu | Prot aprakstit
stila izpratne maciSanas stiliem | maciSanas maciSanas stilu savu macisanas
stiliem, neprot stilu.
noteikt savgjo.
Izpratne par Nav domajis par Ir nelielas Prot pastastit par Prot paskaidrot
kognitivajiem kognitivajiem zinasanas par kognitivajiem un pamatot savu
procesiem procesiem kognitivajiem procesiem macisanas
procesiem pieredzi
Prasmes Prasme Arpus skolas Arpus skolas Arpus skolas Arpus skolas
patstavigi nemacas macas reti macas biezi macas regulari
macities arpus
skolas
Prasme izvéléties | Papildus macibu Papildus macibu Papildus macibu Papildus macibu
un izmantot materialus materialus materialus materialus
MaciSanas neizmanto izmanto reti izmanto biezi izmanto regulari
Iidzeklus
Prasme izmantot | Neizmanto IKT Reti izmanto IKT | Biezi izmanto Regulari izmanto
modernas maciSanas maciSanas IKT macianas IKT maciSanas
tehnologijas procesa procesa procesa procesa
Prasme Neplano savu Reti plano savu Biezi plano savu Regulari plano
organizet maciSanas maciSanas maciSanas savu macisanas
patstavigo procesu procesu procesu procesu
maci§anos
Attieksme Savu vajadzibu Nav vajadzibas Izsaka visparigu Prot formul&t Prot detalizgti
apzinasanas apgit anglu vajadzibu apgut savas vajadzibas aprakstit savas
anglu valodas valodu anglu valodu. anglu valodas vajadzibas anglu
maciSanas macisanas valodas
procesa procesa maciSanas
procesa
MaciSanas Nav macisanas Apzinas mérku Prot izvirzit Prot paskaidrot
mérku meérku nepieciesamibu, visparigus savu izvirzito
nepiecieSamibas bet neprot tos maciSanas mérkus | mérku pamatotibu
apzinasanas izvirzit
Pasizveértejuma Nevar izvirzit Censas analizét Prot analizét savu | Prot analizét savu
nozimiguma mérki, jo nav macibu darbu, darbu, izvirzit darbu, izvirzit
apzinasanas analizgjis macibu | neprot izvirzit jaunu mérki; dara | jaunu mérki; dara
darbu mérki. to neregulari to regulari

Empiriskaja petijuma tika izmantotas kvantitativas un kvalitativas petijjuma metodes:

Datu ieguve - intervijas, aptauja, noveroSana, pasnoveértéjums, diagnostic&joso
parbaudes darbu veértgjums, skolénu esejas, tests.

Datu apstrades metodes - kvalitativo datu apstrade ar kontentanalizes metodi;
kvantitativo datu apstrade - aptaujas datu apstrade ar SPSS 15.0 datu apstrades
programmu (Pirsona hi-kvadrata raditajs, Vilkoksona tests, Pirsona korelacijas
tests).

Datu analizes metodes - novéroSanas, skolénu pasnovertéjumu rezultati, dati, kas
iegliti no skolénu intervijam un esejam, kvalitativi salidzinati, izmantojot
hermeneitisko pieeju un datu kvantitativo apstradi ar SPSS 15.0 datu apstrades

programmul.
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2.2. Patstavigas maciSanas prasmju pilnveides izpétes process

Empiriskais pétijums tika uzsakts ar fona pétijumu, kura piedalijas 10 Latvijas

vidusskolu 318 vecako klasu (10.-12.klasu) skoléni un 52 skolotaji. Fona pé&tijums tika veikts,
lai gutu visparigu priekSstatu par skolénu patstavigas maciSanas prasmém vidusskolas
vecakajas klases. Fona pétijuma rezultati deva iesp&ju planot un organizét turpmako pétijuma
gaitu. Aptaujas anketa ieklauti 33 pozitivi apgalvojumi, kas raksturo patstavigas macisanas
prasmes raditajus. Aptauja izmantota Likerta skala, t.i., 33 apgalvojumiem ir paredz€tas jau
sagatavotas attieksmi izsakosas atbildes - pilnigi nepiekritu, nepiekritu, dal&ji piekritu,
piekritu, pilnigi piekritu. Likerta skala palidz izvairities no respondentu atbilzu dazadas
interpretacijas, ka ar1 to var &rti izmantot datu apstrade.

Datu statistiska apstrade tika veikta, izmantojot datorprogrammas SPSS v.15.0 un
Microsoft Office Excel v.11. Respondentu raksturo$anai izmantotas visparpienemtas
aprakstosas statistikas metodes — kopsavilkuma tabulas kopa ar joslu grafikiem. Respondentu
grupu kvalitativo atSkiribu izvert€Sanai starp neatkarigajam grupam izlas€ tika izmantots
Pirsona hi-kvadrata (xz) raditajs, starp atkarigajam grupam tika pielictots neparametriskais
Vilkoksona tests. Saistibu starp diviem mainigajiem - respondentu grupas ,,Skoléns” un
respondentu grupas ,,Skolotajs” atbildéem, parada Pirsona korelacijas koeficients. Raditaju
atSkiribas nozime ir izverteta ar 5% statistiskas kludas varbiitibu, tadgjadi, ja testu rezultatos
p-veértiba bija mazaka vai vienada ar 0,05, atSkiribas starp p€tijuma grupam tika atzitas par

statistiski nozimigajam

2.2.1. Fona pétijuma datu salidzinajums ar pamatpétijuma iegiitajiem datiem

P&tijums turpinajas, veicot to pasu aptauju (sk. 1.pielik.) respondentu grupa ,,Skoléns”
pamatpétijuma, kas deva iesp&ju salidzinat respondentu izteikumus par vieniem un tiem
pasiem jautajumiem. P&tjjuma tika salidzinati tris mainigie - respondentu grupas ,,Skoléns”
fona pétijuma, respondentu grupas ,,Skoléns” pamatpétijuma un respondentu grupas
»Skolotajs” atbildes. Kopgjais respondentu skaits - 402, respondentu grupa Skoléns” fona
pétijuma - 318 respondenti, respondentu grupa ,,Skoléns” pamatpétijuma pirmaja posma - 31
skoléns, respondentu grupa ,,Skolotajs” - 42 respondenti. Saistibu starp mainigajiem parada
Pirsona korelacijas koeficients - ja p-vertiba bija mazaka vai vienada ar 0,05, atskiribas starp

pétijuma grupam tika atzitas par statistiski nozimigajam. Datu analizes uzdevumi:
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e Noskaidrot saistibu starp respondentu grupas ,,Skolotajs” un respondentu grupas
»Skolénsfona pétijuma atbildém:;

e Noskaidrot saistibu starp respondentu grupas ,,Skolotajs” un respondentu grupas
»Skoleénspamatpétijuma atbildém,;

e Noskaidrot saistibu starp respondentu grupas ,,Skoléns” fona pé€tijuma un

respondentu grupas ,,Skoléns” pamatpé&tijuma atbildem.

Izvirzito uzdevumu izpilde lava analizét datus, ieglitus no tris dazadu respondentu
grupu - ,,Skolotajs” un ,,Skoléns” fona pé&tijuma un ,,Skoléns” pamatp€tijuma aptaujam, kas
noradija uz

e Skolénu zinasanam par maci$anas un macisanas procesu un skolotaju zinasanam

par skolénu izpratni par maciSanas un macisanas procesu;

e Skolénu pasregulacijas prasmém un skolotaju izpratni par skolénu pasregulacijas

prasmem,;

e Skolénu atticksmi pret patstavigo macisanos un skolotaju attieksmi un izpratni

par skolénu atticksmi pret patstavigo macisanos.

Pirmkart, iegiito datu analize liecinaja par skolénu un skolotaju viedoklu kopigam
lezTIm&m un atskirtbam. Otrkart, respondentu grupas ,,Skoléns” fona p&tijuma un respondentu
grupas ,,Skoléns” pamatpétijuma dati deva iesp&ju analiz€t pamatp&tijuma iesaistitas skoleénu
grupas atbilstibu fona pétijuma izlasei, noradot uz kopigam iezimém un pamatojot atSkiribas
viedok]os.

Anketa izteiktie apgalvojumi vienlaikus var noradit gan uz skoléna attieksmi, gan
zinaSanam un prasmém attiecigaja joma. Tadel ertuma de] iegutie dati tiek analizeti,
pamatojoties uz maciSanas cikla posmiem: plano$ana-darbiba-izvertésana:

1) skolénu attieksme, zinaSanas un prasme_planot savu maciSanas procesu,

2) skolénu attieksme, zinaSanas un prasme patstavigi macities (veikt darbibu),

3) skolénu attieksme, zinaSanas un prasme izveértet maciSsanas procesu un rezultatu.

Anketa tika izmantota skolotaju un skolénu aptauja. Apgalvojumi anketa tika formul&ti
skoléniem pienemama izteiksmes veida, lai neraditu parpratumus un iegttu precizakus datus.
Datu statistikas apstrades rezultati doti 12.pielikuma.

Lai iegilitu datus par skolénu attieksmi, zina§anam un prasmi_planot savu maci§anas

procesu, neatkarigas respondentu grupas ,,Skoléns” un ,,Skolotajs” fona pétjuma un

respondentu grupa ,,Skoléns” pamatpétijuma izteica savu attieksmi par apgalvojumiem:
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e Es velos uzlabot savas atzimes anglu valoda.

e Es zinu, ka uzlabot savas anglu valodas prasmes.

e Es zinu, kadu zinaSanu un prasmju Iimeni v&los sasniegt, beidzot 12.klasi.

e Megrka izvirzisana ir butisks faktors maciSanas prasmju uzlabosana.

e Skolotajam janosaka macibu merki.

e Skolénam pasam sev jaizvirza macisanas mérki.

e Es protu izvirzit sev macibu mérkus, ko cenSos sasniegt.

e Skolotajam japastasta, kas jadara, lai sasniegtu labaku rezultatu;

e Skolotajam jaizv€las gramatas, uzdevumi macibam.

e Skolénam pasam janosaka, kadus macibu materialus izmantot.

e Skolénam paSam jaizvélas sev pieméroti uzdevumi.
Datu apstrades procesa iegitie rezultati tika salidzinati un tika izdariti secinajumi. Turpmak
tiek analiz&ti iegiitie dati no trijam respondentu grupam, atbildot uz vienu anketas jautajumu.

1. Es velos uzlabot savas atzimes anglu valoda.

4 Es vélos uzlabot savas atzimes angju valoda A
0% -
10% 4
20% A
30% A
40% -
50% A
60% -
70% -
80% -
90% -
100% -

Skoléni pamatpétjuma Skoléni fona pétjuma Skolotaji
p=0.000
_p=0.000 |l Filnba nepiekrtu B Nepiekrtu O Dalgji piekrtu B Piekrtu B Pinba piekriu | y

Datu apstrades rezultata iegiita p-vertiba parada, ka nepastav statistiski nozimiga
atSkiriba starp neatkarigajam respondentu grupam ,,Skoléns” fona pétijuma un pamatpétijuma
(p=0,565), tacu pastav statistiski nozimiga atskiriba starp respondentu grupu ,,Skoléns” fona
petijuma un respondentu grupu ,,Skolotajs” (0,000), ka ar1 starp respondentu grupu ,,Skoléns”
pamatpétijuma un respondentu grupu ,,Skolotajs”(0,000).

Skoléni gan fona pétijjuma, gan pamatpétijuma pauz stingraku parliecibu par to, ka vélas
uzlabot savas sekmes anglu valoda (attiecigi 68,8% un 58,1%), turpretim skolotaji nav tik
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parliecinati. Tikai 15,5% skolotaju ir pilniba parliecinati par to, ka skoléni vélas uzlabot
atzimes vinu macibu priekSmeta.

Viedok]u atskiribu var izskaidrot dazadi. Pirmkart, skolotaju atticksme var biit
skeptiska, jo vini ikdiena redz skolénu pavirSo attieksmi pret macibam, ta¢u neanalizé $adas
atticksmes c€lonus. Tada gadijuma skolotajiem jameklé pedagogisks risinajums situacijai, kad
skoléni velas sanemt labakas atzimes, bet iesp&jams, nezina, ka to izdart, jo neprot macities,
un tade] veidojas pavirsa attieksme pret maciSanos. Otrkart, iesp&jams, ka skoléni neprot sevi
novertet - vélas sanemt labakas atzimes, bet nevélas macities ar lielaku atbildibas izjiitu. Tada
gadijuma skolotaju pedagogiskaja darbiba lielaka uzmaniba bitu japievérs skolénu atbildibas
izjitas attistibai. Treskart, iesp&jams, ta¢u maz ticams, ka skoléni tie§am vélas sanemt labakas
atzimes tieSi anglu valoda, bet citos macibu priekSmetos tas skoléniem neliekas tik svarigi.

2.  Es zinu, ka uzlabot savas anglu valodas prasmes.

" Es zinu, k¥ uzlabol savas anglu valodas prasmes
10%
20%
0%
40%
50%
80%
0%
30%

S0 1

100% 4
SkoEni pamaipé fjuma Sholeni fona pEfpma SholeEj

p= 0320
L 0338 |. Finks nepishitu m Mepiektitu @ Dal&ji piskriu @ Fektitu @ Finiba piskri |

iy

Datu apstrades rezultata iegiita p-vertiba parada, ka nepastav statistiski nozimiga
atSkiriba starp visam trim neatkarigajam respondentu grupam (p=0,338). Tatad, ja skoléni
velas pilnveidot savas prasmes (kas tiek novertétas ar atzimi) un saka, ka zina, ka to izdarfit
(apgalvojumam pilniba piekrit 30,8% un piekrit 39% skoléni fona pé@tijuma, un
apgalvojumam pilniba piekrit 32,3% un piekrit 38,7% skoléni fona pétijuma), tad
pedagogiskajam procesam biitu janorit sekmigi, un ta rezultata skolénu anglu valodas prasmes

bitu pilnveidojusas.
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Tacu iespgjams, ka, pirmkart, skoléni Tsteniba nezina, ko darit, lai pilnveidotu savas
anglu valodas prasmes, un, otrkart, iesp&jams, ka skolénu nesp&ja sevi organizet atbildigam
macibu darbam trauc€ pilnveidot ang]u valodas prasmes.

Salidzinot skolénu atbildes jautajuma par vinu v€élmi uzlabot atzimes un zinaSanam par
to, ka uzlabot savas prasmes, vérojama atskiriba. Respondentu grupa ,,Skoléns” fona pé&tijuma
68,8% ir pilniba parliecinati, ka v€las uzlabot savas atzimes anglu valoda, bet tikai 30,8%
piekrit, ka vini zina, ka to darit. Respondentu grupa ,,Skoléns” pamatpétijuma 58,1% ir
pilniba parliecinati, ka v€las uzlabot savas atzimes anglu valoda, bet tikai 32,3% piekrit, ka
vini zina, ka to darit. Iegitie dati liecina par to, ka skoléni nav parliecinati par savu prasmi
macities ta, lai iegltais rezultats vinus apmierinatu, t.i., skoléni nav apguvus$i maciSanas
prasmes.

Lielaka dala skolotaju ir parliecinati par to, ka skoléni zina, ka uzlabot savas prasmes -
15,4% skolotaju pilniba tam piekrit, un 53,8% skolotaju tam piekrit. Lidzigas domas skolotaji
ir ar1 par skolénu v€lmi uzlabot savas atzimes - attiecigi 15,4% un 65,4%. Skolotaju viedoklis
par skolénu v€lmi uzlabot atzimes un vinu zinasanam, ka to darit, biitiski neatSkiras. Tatad
skolotaji uzskata, ka tie skoléni, kuri v€las uzlabot savas atzimes, ar1 zina, ka to darit. Tacu
skoleénu atbildes norada uz pret€jo - skolénu skaits, kuri v€las uzlabot savas atzimes, ir
ievérojami augstaks par to skolénu skaitu, kuri ir pilnigi parliecinati, ka zina, ka to darit. Var
izteikt pien@mumu, ka, skoléniem iegiistot zinaSanas par macisanos, ievérojami palielinasies
to skolénu skaits, kuru atzimes (tatad - prasmes) anglu valoda biis uzlabojusas.

3. Es zinu, kadu zinaSanu un prasmju Iimeni velos sasniegt, beidzot 12.klasi.

4 Es zinu, kadu zinaSanu un prasmju limeni vélos sasniegt, beidzot 12.klasi )
] |
10% - ‘
: ] e |
] [ 1
30% -
: = I |
. I i
. [ |
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o ] |
80% - ‘
90% A p=0.007 p=0.030
100% - e ————
Skoléni pamatpétjuma Skoléni fona pétjuma Skolotaji
p=0.222
\p: 0.002 |l Pilniba nepiekritu @ Nepiekritu O Dalgji piekritu B Piekritu @ Pilniba piekritu | )
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Datu apstrades rezultata iegtita p-veértiba parada, ka respondentu grupas ,,Skoléns” fona
petijuma un respondentu grupas ,,Skoléns” pamatpétijuma viedoklu par konkrétu personigo
meérku apzinasanos, beidzot 12.klasi, atskiriba ir statistiski nozimiga (p=0,007).

legiitie rezultati var tikt izskaidroti ar faktu, ka pamatpé€tijuma grupas ,,Skoléns”
respondenti aptaujas laika bija 10.klases skoléni, kuri bija uzsakusi macibas 10.klase tikai
pirms ¢etriem ménesSiem, bet fona p&tijuma grupas ,,Skoléns” respondenti bija art 11.-12.klasu
skoléni ar lielaku maciSanas pieredzi un izpratni par savam sp&jam.

Statistiski nozimiga atSkiriba pastav starp respondentu grupas ,,Skolotajs” un fona
pétijuma grupas ,,Skoléns” viedokli (p=0,030). Skoléni apgalvo, ka zina, kadu zinasanu un
prasmju limeni vini v€las sasniegt - 32,1% ir par to parliecinati un 42, 8% ir pilniba
parlicinati. Turpretim skolotdji nav parliecinati tik liela meéra, jo tikai 19,2% grupas
»Skolotajs”’respondenti pilniba piekritusi apgalvojumam, ka skoléni zina, kadu zinaSanu un
prasmju Itmeni vini vélas sasniegt, beidzot 12.klasi un 48,2% piekrit, ka skoléni zina, kadu
zinasanu un prasmju [imeni vini vélas sasniegt, beidzot 12.klasi.

Pamatpétijuma respondentu grupas ,,Skoléns” un respondentu grupas ,,Skolotajs”
viedoklu atSkiribas nav statistiski nozimigas (p=0,222), kas var tikt izskaidrots ar to, ka
10.klases skoléni vél nav sakusi domat par vidusskolas beigSanu un to, kadus mérkus vini
veletos sasniegt vidusskolas laika. Tas liecina, ka skoléniem nav attistitas patstavigas
maciSanas prasmes, jo merka apzinaSanas ir viena no patstavigds macisanas prasmju
pazimeém.

4. Merka izvirziSana ir bitiska faktors maciSanas prasmju uzlaboSana.
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Datu apstrades rezultata iegtita p-veértiba parada, ka respondentu grupas ,,Skoléns” fona
petijuma un respondentu grupas ,,Skoléns” pamatpetijuma viedoklu par mérka izvirziSanas
nozimigumu nav statistiski nozimiga (p=0,384), tacu respondentu grupas ,,Skoléns” fona
petijuma un respondentu grupas ,,Skolotajs” datu rezultatu atSkiriba ir statistiski nozimiga, jo
p=0,032. Lidzigs rezultats ir ari, salidzinot respondentu grupas ,,Skoléns” pamatpetijuma
viedokli ar respondentu grupas ,,Skolotajs” sniegtajam atbildem (p=0,037).

Iegiitie rezultati liecina par to, ka skolotaji izprot mérka izvirziSanas nepiecieSamibu, bet
vidusskolas vecako klaSu skoléni to neizprot, kam par iemeslu, iesp&jams, varétu biit
skolotaju darbiba, kas nav vérsta uz skolénu patstavigas macisanas prasmju pilnveidi, kuras
pamata ir prasme izvirzit individualu sasniedzamu mérki.

5. Skolotajam janosaka macibu merki
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Datu apstrades rezultata iegiita p-vertiba parada, ka atSkiriba starp trim neatkarigajam
grupam ir statistiski nozimiga (p=0,000). Nepastav statistiski nozimiga atSkiriba starp
neatkarigajam respondentu grupam ,,Skoléns” fona pétijuma un pamatpétijuma (p=0,329).
Statistiski nozimiga atSkiriba pastav starp respondentu grupu ,,Skoléns” fona pétijuma un
respondentu grupu ,,Skolotajs” (p=0,000), ka ari starp respondentu grupu ,,Skoléns”
pamatpétijuma (0,000). Gandriz visi grupas ,,Skolotajs” respondenti (90,4%) ir parliecinati un
pilnigi parliecinati, ka skolotajam jaizvirza macibu meérki. Skoléni savas atbildés nav tik
parliecinati.

Iesp&jams, ka atSkiriba veidojusies divu iemeslu deél - pirmkart, skoléni vé€las biit

patstavigaki un pasi izvirzit savus mérkus un, otrkart, skolotaji, izsakot savu viedokli par doto
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apgalvojumu, nav domajusi ierobezot skolénu v&€lmi izvirzit savus individualos maciSanas
mérkus, bet gan domajusi par savu pedagogisko darbibu, kas prasa noteikt macibu mérkus.
Iesp&jama arf situacija, ka skolotaji censas ienemt centra poziciju macibu procesa un nevélas
nodot skoléniem atbildibu par maciSanos. Izteiktajai rezultatu interpretacijai apstiprinajumu
var giit, analiz&jot nakamos datu apstrades rezultatus.

6. Skolénam paSam sev jaizvirza maciSanas merki.

4 Skolénam pasam sev jaizvirza macibu mérki )
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Datu apstrades rezultata iegiita p-vertiba parada, ka nepastav statistiski nozimiga
atSkiriba starp neatkarigajam respondentu grupam ,,Skoléns” fona p&tijuma un pamatpétijuma
(p=0,312). Tacu pastav statistiski nozimiga atSkiriba starp respondentu grupu ,,Skolotajs” un
respondentu grupu ,,Skoléns” fona p&ttjuma (p=0,050).

Salidzinot ar ieprieks€jo datu apstrades rezultatiem, skolénu un skolotaju viedoklis nav
tik krasi atSkirigs, tacu atSkiribas viedoklos pastav. Lielaka dala grupas ,,Skoléns” respondenti
fona pétijuma (82,1%) piekrit un pilniba piekrit, ka skolénam paSam jaizvirza sev macibu
mérki, skolotaji, kas piekrit un pilniba piekrit $adam apgalvojumam, veido 71,1% no grupas
»Skolotajs” respondentu skaita.

Skolotajs vada skoléna patstavigas macisanas procesu, skolénam pakapeniski virzoties
no lielakas skolotaja ietekmes un palidzibas uz mazaku, lai gala rezultata skoléns sp&tu pats
patstavigi macities bez skolotaja palidzibas. Tad€] pétijuma svarigi noskaidrot skolotaju
attiecksmi pret maciSanas mérku izvirziSanu. Respondentu grupa ,,Skolotajs” 71,2% pilniba
piekrit un 26,9% piekrit, ka mérka izvirziSana ir butiska maciSanas prasmju uzlaboSana,

51,9% pilniba piekrit un 38,5% piekrit, ka skolotajam janosaka macibu merki, taja pasa laika
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atzistot, ka skolénam pasam jaizvirza savi maciSanas merki (23,9% pilniba piekrit un 42,3%
piekrit). Turpmak tiek noskaidrots, ka skoléni verté savas prasmes izvirzit macisanas mérkus
un ka skolotaji verte skolénu prasmes izvirzit macisanas méerkus.

7. Es protu izvirzit sev maciSanas mérkus, ko censos sasniegt.
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Datu apstrades rezultata iegiita p-veértiba parada, ka atSkiriba starp trim neatkarigajam
grupam ir statistiski nozimiga (p=0,000). Pastav statistiski nozimiga atSkiriba starp
neatkarigajam respondentu grupam ,,Skoléns” fona petijuma un pamatpétijuma (p=0,028), ko
var izskaidrot ar to, ka pamatpétijuma respondentu grupa ,,Skoléns” ir 10.klases skoléni, kas
nav parliecinati par savu prasmi izvirzit meérkus, bet fona p@tijuma grupas
»Skolens respondenti ir ar1 11.-12 klaSu skoléni, kuri ir ar lielaku maciSanas pieredzi.

Vislielaka statistiski nozimiga atsSkiriba pastav starp respondentu grupu ,,Skolotajs” un
respondentu grupu ,,Skoléns” fona péetjjuma (0,000), jo tikai 17,3% skolotaju piekrit
apgalvojumam, ka skoléni prot izvirzit macibu meérkus, ko cenSas ar sasniegt. Turpretim
22,3% skolénu fona pétijuma pilniba piekrit apgalvojumam un 41,8% skolénu fona petijuma
piekrit apgalvojumam, ka prot izvirzit macibu mérkus, ko cenSas sasniegt.Tik krasa viedoklu
atSkiriba var liecinat par skolénu neprasmi veikt paSveért§jumu vai ari par skolotaju
nevéléSanos un/vai neprasmi organiz€t macibu procesu atbilstosi skolénu izvirzitiem
mérkiem, ka arT par skolotaju nevéléSanos vai neprasmi vadit patstavigas maciSanas prasmju
pilnveides procesu.

Tatad, apkopojot datus, iegiitus no skolotaju atbildém uz 4., 5., 6.un 7.apgalvojumu, var

secinat, ka skolotaji atzist merka izvirziSanas nepiecieSamibu macibu procesa, tacu
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skolenu prasmes izvirzit maciSanas mérkus verté zemu (17,% piekrit, ka skoléni prot
izvirzit macisanas mérkus). Pamatojoties uz iegitajiem datiem, var izdarit secinajumu, ka
skolotaji izprot savu lomu skolénu patstavigas maciSanas prasmju pilnveides procesa.

Anketas turpmakie apgalvojumi palidz iegit informaciju par skolénu un skolotaju
izpratni par patstavigas maciSanas prasmju pilnveides procesu.

8. Skolotajam japastasta, kas jadara, lai sasniegtu labaku rezultatu.
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Datu apstrades rezultata iegtta p-vertiba parada, ka pastav statistiski nozimiga atSkiriba
starp visam trim respondentu grupam (p=0,003).Mazaka atskiriba pastav starp respondentu
grupu ,,Skoléns” fona pétijuma un respondentu grupu ,,Skoléns” pamatpétijuma (p=0,042).
Tacu lielaka statistiska atSkiriba pastav starp grupu ,,Skoléns’pamatpétijuma un grupu
»Skolotajs” (p=0,000) un grupu ,,Skoléns’fona p&tijuma un grupu ,,Skolotajs” (p=0,022).

Lielaka dala skolotaju (82,7%) pilniba piekrit apgalvojumam, ka skolotajam jaizskaidro
skoléniem, kas jadara, lai sasniegtu labaku rezultatu un tikai 1,9% jeb viens respondents dal&ji
piekrit $adam apgalvojumam. Rezultati parada, ka skolotaji apzinas, cik nepiecieSams ir vigu
padoms skolénu patstavigas maciSanas prasmju pilnveide. Skolénu parlieciba par skolotaju
palidzibu nedaudz atSkiras - fona pétijuma 59,4% un pamatpétijuma 35,5% skolénu pilniba
piekrit apgalvojumam, ka skolotajam japastasta, kas jadara, lai sasniegtu labaku rezultatu.

Atskiribas viedoklos var tikt izskaidrotas ar to, ka pirmkart, skoléni velas biit patstavigi
un atrast sev piemérotus maciSanas panémienus atklasmes cela un, otrkart, iesp&jams, ka
skoléni nevélas klausities skolotaja skaidrojuma par to, kas blitu piemérots, bet vélas veikt

noverojumus un tad izdarit secinajumus. Skolénu un skolotaju viedoklu atskiribu, iesp&jams,
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nosaka skolotaju vélme atrasties centra pozicija un, no otras puses, skolénu vélme péc skoléna
centréta macibu procesa.

Patstacvigas macisanas cikls sakas ar savu veélmju apzinaSanos, tad seko meérka
izvirziSana un piemérotu maciSanas panémienu izvéle. lepriekS iegutie dati liecina, ka
skoléniem ir v€lme uzlabot savas prasmes un skoléni uzskata, ka vini prot izvirzit maciSanas
mérkus. Turpmak tiek iegiiti dati par skolénu un skolotaju atticksmi pret piem&rotu macisanas
lidzeklu un pané€mienu izveli.

Skola macibu procesa galvenokart tiek izmantotas macibu gramatas, interneta pieejamie
materiali. Lai apgiitu katram macibu priekSmetam specifiskas prasmes, skoléni veic
uzdevumus no macibu gramatas un skolotaja veidotus uzdevumus. Patstavigds maciSanas
prasmju pilnveides procesa skoléns apgiist prasmi izvEleties sev pieme&rotus macibu
materialus un uzdevumus. P&tijuma tiek noskaidrots, cik liela méra skolotaji ir gatavi uzticet
skoléeniem un skoléni ir gatavi uznemties atbildibu par So izveéli, kas ir svarigs
prieks$noteikums patstavigas maciSanas prasmju apguve, jo pec darbibas planosanas (mérku
izvirzisana) jaseko darbibai.

9. Skolotajam jaizvelas gramatas, uzdevumi macibam.
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Datu apstrades rezultata iegiita p-vertiba norada arl uz statistiski nenozimigam
atSkirtbam starp respondentu grupu ,,Skoléns” fona pétijuma, respondentu grupu ,,Skoléns”

pamatpétijuma un respondentu grupu ,,Skolotajs” (p=0,269).
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Lielaka respondentu dala visas tris grupas pilniba piekrit vai piekrit, ka skolotajam
jaizveélas gramatas, uzdevumi macibam (skoléni fona pétijuma - 46,2% un 34,3%, skoléni
pamatpétijuma - 25,8% un 41,9%, skolotaji - 48,1% un 38,5%).

10. Skolénam pasam janosaka, kadus macibu materialus izmantot.
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Datu apstrades rezultata iegiita p-vertiba norada arl uz statistiski nenozimigam
atSkiribam starp respondentu grupu ,,Skoléns” fona pétijuma, respondentu grupu ,,Skoléns”
pamatpétijuma un respondentu grupu ,,Skolotajs” (p=0,402), izsakot viedokli par skolénu
tiestbam un atbildibu pasiem izveleties macibu materialus.

Lai gan lielaka dala respondentu piekrita, ka skolotajam jaizv€las macibu gramatas un
citi macibu materiali, tomeér procentiali neliels skaits skolénu ir gatavi pasi izveléties macibu
materialus (fona pétijuma - 15,7% piekrit un 6% pilniba piekrit apgalvojumam, ka skolénam
paSam jaizvelas macibu materiali; pamatp&tijuma 3,2% pilniba piekrit un 16,1% piekrit $adam
apgalvojumam) un 1,9% skolotaju pilniba piekrit un 25% piekrit, ka skolénam pasam
jaizvelas macibu materiali.

legiitie rezultati liecina, ka skoléni uzticas skolotajiem macibu materialu izvele vai ar1 ir
pieradusi pie skolotdaja centra pozicijas un nav parliecinati par savu prasmi izvéleties
atbilstoSus macibu materialus. Tatad, ja skoléni ir nedroSi par savu prasmi, skolotaji nav

veicinajusi skolénu patstavibas veidosanos un nav istenojusi skoléna centrétu pieeju.
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11. Skolénam pasam jaizvélas sev pieméroti uzdevumi.
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Datu apstrades rezultata iegiita p-vertiba norada arl uz statistiski nenozimigam
atSkiribam starp respondentu grupu ,,Skoléns” fona pétijuma, respondentu grupu ,,Skoléns”
pamatpétijuma un respondentu grupu ,,Skolotajs” (p=0,203).

Datu apstrades rezultati parada, ka visparliecinatakie par to, ka skolénam paSam
jaizvelas sev piem&roti uzdevumi, ir pamatp&tijuma iesaistitie skoléni, jo 16,1% atbildgja, ka
ir pilniba parliecinati pa to, ka skolénam paSam jaizv€las sev pieme&roti uzdevumi.

Apkopojot datus, kas iegiti, skoléniem un skolotajiem izsakot savu atticksmi par 9.,
10.un 1l1.apgalvojumu, var secinat, ka skolas tiek istenots skolotaja centréts macibu
process, jo skolotaji un skoléni atbalsta skolotaja izveli attiectba uz macibu lidzeklu un
panémienu izvéli. Lai skoléni var€tu apgiit patstavigas macisanas prasmes, skolotajiem jadod
skoléniem iesp&ja patstavigi macities, sakot ar maciSanas mérku izvirziSanu un piemérotu
macisanas lidzeklu un pagémienu izvéles.

Lai iegtitu datus par skolénu attieksmi, zina§anam un prasmi_patstavigi macities (veikt

darbibu), neatkarigas respondentu grupas ,,Skoléns” un ,,Skolotdjs” fona p@tjjuma un
respondentu grupa ,,Skoléns” pamatpétijuma izteica savu attieksmi par apgalvojumiem:

e Es protu planot savu laiku.

e Es vienmér nododu majas darbus noteiktaja termina

e Skolénam pasam sevi jamotive, lai turpinatu macities.

e Skolotajam japrot ieinteresét un noturét interesi par macibu priekSmetu.

e Skolotajam japasaka, kadi uzdevumi japilda.
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e Skolotajam jamaca, ka jamacas.

e Skolénam pasam jaattista savas maciSanas strat€gijas.
e Skolotajam jaatbild uz visiem jautajumiem,

e Skolénam pasam jamekle atbildes uz jautajumiem.

e Skolotajam jauzdod daudz majas darbu.

e Skolénam patstavigi jamacas arpus skolas.

Skolotajam jaliek skolénam daudz macities.
e Skolénam daudz jamacas patstavigi.
Datu apstrades procesa iegiitie rezultati tika salidzinati un tika izdarfiti secinajumi.

1. Es protu planot savu laiku.
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Datu apstrades rezultata iegiita p-vertiba parada, ka pastav statistiski nozimiga atskiriba
starp neatkarigajam respondentu grupam jautajuma par skolénu prasmi planot savu laiku.
Nepastav statistiski nozimiga atSkiriba starp neatkarigajam respondentu grupam ,,Skoléns”
fona p€tijuma un pamatpétijuma (p=0,146), taCu pastav statistiski nozimiga atsSkiriba starp
abam neatkarigajam respondentu grupam ,,Skoléns” un respondentu grupu ,,Skolotajs”, abos
gadijumos p=0.000. Tikai 1,9% skolotaju piekrit, ka skoléni prot planot savu laiku. Atskirigu
viedokli izsaka skoléni - pamatpétijuma 19,4% skolénu pilniba piekrit un 19,4% skolénu
piekrit, ka vini prot planot savu laiku, fona pétijuma 16.7% skolénu pilniba piekrit un 36,5%

skolénu piekrit, ka vini prot planot savu laiku.
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Atskiriba viedoklos, iesp&jams, vérojama tadel, ka skolotdji, domadami par laika
planoSanu, néma véra tikai macibu darbu, tacu skoléniem arpus macibam ir ari daudzi citi
pienakumi, ar kuriem vini sekmigi tiek gala, pateicoties savai prasmei planot laiku.

2. Es vienmér nododu majas darbus noteiktaja termina.
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Viens no jautajumiem, kas liecina par skolénu prasmi planot savu laiku attieciba uz
macibu darbu, ir majas darbu nodosana noteikta termina. Datu apstrades rezultata iegita p-
veértiba parada, ka pastav statistiski nozimiga atskiriba starp respondentu grupu ,,Skoléns”
fona pétijuma un respondentu grupu ,,Skolotajs” (p=0,000). Dala skolénu fona pétijuma ir
pilniba parliecinati, ka vini nodod majas darbus noteiktaja termina (14,2%) un 34,6% par to ir
parliecinati. Skolotaju grupa tikai 9,6% respondentu ir parliecinati, ka skoléni nodod majas
darbus noteiktaja termina, ka ir augstaks raditajs neka tas, kas paradija skolotaju atticksmi pret
skolénu prasmi organizét savu laiku, jo tikai 1,9% skolotaju piekrita, ka skoléni prot planot
savu laiku.

Apkopojot skolénu un skolotaju viedoklus par skolénu prasmi planot savu laiku, var
secinat, ka patstavigas maciSanas prasmju pilnveides procesa liela uzmaniba japievers
skolénu laika planosanas prasmes pilnveidé.

Promocijas darba teorétiskaja petijuma izdarits secinajums, ka skoléni mijiedarbiba ar
skolotaju veido maciSanos atbalstoSu vidi. Tatad tas ir skolotaja un skolénu kopigs darbs, un
skoléniem svariga ir ne tikai argja motivacija, bet ar1 iek$€ja motivacija, ko ietekmé izzinas
interese (Zogla, 2001). Aptaujas turpmakie apgalvojumi sniedz datus par skolénu un skolotaju

attieksmi pret motivacijas veidosanos.

136



3. Skolénam pasam sevi jamotivé, lai turpinatu macities.

4 Skolénam pasam sevi jamotivé, lai turpinatu macities h
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Datu apstrades rezultata iegitd p-vertiba parada, ka nepastav statistiski nozimiga
atSkiriba starp neatkarigajam respondentu grupam (p=0,075).

Pastav statistiski nozimiga atskiriba starp respondentu grupu ,,Skoléns”fona petijuma un
respondentu grupu ,,Skolotajs” (p=0,028). Skolotaji uzskata, ka skoléniem jaatrod sava
motivacija, tacu, iesp&jams, skoléniem nepiecieSsama skolotaju palidziba, lai atrastu savu
motivaciju mactties.

4. Skolotajam japrot ieinteresét un noturet interesi par macibu priekSmetu.

4 Skolotajam japrot ieinteresét un noturét interesi par macibu priekSmetu A
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Datu apstrades rezultata iegiita p-vertiba parada, ka nepastav statistiski nozimiga
atSkiriba starp respondentu grupu ,,Skoléns” pamatp&tijuma un respondentu grupu ,,Skolotajs”
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(p=0,908), tacu pastav statistiski nozimiga atskiriba starp respondentu grupu ,,Skoléns” fona
petijuma un respondentu grupu ,,Skolotajs” (p=0,000) un respondentu grupu ,,Skoléns”
pamatpétijuma (p=0,003). Skolénu skaits fona pé&tijuma, kuri uzskata, ka skolotajam japrot
ieinteres€t un noturét interesi par macibu priekSmetu, ir 79,9%. Skoléni pamatpetijuma un
skolotaji nav tik kategoriski (attiecigi 51,6% un 48,1%). lesp&jams, ka skoléni pamatpetijuma
un skolotaji uzsakta, ka skolénam biitu jaienem aktivaka nostaja macibu procesa un pasam
jauztur interese par maciSanos. Lai to noskaidrotu, turpmak tika izmantota kvalitativa
pétijuma metode - intervija.

Apkopojot skolotaju un skolénu viedoklus, izteiktus par 3.un 4.apgalvojumu, var
secinat, ka skolotaji un skoléni izprot skolotaja un skoléna lomu macibu procesa
motivacijas veidoSana un uzturéSana skolenu un skolotaja mijdarbiba, veidojot
macisanos atbalstosSu vidi.

Viens no patstavigas maciSanas prasmes raditdjiem ir prasme izvEl&ties atbilstoSus
macibu pan€mienus, izmantojot piemerotus macibu materialus un uzdevumus. Ka jau ieprieks
tika secinats, skolotdji nav gatavi uzticet skoléniem maciSanas materialu un piemérotu
maciSanas uzdevumu izveli. Tadel ar1 skoléni nav gatavi planoSanas procesa izveleties sev
piemérotus macisanas panémienus un macisanas procesa (t.i., veicot darbibu) sagaida, ka
skolotajs pateiks, kadi uzdevumi japilda. To pierada skolénu izteiktie viedokli par
apgalvojumu ,,Skolotajam japasaka, kadi uzdevumi japilda”.

5. Skolotajam japasaka, kadi uzdevumi japilda.

4 Skolotajam japasaka, kadi uzdevumi japilda )
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Datu apstrades rezultata iegiita p-vertiba parada, ka pastav statistiski nozimiga atskiriba
starp respondentu grupu ,,Skoléns” fona pétijuma un respondentu grupu ,,Skolotajs”
(p=0,010). Tikai 23,1% skolotaju pilniba piekrit tam, ka skolotajam japasaka, kadi uzdevumi
japilda. Skolénu skaits fona pé&tijuma, kas pilniba piekrit sadam apgalvojumam, sastada
46,5%. Dati liecina, ka skoleni palaujas uz skolotaja izveli, un skoléni nedoma par saviem
individualiem mérkiem un lidzekliem to sasniegSana. AtSkiriba starp respondentu grupu
»Skoléns” pamatpétijuma un respondentu grupu ,,Skolotajs” nav statistiski nozimiga
(p=0,492). Iespejams, ka tas liecina par skolénu iek$€jo motivaciju un pasticibu.

Teorétiskaja petijuma tika izdarits secinajums, ka skolénu patstavigas maciSanas
prasmju veidoSanos ietekmé vinu izpratne par to, ka notiek macisanas process. Aptauja iegiito
datu analize liecina par to, ka skoléni un skolotaji atzst, ka skoléniem nav attistitas laika
planosanas prasmes un skoléniem nav izveidojusies prasme izvéléties sev piemérotus
macisSanas lidzeklus un pan€mienus. Tatad skoléni skolotaja vaditd patstavigds maciSanas
prasmju pilnveides procesa varétu apgiit patstavigas macisanas prasmes.

Tadel, lai izzinatu skolénu un skolotaju attieksmi pret skolotaja lomu maciSanas
prasmju apguve, anketa tika ietverts apgalvojums ,,Skolotajam jamaca, ka jamacas”.

6. Skolotajam jamaca, ka jamacas.

4 Skolotajam jamaca, ka jamacas h
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Datu apstrades rezultata iegtta p-vertiba parada, ka pastav statistiski nozimiga atSkiriba
starp respondentu grupu ,,Skoléns” fona pétijuma un respondentu grupu ,,Skolotajs”

(p=0,000), ka art starp respondentu grupu ,,Skoléns” pamatpétijuma un respondentu grupu
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»Skolotajs” (p=0,000), turpretim nepastav statistiski nozimiga atSkiriba starp respondentu
grupu ,,Skoléns” fona p&tijuma un respondentu grupu ,,Skoléns”’pamatpétijuma (p=0,580).

Lielaka dala skolotaju (69,2%) izprot nepiecieSamibu macit skoléniem, ka macities,
pilniba piekritot izteiktajam apgalvojumam. Tacu tikai 15,7% skolénu fona pétijuma un 9,7%
pamatpétijuma pilniba piekrit $adam apgalvojumam. lesp€jams, tas izskaidrojams ar to, ka
skoleni vélas vairak patstavibas macibu procesa vai arl neuzticas skolotajiem, ka vini sp&s
palidzet patstavigas macisanas prasmju apguve.

Lai iegtitu apstiprinadjumu vienam no izteiktajiem piep€émumiem, tiek analizeti dati, kas
iegtti, skolotajiem un skoléniem izsakot viedokli par skolénu atbildibu pasiem meklét sev
piemérotus macisanas ltdzeklus un pan€mienus.

7. Skolénam paSam jaattista savas maciSanas stratégijas.

4 Skolénam pasam jaattista savas macibu stratégijas h
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Datu apstrades rezultati jautajuma par patstavigu macibu strat€giju attistiSanu liecina, ka
skoléni velas lielaku patstavibu macibu procesa, jo datu apstrades rezultata iegtita p-veértiba
visam trim respondentu grupam ir 0,000. Statistiski nozimigas atSkiribas verojamas starp
respondentu grupu ,,Skoléns” fona pétijuma un respondentu grupu ,,Skoléns” pamatpétijuma
(p=0,020), tacu lielakas statistiska atSkiribas verojamas starp respondentu grupu ,,Skoléns”
fona pétijuma un respondentu grupu ,,Skolotajs” (p=0,000), ka ar1 starp respondentu grupu
»Skoléns” pamatpétijuma un respondentu grupu ,,Skolotajs” (p=0,000).

Datu apstrades rezultati liecina, ka tikai 34, 6% skolotaju ir parliecinati, ka skoléniem

paSiem jaattista savas maciSanas stratégijas, turpretim skolénu skaits fona pétijuma, kuri
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pilniba tam piekrit un piekrit attiecigi veido 38,7% un 33,6%, bet skolénu skaits
pamatpétijuma, kuri pilniba tam piekrit un piekrit attiecigi veido 41,9% un 41,9%.

legitie dati (6.un 7.anketas apgalvojums) liecina, ka skoléni ir gatavi apgiit savus
macisanas panémienus, bet skolotaji vélas macit skolénus, ka jamacas. Ieglitos datus var
analiz€t no divam pozicijam. NO vienas puses, ja skolotaji apzinas, ka vadit skoléna
patstavigas macisanas prasmju pilnveides procesu, laujot skolénam kliit arvien patstavigakam
macibu procesa, tad skolotaju vélme vadit skolénu patstavigas macisanas pilnveides procesu,
palidzot skolénam izv€leties, kadus maciSanas papemienus un lidzeklus izv€leties, ir
vert€jama pozitivi, jo mérkis ir skolénu patstavigds maciSanas prasmju veidoSanas
veicinasana. No otras puses, ja skolotaji neuzticas skoléniem un nevélas nodot dalu atbildibas
par maciSanos skoléniem, nedodot iesp&ju skoléniem paSiem izvéEleties sev piemérotus
maciSanas panémienus un lidzeklus, turklat vélas vadit skolénu maciSanas procesu, istenojot
skolotaja centrétu poziciju, tad skoléni nevar pilnveidot savas patstavigas maciSanas prasmes.

8. Skolotajam jaatbild uz visiem jautajumiem.

4 Skolotajam jaatbild uz visiem jautajumiem h
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Datu apstrades rezultata iegiita p-vertiba norada uz statistiski nozimigam atskiritbam
starp respondentu grupu ,,Skoléni”’fona p&tijuma un respondentu grupu ,,Skolotajs” (p=0,000),
pastav arT statistiski nozimiga atSkiriba starp respondentu grupu ,,Skoléni” pamatp€tijuma un
respondentu grupu ,,Skoléni” fona pétijuma (p=0,014). legiitie dati liecina, ka fona petjjuma
iesaistito skolénu viedoklis lidzinas skolotaju viedoklim, pienemot, ka skolotajam nav jaatbild

uz visiem jautajumiem, bet jamudina skoléniem paSiem meklét atbildes uz jautajumiem.
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9. Skolénam pasam jameklé atbildes uz jautajumiem..

4 Skolénam pasam jameklé atbildes uz jautajumiem )
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Datu apstrades rezultata iegtita p-vertiba norada uz statistiski nozimigam atskirtbam
starp  respondentu  grupu ,Skoléns” fona pétjuma un respondentu  grupu
»Skolotajs”(p=0,006), ka ar1 starp respondentu grupu ,,Skoléns” pamatpétijuma un
respondentu grupu ,,Skolotajs”(p=0,010). Procentuali vislielakais skolénu skaits, kas pilniba
piekrit apgalvojumam, ka skolénam pasam jamekle atbildes uz jautajumiem, ir respondentu
grupa ,,Skolens”’pamatpétijuma (41,9). Tas varétu noradit uz augstu skolénu pasticibas Itmeni.

Skolotaju attieksme pret skolénu patstavibu, pasiem meklgjot atbildes uz jautajumiem,
norada, ka skolotaji velas redz&t savus skolénus patstavigakus. Tikai 21,2% skolotaju ir
pilniba parliecinati un 34,6% skolotaju ir parliecinati, ka skolotajam jaatbild uz visiem
skolénu jautajumiem, turklat 25% skolotaju ir pilniba parliecinati un 55,8% skolotaju ir
parliecinati par to, ka skoléniem paSiem jamekle atbildes uz jautajumiem. Tacu, lai skoléns
spetu sameklét atbildes uz jautajumiem, vinam ir jaapgiist patstavigas macisanas prasmes.

Skoléns izmanto un pilnveido savas patstavigas maciSanas prasmes, macoties patstavigi
arpus skolas. Tadel nepiecieSams noskaidrot skolénu un skolotaju attieksmi pret patstavigo
maciSanos arpus skolas - vai skolénam ir jamacas arpus skolas; cik daudz jamacas; cik liela

méra macisSanas arpus skolas ir skolotaja vadita vai patstaviga.

142



10. Skolotajam jauzdod daudz majas darbu.

4 Skolotajam jauzdod daudz majas darbu )
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Datu apstrades rezultata iegiita p-vertiba norada arl uz statistiski nenozimigam
atSkirtbam starp respondentu grupu ,,Skoléns” fona pétijuma, respondentu grupu ,,Skoléns”
pamatpétijuma un respondentu grupu ,,Skolotajs” (p=0,128).

Gan skolotaji, gan skoléni nav parliecinati par to, ka skolotajam jauzdod daudz majas
darbu. Pirmkart, tas varétu biit tapec, ka skolotaji un skoléni uzskata, ka jamacas ir macibu
stundas laika, otrkart, iesp&jams, ka skoléni un skolotaji doma, ka skoléniem biitu jamacas
patstavigi.

11. Skolenam patstavigi jamacas arpus skolas.
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Datu apstrades rezultata iegiita p-vertiba norada ari uz statistiski nenozimigam
atSkirtbam starp respondentu grupu ,,Skoléns” fona pétijuma, respondentu grupu ,,Skoléns”
pamatpétijuma un respondentu grupu ,,Skolotajs” (p=0,493). Lielaka respondentu grupas
»Skolotajs” dala ir parliecinati vai pilnigi parliecinati, ka skoléniem patstavigi jamacas arpus
skolas (44,2% un 28,8%). Lidzigas domas ir ari1 grupu ,,Skoléns” fona p€tjjuma un
pamatpétijuma respondenti - 25,2% un 19,4% ir pilnigi par to parliecinati un 31,4% un 35,5%
ir par to parliecinati. Tatad skolotdji un skoléni piekrit, ka skoléenam patstavigi jamacas
arpus skolas un skolotajam nav jauzdod daudz majas darbu.

12. Skolotajam jaliek skolénam daudz macities.

4 Skolotajam jaliek skoléniem daudz macities A
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Datu apstrades rezultata iegiita p-vertiba norada arl uz statistiski nenozimigam
atSkiribam starp respondentu grupu ,,Skoléns” fona pétijuma, respondentu grupu ,,Skoléns”
pamatpétijuma un respondentu grupu ,,Skolotajs” (p=0,114).

Liclaka dala respondentu visas grupas ir atbildgusi, ka vini dalgji piekrit
apgalvojumam, ka skolotajam jaliek skoléniem daudz macities - respondentu grupa
»Skolens”fona pétfjuma 41,8%, respondentu grupa ,,Skoléns” pamatpetijuma 51,6%,

respondentu grupa ,,Skolotajs” 48,1%.
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13. Skolénam daudz jamacas patstavigi.

4 Skolénam daudz jamacas patstavigi A
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Datu apstrades rezultata iegiita p-vertiba norada arl uz statistiski nenozimigam

pamatpétijuma un respondentu grupu ,,Skolotajs” (p=0,436).

atSkiribam starp respondentu grupu ,,Skoléns” fona pétijuma, respondentu grupu ,,Skoléns”

Datu apstrades rezultati rada, ka lielaka dala visu tris grupu respondentu uzskata, ka

skolenam daudz jamacas patstavigi. Tas var izskaidrot zemo procentu Itmeni piekritot
apgalvojumam, ka skolotajam jaliek skolénam daudz macities. Tatad skolotaji sagaida, ka

skoléni macisies patstavigi un ari skoléni piekrit, ka daudz jamacas patstavigi.

Lai iegttu datus par skolénu attieksmi, zinaSanam un prasmi_izveértét maciSanas

apgalvojumiem:

e Skolotajam regulari jaizvérté skoléna sniegums.
e Skolénam paSam jaizverte savs sniegums.

e Es protu izvertét savas zinaSanas un prasmes.

e Skolotajam jalabo visas skolénu klidas.

e Skolénam paSam jamekle savas klidas, analiz&jot savu darbu.

procesu un_rezultatu, neatkarigds respondentu grupas ,,Skoléns” un ,,Skolotajs” fona

pétijuma un respondentu grupa ,.Skoléns” pamatp@tijuma izteica savu attieksmi par

e Skolotajam japastasta skolénam, kuras ir vina stipras un vajas puses.

Datu apstrades procesa iegiitie rezultati tika salidzinati un tika izdariti secinajumi.
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1. Skolotajam regulari jaizverte skoléna sniegums.

. Skalotaprn requlari f@izearts skaoléna sniegums
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-

Datu apstrades rezultata iegiita p-vertiba parada, ka pastav statistiski nozimiga atskiriba
starp respondentu grupu ,,Skoléns” pamatpétijuma un respondentu grupu ,,Skolotajs” (0,044).
Respondentu skaits grupa ,,Skolotajs”, kas ir pilniba parliecinati par to, ka skolotajam regulari
jaizverte skoléna sasniegumi, ir 50%, bet tikai 22,6% skolénu pamatpetijuma pilniba piekrit
sadam apgalvojumam. Tam par iemeslu var biit skolénu augsti attistita iekseja motivacija.
Skolénu viedokla pamatojums var tikt noskaidrots, izmantojot kvalitativas pétniecibas metodi
- interviju.

2. Skolénam paSam jaizverte savs sniegums.
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Datu apstrades rezultata iegiita p-vertiba norada ari uz statistiski nenozimigam
atSkirtbam starp respondentu grupu ,,Skoléns” fona pétijuma, respondentu grupu ,,Skoléns”
pamatpétijuma un respondentu grupu ,,Skolotajs” (p=0,595).

3. Es protu izvértet savas zinaSanas un prasmes.

é Es protu izvirzit sev macibu mérkus, ko censos sasniegt A
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Viena no patstavigas maciSanas prasmém ir prasme veikt paSizvertejumu. Datu
apstrades rezultata iegiita p-vertiba parada, ka pastav statistiski nozimiga atSkiriba starp
respondentu grupam ,,Skoléns” fona p@tjjuma un pamatp&tijuma un respondentu grupu
»Skolotajs” (p=0,000 un p=0,012).

Atskiribas parada to, ka skolotaji nav parliecinati par skolénu prasmi veikt
pasizvert&jumu, jo tikai 23,1% respondentu apgalvoja, ka skoléni prot izvertét savas zinasanas
un prasmes. Turpretim 17,3% respondentu no grupas ,,Skoléns” fona pétijjuma un 9,7%
respondentu no grupas ,,Skoléns” pamatpétijuma ir pilnigi piekrit apgalvojumam, ka vini prot
izvertét savas zinasanas un prasmes, turklat 49,4% respondentu no grupas ,,Skoléns” fona
petijuma un 48,4% respondentu no grupas ,,Skoléns” pamatpétijuma piekrit apgalvojumam,
ka vini prot izvertét savas zinasanas un prasmes.

Atskiribas viedoklos iesp&jamas vairaku iemeslu dél. Pirmkart, skoléni var neizprast
objektiva pasSizveért§juma bitibu, jo reti to ir veiku$i. Otrkart, skolotajiem var blit maz
informacijas par skolénu prasmi veikt paSizvértéjumu, jo macibu procesa laika to ir reti
darTjusi, un tade] skolotaji vartu uzskatit, ka skoléni neprot izvert€t savas zinasanas un

prasmes.

147



4. Skolotajam jalabo visas skolénu kludas.

4 Skolotajam jalabo visas skoléna kludas A
0% -
] ] |
] ] |
40% - 34,6%
[ ]
] ] |
] ]
100% - ‘
Skoléni pamatpétjuma Skoléni fona pétjuma Skolotaji
p=0.865
 p=0.173 |l Pilnba nepiekrtu B Nepiekrtu B Dalgji piekrtu 8 Piekrtu B Pilnba piekrtu | )

Datu apstrades rezultata iegiita p-vertiba norada uz statistiski nenozimigam atskiribam
starp respondentu grupu ,Skoléns” fona pétijuma, respondentu grupu ,,Skoléns”
pamatpétijuma un respondentu grupu ,,Skolotajs” (p=0,173). Tatad skoléniem un skolotajiem
ir 11dzigi uzskati par to, ka skolotajiem bitu jalabo skolénu kliidas. Skolotaji nedoma, ka
viniem bitu jalabo visas skolénu klidas, jo tikai 13,5% skolotaju pilniba piekrit un 28,8%
piekrit §adam apgalvojumam. Skoléniem ir [idzigs viedoklis - fona pétijuma 30,8% pilniba
piekrit un 26,1% piekrit, pamatpé&tijuma tikai 16,1% pilniba piekrit izteiktajam apgalvojumam
un 32,3% skolénu piekrit.

Macibu procesa skolotajs labo skolénu kltidas un noveérté skoléna sasniegumu ar atzimi
vai aprakstoS$i. Ja skolénam ir svarigs tikai novert€jums, tad ta ir ar€ja motivacija, kam nav
tieSas ietekmes uz skolénu patstavigas maciSanas prasmju pilnveidi. Iegttie dati liecina, ka
48,4% skolénu pamatpétijuma, 66,9% fona pétijuma un 42,3% skolotaju uzskata, ka
skolotajam jalabo visas skolénu kltidas. Tatad apm&ram puse no visiem respondentiem par to
nav parliecinati. Lai noskaidrotu iemeslus, skolénu intervijas tiks iegilita informacija, kas

palidzes izprast skolénu attieksmi.
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5. Skoléenam pasam jamekle savas Kklidas, analizéjot savu darbu.

4 Skolénam pasam jameklé savas k|adas, analizéjot savu darbu A
N B
L L
20% -
I
] ]
] ]
| |
80% A
90% - p=0.392
100% -
Skoléni pamatpétjuma Skoléni fona pétjuma Skolotaji
p=0.270
\p: 0.173 |l Filniba nepiekritu @ Nepiekritu O Dalgji piekritu @ Piekritu @ Pilniba piekritu | )

Datu apstrades rezultata iegiita p-vertiba norada ari uz statistiski nenozimigam
atSkiribam starp respondentu grupu ,,Skoléns” fona pétijuma, respondentu grupu ,,Skoléns”
pamatpétijuma un respondentu grupu ,,Skolotajs” (p=0,173). Jaatzim&, ka skoléni fona
petijuma tomér vairak palaujas uz skolotaju, jo 30,8% skolénu pilniba piekrita, ka skolotajam
jalabo visas skolénu kltudas. Turklat tikai 20, 8% pilniba piekrita, ka skolénam pasam jamekle
savas kludas, analiz&jot savu darbu, kas bija viszemakais raditajs (skoléni pamatpétijuma -
25,8% un skolotaji - 30,8%).

Apkopojot iegitos datus (1., 2., 4.un 5.apgalvojums), var secinat, ka skolotaji un
skoléni izprot skolotaju un skolénu dalito atbildibu par macibu procesu, jo uzskata, ka
gan skolotajiem, gan skoleniem japiedalas skolénu snieguma izverteSana. Tacu vérojama
statistiski nozimiga viedoklu atSkiriba (p=0,000 un 0,012), izsakot attieksmi par skolénu
prasmi izvertét savas zinasSanas un prasmes, jo tikai 23% skolotaju piekrit, ka skoléni prot
izvertet savas zinaSanas un prasmes. Tatad skolotajiem vajadzetu iegiit precizaku priekSstatu
par skolénu prasmi veikt pasizvertgjumu, dodot iesp&ju to veikt, un vadit skolénu patstavigas
macisanas prasmju pilnveides procesu ta, lai skoléni varétu pilnveidot savas paSizvert€juma

prasmes.
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6. Skolotajam japastasta skoléenam, kuras ir vipa stipras un vajas puses.

4 Skolotajam japastasta skolénam, kuras ir vina stipras un vajas puses )
0% -
10% +
20% A
30% A
40% -
50% A
60% -
70% A
80% A
90% A
100% -

Skoléni pamatpétjuma Skoléni fona pétjuma Skolotaji
p=0.323
\pz 0.301 |l Pilnba nepiekritu @ Nepiekritu O Da|gji piekritu B Piekritu B Piniba piekritu | )

Datu apstrades rezultata iegiita p-vertiba norada arl uz statistiski nenozimigam
atSkiribam starp respondentu grupu ,,Skoléns” fona pétijuma, respondentu grupu ,,Skoléns”
pamatpétijuma un respondentu grupu ,,Skolotajs” (p=0,301).

Visas tris grupas respondenti ir parliecinati, ka skolotajam ir japastasta, kuras ir skoléna
vajas un stipras puses. Tas nozimé&, ka skoléni uzticas skolotaja verte¢jumam un skolotaji ir
parliecinati par savu profesionalitati.

7. Skolenam japrot analizet savas stipras un vajas puses.

4 Skolénam japrot analizét savas stipras un vajas puses )
0%
10% 4
20% A
30% A
40% A
50% A
60% -
70% A
80% A
90% A
100% -
Skoléni pamatpétjuma Skoléni fona pétjuma Skolotaji
p=0.610
\p: 0.517 |l Filniba nepiekritu @ Nepiekritu O Dalgji piekritu @ Piekritu @ Pilniba piekritu | )

Datu apstrades rezultata ieglita p-vertiba norada uz statistiski nenozimigam atskiribam

starp respondentu grupu ,Skoléns” fona pétijuma, respondentu grupu ,,Skoléns”

150



pamatpétijuma un respondentu grupu ,,Skolotajs”. Visas tris grupas respondenti ir parliecinati,
ka skolénam japrot analiz&t savas stipras un vajas puses. Izsakot savus viedoklus par 6.un
7.apgalvojumu, skoléni un skolotaji izprot dalitas atbildibas nepiecieSamibu par skolénu
snieguma izvert€Sanu.
Anketas aptauja tika ietverts apgalvojums ,,Es protu patstavigi macities”, lai
analizétu datus, iegiitus no trijam respondentu grupam un kas parada skolénu un skolotaju
viedoklus par skolénu prasmi macities patstavigi.

Es protu patstavigi macities

4 Es protu patstavigi macities )
0% - .
10% + ‘
30% A
40% - ‘
50% A ‘
0% - 65,4% ‘
70% A ‘
80% A
90% A . E i
100% - ‘
Skoléni pamatpétjuma Skoléni fona pétjuma Skolotaji
p=0.000
_p=0.000 |l Pinfoa nepiekritu B Nepiekrtu O Dalgji piekrtu B Piekrtu B Pilnba piekriu | )

Datu apstrades rezultati rada, ka kopuma skoléni uzskata, ka vini prot macities, tacu
skolotaji tikai dalgji piekrit tadam viedoklim. Datu apstrades rezultata iegtita p-vertiba norada
uz statistiski nozimigam atSkiribam starp respondentu grupu ,,Skoléns” fona pétijjuma,
respondentu grupu ,,Skoléns” pamatpétijuma un respondentu grupu ,,Skolotajs” (p=0,000).
Nav statistiski nozimigu atskiribu starp grupam ,,Skoléns” fona p&tijuma un pamatp&tijuma
(p=0,282), tacu ir statistiski nozimigas atSkiribas starp grupu ,,Skoléns” fona pé€tijuma un
respondentu grupu ,,Skolotajs” (p=0,000) un starp grupu ,,Skoléns” pamatpétijuma un
respondentu grupu ,,Skolotajs” (p=0,000).

Respondentu grupa ,,Skolotajs” tikai 11,5% respondentu piekrit apgalvojumam, ka
skoléni prot patstavigi mactties. Atskirigs viedoklis ir skoléniem fona pétijjuma - 33,6%
skolénu pilniba piekrit izteiktajam viedoklim, 36,5% piekrit. Pamatpétijuma 19,4% skolénu
pilniba ir parliecinati, ka prot patstavigi macities un 48,4% ir parliecinati par to.

Atskiribas viedoklos varétu biit skaidrojamas ar to, ka
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e skolotajiem un skoléniem ir dazada izpratne par patstavigo macisanos,
¢ skolotdji nezina un neinteresgjas par to, ka skoléni macas.
Izvertejot aptaujas rezultatus, var secinat, ka pastav statistiski nozimigas atSkiribas un
statistiski nenozimigas atSkiribas viedoklos starp respondentu grupam ,,Skoléns” fona un

pamatpétijumos un respondentu grupu ,,Skolotajs” (sk. 11.tab.).

11.tabula
MaciSanas Skoléenu un skolotaju viedoklos | Skoléenu un skolotaju viedoklos
cikla posmi veérojamas statistiski nozimigas | nav veérojamas statistiski
izmainas nozimigas izmainas
PlanoSana Merka izvirziSana ir butisks faktors | Es v€los uzlabot savas atzimes anglu
macibu prasmju uzlabosana. valoda.
Es zinu, kadu zinaSanu un prasmju | Skolénam paSam jaizvélas sev
limeni v&los sasniegt, beidzot | piem&roti uzdevumi
12 klasi. Skolotajam  jaizvElas  gramatas,
Es protu izvirzit sev macibu | uzdevumi macibam.
mérkus, ko cenSos sasniegt.
Skolotajam janosaka macibu mérki.
Skolénam paSam sev jaizvirza
macibu merki.
Es velos uzlabot savas atzimes
anglu valoda.
Darbiba Skolotajam japrot ieinteresét un | Skolotdjam jauzdod daudz majas
noturét interesi par  macibu | darbu.
priekSmetu. Skolénam patstavigi jamacas arpus
Skolénam paSam sevi jamotive, lai | skolas.
turpinatu macities. Skolotajam jaliek skoléniem daudz
Es protu planot savu laiku. macities.
Es vienmér nododu majas darbus | Skolénam daudz jamacas patstavigi.
noteiktaja termina.
IzvertéSana Es protu izvertét savas zinasanas un | Skolotajam jalabo visas skoléna
prasmes. kltidas.
Skolotajam japastasta, kas jadara, | Skolénam paSam jamekle savas
lai sasniegtu labaku rezultatu. kltidas, analiz€jot savu darbu.
Skolotajam  regulari  jaizveérteé | Skolotdjam japastasta skolénam,
skoléna sniegums kuras ir vina stipras un vajas puses.
Skolotajam japasaka, kadi | Skolenam japrot analizét savas
uzdevumi japilda. stipras un vajas puses.
Skolotajam jamaca, ka jamacas. Skolénam paSam jaizverte savs
Skolénam paSam jaattista savas | Sniegums.
macisanas stratégijas.
Skolotajam jaatbild uz visiem
skoléna jautajumiem.
Skolénam paSam jamekle atbildes
uz jautajumiem.
Es protu patstavigi macities
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Analizgjot atSkiribas skolénu un skolotaju viedoklos, var izdarit secinajumu, ka
skoléniem un skolotajiem ir atSkiriga izpratne par patstavigas maciSanas prasmém un par to,
kadas ir skolénu patstavigas maciSanas prasmes. legltie rezultati apstiprina teor&tiskaja
pétijuma izteikto viedokli, ka gan skolotajiem, gan skoléniem jabiit izpratnei par to, ka tiek
konstruétas zinasanas, ka notieck maciSanas un kada vide veicina patstavigads maciSanas
prasmju pilnveidi.

Datu apstrades rezultati liecina, ka kopuma gan skolotaji, gan skoléni apzinas
patstavigas macisanas prasmju nepiecieSamibu. Tacu skoléniem nav izveidojusies izpratne par
patstavigo macisanos, par ko liecina Pirsona korelacijas analize, kas norada, vai starp diviem
mainigajiem pastav saistiba. Ja korelacijas koeficients ir < 0.5, tad ta ir vaja korelacija. Tika
salidzinati iegtitie dati respondentu grupa ,,Skoléns” (fona pétijuma un pamatpétijuma),
respondentu skaits - 349.

Starp apgalvojumiem ,,Es zinu, kadu zinasanu un prasmju limeni v€los sasniegt, beidzot
12.klasi” un ,,Es protu sev izvirzit maciSanas mérkus, ko cenSos sasniegt” pastav vaja
korelacija, kas liecina, ka skoléni neuzskata konkréta zinasanu un prasmju limena sasniegSanu

12 klase par savu macibu mérki.

Es zinu. kadu zina$anu un Pearson Correlation 0,348 o

R . . . Es protu izvirzit sev macibu
prasmju [imeni vélos Sig. (2-tailed) 0,000 markus. ko censos sasnieet
sasniegt, beidzot 12.klasi N 349 T &

Skoléni neizprot ari paSizért€§juma nozimi patstavigas maciSanas procesa. Starp
apgalvojumiem ,,Es protu sev izvirzit macibu meérkus, ko cenSos sasniegt” un ,,Es protu
izvertét savas zinasanas un prasmes” pastav vaja korelacija, kas norada uz to, ka skoléni
nesaista mérka izvirzisanu ar ieprieks§ veiktu paSizvertgjumu, kas nepiecieSams, lai izvirzitu

atbilstoSu maciSanas méerki.

E L - Pearson Correlation 0,328 e Lo
s_ protu IZVII‘ZIE sev ma@ u Sig. (2-tailed) 0,000 .s E)Vrotu 1zvertet savas
mérkus, ko cenSos sasniegt N 349 Zinasanas un prasmes

Starp apgalvojumiem ,,Es protu sev izvirzit macibu mérkus, ko censos sasniegt” un ,,Es
vienmér nododu majas darbus noteikta termina” pastav vaja korelacija, kas liecina par to, ka

skoléni nesaista majas darbu veikSanu ar saviem maciSanas mérkiem.

Es vi 3¢ nodody m Pearson Correlation 0,391 E L 3T
s vienmer nododu majas Sig. (2-tailed) 0,000 s_protu 1zv1r21f sev macibu
darbus noteikta termina N 349 mérkus, ko cenSos sasniegt
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Starp apgalvojumiem ,,Es protu planot savu laiku™un ,,Es protu patstavigi macities”

pastav vaja korelacija, kas norada uz to, ka skoléni neapzinas, cik svarigi ir prast planot laiku,

lai varétu sekmigi macities patstavigi.

Pearson Correlation 0,324
Es protu planot savu laiku Sig. (2-tailed) 0,000 Es protu patstavigi macities
N 349

Skoléni neapzinas saistibu starp majas darbu nodosanu noteiktaja termina, kas liecina

par prasmi planot savu laiku un prasmi patstavigi macities, jo starp abiem apgalvojumiem

pastav vaja korelacija.

Es vienmér nododu majas
darbus noteikta termina

Pearson Correlation 0,342
Sig. (2-tailed) 0,000 Es protu patstavigi macities
N 349

Tatad var izdarit secindjumu, ka skoléniem ir vaja izpratne par patstavigas maciSanas

prasmém. P&tijuma netiek analiz&ti skolotaju priekSstati par patstavigas maciSanas prasmém,

bet skolotaju viedoklis tiek salidzinats ar skolénu viedokli.

Kvantitativa pétijuma, kura piedalijas respondentu grupa ,,Skoléns” fona pé&tijuma,

respondentu grupa ,,Skoléns” pamatpétijuma (10.klases skoléni) un respondentu grupa

»Skolotajs”, rezultati sniedza informaciju par skolotaju un skolénu izpratni par patstavigas

maciSanas prasmém un noradija uz tendencém viedoklu atskiribas:

Skolotaji un skoléni izprot motivacijas nozimi maciSanas procesa un uzskata, ka
gan skolotajam, gan skolénam javeido motivacija macities.

Skolotaji un skoléni nav parliecinati, ka skolénam paSam jaizvélas macibu
materiali. Tas varetu liecinat par to, ka abu grupu respondenti uzskata, ka macibu
materialus biitu jaizvélas gan skolotajiem, gan skoléniem.

Skolotaji un skoléni uzskata, ka skoléniem pasiem japrot izvertét savu sniegumu.
Skolotaji un skoléni izprot macibu meérku izvirziSanas nozimi, tacu skoléni
uzskata, ka vini prot izvirzit mérkus, ko cenSas sasniegt, bet skolotaji ir pretgjas
domas.

Skoléni ir parliecinati par savam pasregulacijas prasmém (,,Es protu planot savu
laiku”, ,,Es protu izvertét savas zinaSanas un prasmes”), bet skolotaju viedoklis ir
atSkirigs.

Skoléni uzskata, ka skolénam paSam jamacas macities, bet skolotaji uzskata, ka

skolotajam jamaca macities.
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Respondentu grupu ,,Skoléns” fona pétijuma un ,,Skoléns” pamatpetijuma iegiito datu
analize liecina, ka nepastav statistiski nozimigas atskiribas abu respondentu grupu viedoklos.
Tadgjadi var apgalvot, ka pamatpétijuma fiksétas tendences patstavigas maciSanas prasmju
pilnveide var attiecinat ar1 uz citam skolénu grupam cita laika un cita vieta.

Kvantitativaja petijuma datu apstrades rezultata izdaritie secinajumi deva iesp€ju planot

kvalitativo petijumu.

2.2.2. Pamatpéetijuma datu analize

Pamatpétijuma pirmais posms

Pamatpétijuma pirmaja posma notika pedagogiska darbiba macibu procesa, kuras
mérkis bija atrast panémienus, kas lautu skoléniem uzlabot savas patstavigas maciSanas
prasmes.

Pedagogiskas darbibas pirmais posms:

1. skoléniem tika dota iespgja iepazities ar dazadiem maciSanas stiliem, analiz€t savu
macisanas stilu,

2. skoléni macijas izvirzit macibu mérkus, apzinoties savas vajadzibas,

3. macibu procesa tika izmantots portfolio ka macisanas lidzeklis,

4. skoléni veica pasizvértéjumu divreiz macibu gada - gan parrunu veida, gan rakstiski.

Pamatpétijuma pirmaja posma tika veikta pirma pamatpétijuma iesaistito skolenu
aptauja.

Pamatpétijuma pirmaja posma tika analiz€ti sasniegumi un trikumi skolotaja darbiba,
kuras mérkis bija patstavigas macisanas prasmju pilnveide. Skolotaja un skoléna mijdarbiba
atklaja problémas, kuras bija jarisina nakamaja darbibas pétijuma posma.

Kvantitativie dati tika papildinati ar datiem, kas ievakti, izmantojot kvalitativas
pétniecibas metodes - notika daléji strukturéta grupas videointervija, kur piedalijas 8
pamatpétijuma respondentu grupas ,,Skoléns” dalibnieki, kas sniedza detalizétaku informaciju
par skolénu patstavigas maciSanas prasmém. Astonu skolénu grupa bija vienas klases viena
anglu valodas grupa, skola nebija 4 skoléni. Visi grupas dalibnieki bija ieprieks atbildejusi uz
aptaujas anketas par patstavigdm maciSanas prasmém jautajumiem. Skoléni tika informéti
iepriek$ par videoierakstu, vini atradas sev ierasta vidé - anglu valodas kabineta, intervetajs
centas radit atmosferu, kas mudinatu respondentus atklati un pardomati atbildét uz
jautajumiem, tika lietotas sarunvalodas frazes, jautajumi tika izskaidroti. Visi astoni intervijas
dalibnieki piedalijas saruna; ja kads intervijas dalibnieks aktivi neizteica savu viedokli,
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intervetajs aicin3ja izteikt savas domas par apspriesto jautagjumu. Grupu intervijas
intervétajam ir jauznemas grupas vaditaja loma, lai tiktu ieveroti labas saskarsmes likumi.

Péc intervijas tika veikta kontentanalize, lai noteiktu kategorijas un jédzienus
(sk.12.tab.). Skolénu izteikumos par savam vélmém, vajadzibam un orientaciju uz
panakumiem verojama iek$€ja un argja motivacija. Skoleénu kritiskas domasSanas prasmes
izpauzas vinu pasvertéjuma, paskritika un risinajumu meklé$ana. Skoléni pilnveido prasmi
planot savu laiku, ko apliecina izteikumi, kas norada uz pozitivu un elastigu pieeju laika
planosana. Skolénu pasticibas Iimeni raksturo iztektie apgalvojumi par gribasspéku.
Macisanos atbalstoSu vidi skoléni saskata uztic€Sanas skolotaja profesionalitatei. Skoléniem
veidojas izpratne par savu maciSanas stilu, jo vini ir analiz€jusi veidu, kada labak macities.
Skolénu v€lmi uznemties atbildibu par maciSanos apliecina vinu izteikumi par patstavigu
macisanas panp€mienu un materialu izvéeli, ka arT par nepiecieSamibu paSiem mekl&t atbildes

un uzdot jautajumus skolotajam.

12.tabula
Grupas videointervija identificétas satura vienibas, kategorijas un jedzieni
Satura vienibas Kategorijas J&dzieni
(v€los) paplasinat vardu krajumu Veélmju izteikSana
Es gribétu kontaktéties ar Motivacija(iekseja un
arzemniekiem areja)
Anglu valoda runa gandriz visas Vajadzibu apzinasanas
valstis

Visadi komunicgjot

Es gribetu kontaktgties ar
arzemniekiem

Jazina specifiska valoda
Papildus kaut ko paskatitos
Runatu ar gudrakiem terminiem

Gribétu to labako Orientacija uz panakumiem
Ceru uz A limeni

Es nakotné gribétu A, pagaidam B Pasizvertgjums
ltmenis
Eksamens griits...domaju B vai C Kritiska domasana
ltmenis

Sakuma domaju, ka padosies citi
priekSmeti

Biezak sakrit (skoléna viedoklis ar
skolotaja), viedokli no dazadam
pusém (jasalidzina)

Nezinu, runasana sakrit (viedokli)
Parsvara sakrit (skolotaja un skoléna
vertejums)

Es mazliet zemak sevi noverteju

Viens gads ir nobumbuléts, tas nav Paskritika
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labi

Tur, kur ir gritibas, eju pie
privatskolotaja. Prasu mammai,
mekl&ju interneta

Risinajuma mekl&sana

It ka, ja biitu vajadziba planot, tad
planotu
Ja daudz kas jadara, tad saplanoju

Kopuma censos saplanot, dazreiz
izjuk

Gadas, ka plani jagroza, ja jamacas
Mainu p&c prioritates

Pierakstu visus uzdevumus, izpildu
labi, ja 2-3, bet svarigakos izpildu

Planotajs pierakstits no viena gala
lidz otram

Pats kaut ka mierigi saliekas kopa

Pozitiva atticksme pret laika
planosanu

Elastiga attieksme pret laika
planosanu

Notiek laika planoSana

Nav 1pasa laika planosana

Prasme planot macisanos

Japiespiezas pie ta (kas nepadodas)
Ir verts piespiesties

Gribasspéka veidosana

Pasticiba

Atzimes parada, cik daudz tu zini
Skolotaju interes€ rezultats

Labi, ja skolotajs pasaka, kas ir labi,
kas slikti

Uzticesanas skolotaja
vertgjumam

Macisanos atbalstosa vide

Man vajag kladi un gramatu
Ir vajadzigs sistematisks pieraksts
...vieglak orientéties

Pierakstu veidosanas
nepiecieSamiba

Izpratne par macisanas
stilu

Es macos biologiju no citas gramatas
Vajag vajadzibas bridi pateikt
skolotajam - es macisos no citas
gramatas

Tas ir mazsvarigi, vai skoléns macas
no tas vai citas gramatas

Skolotajs sevi parslogotu (ja labotu
visus skolénu darbus)
Pieietu pie skolotaja un pajautatu

Atkariba, ka pasniedz; ja ka
ieteikumu, tad pilnigi drosi

Ja uzstajigi, tad ng; spitibas p&c

Dod cilvékam iesp&ju pasam apsvert

Vajadziba pasam izveleties
macibu materialus

Skolotaja vertgjuma
nepiecieSamiba

Macisanas panémienu izvéle

Atbildiba par macisanos
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Apkopojot kontentanalizes rezultatus, var secinat, ka
e skoléniem ir gan ieks¢ja, gan ar&ja motivacija (augsts vert€jums eksamena),
e skoléniem ir izpratne par savu macisanas stilu,
e skoléni izprot macisanas planoSanas nozimi,
e vini prot izvertet savas zinasanas un prasmes un nem véra skolotaja vertgjumu,
e skoléni jutas atbildigi par maciSanos un tas paaugstina vinu pasticibu.
Grupas intervija apliecinaja skolénu izpratni par savu vajadzibu apzinaSanos, uz ko
pamatojoties, var izvirzit macisanas mérki, kas var biit gan 1stermina, gan ilgtermina. Skoléni
apliecinaja, ka viniem ir v€lme un ar1 izpratne par atbildibas uznemsanos par savu maciSanas

procesu. Grupas intervijas analize palidzgja planot turpmako p&tijuma gaitu.

Pamatpétijuma otrais posms

Otrais pamatpétijuma posms norisinajas laika, kad pamatpétijuma respondentu grupa
»Skolens” bija 11.klases skoléni. Macibu gada laika tika pilnveidota portfolio izmantoSana,
veicot turpmak aprakstitas pedagogiskas darbibas, lai veicinatu skolénu patstavigas maciSanas
prasmju pilnveidi. Pedagogiskas darbibas otrais posms:

1. skoléni tika iepazistinati ar dazadiem maciSanas panémieniem,

2. tika atbalstita vinu v€lme patstavigi izv€leties macibu materialus,

3. vairak uzmanibas tika pieversts labas patstavigas maciSanas prakses piemeriem,
skoléniem daloties pieredze sava maciSanas prakse,

4. skoléni veica pasnoveértejumu katras t€mas nosléguma,

5. skoléni vert&ja viens otra sniegumu.

Tika noverots, ka skoléni pilnveidoja savu prasmi izverteét savu un savu klases biedru
sniegumuu un apzinajas dazadu maciSanas papémienu izmantoSanas iesp€jas, tatu joprojam
grutibas sagadaja jauna mérka izvirziSana pec veikta maciSanas procesa izvertejuma.

Pamatpétijuma otraja posma tika veikta otra aptauja, kura piedalijas 30 grupas
»Skoléns” respondenti, tatad notika nobide ar 1 skoléna atbildem. Minétais skoléns
nepiedalijas aptauja, jo bija aizbraucis macities uz arzemeém.

Lai labak izprastu c€lonsakaribas un analizétu aptaujas datus, tika organizéta dajeji
strukturéta intervija (Sk. 4.pielik.) ar 9 skoléniem, kas palidz&ja planot turpmako pétijuma
gaitu. P&c intervijas tika veikta kontentanalize (sk.13.tab.). Skolénu motivacija saistita ar

skolénu ilgtermina meérkiem. Skolénu patstavigas maciSanas prasmes raksturo skoleénu
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izteikumi par maciSanas panémieniem, laika planosanu un skolénu pasveért€jums. Skolénu

zinasanas par patstavigo maciSanos parada vinu ieteikumi, ka macities.

Intervija identificétas satura vienibas, kategorijas un jedzieni
Satura vienibas Kategorijas Jédzieni
...Jai var@tu brivi runat anglu Merka izvirziSana Motivacija
valoda...
....runat bez kludam...
...viegli un @rti izteikties..
...gribétu uzlabot anglu valodas
prasmes, jo man nakotn€ loti
nodergs..
...paslaik Tsti nevaru spriest (par
limeni 12.kl eksamena) Pagizvertgjums Prasmes

...gribetu augstako, bet zinu, ka
Iidz tam vél talu, ir daudz
jamacas..

...gribetu A vai B Iimeni..

...varétu dabt 7, ja loti
pacenstos, varbiit 8 gada
beigas..

....grib&tu 7 starp 8, bet daudz
jastrada..

...es domaju, ka man daudz
jamacas, es nespeju runat
angliski..

... saprast es saprotu, runat es
neprotu...

....nevaru brivi izteikties...

... es zinu, ko darftt (ka
macities)..

...cik es esmu redzgjusi, ka to
citi dara..

..man vajag individuali
darboties ar sevim..

...es jiitu, jo vairak pielietoju
dazadus pan€mienus, jo ir
labak..

...but saskarsmé ar cilvékiem...
....macTties interneta....
...pasai majas macities, jo
stundas jau mes visi vienadi
macamies...

....lastt gramatas, interneta..
..skatities filmas..

....lielaks darbs majas..

....ir tik daudz ko darft, ka
daZreiz neatliek laika...
...nedela anglu valodu macos
kadas 5-6 stundas..

...nede€la pec stundam kadas 3

Macisanas pan€mieni

Laika planosana

13.tabula
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stundas..
..nedela majas kadas 3 stundas..

.. dari vél kaut ko papildus.. Patstaviga macisanas Zinasanas
...dari kaut ko majas p&c skolas,
vairak interesgjies..

...varak lasit pasam..
....izdomat, saprast, ko tu 1sti
nezini..

Apkopojot kontentanalizes rezultatus, var secinat, ka darbibas pétijuma laika skoléni

pilnveido savu izpratni par patstavigo macisanos, jo
e skoléni prot izvertét savas zinasanas un prasmes,
e skoléni apzinas dazadus maciSanas panémienus,
e skoléni izprot patstavigas macisanas nozimi.

Tacu skoléni neming&ja konkrétus Tstermina un ilgtermina mérkus, kas liecina par to, ka
mérku izvirziSana ir griti apglstama prasme. Iesp€jams, tas ir saistits ar skolénu vaju attistitu
sisttmisku domasanu, skoléniem neizprotot macibu programmu mérkus kopuma un savu
vietu lielaka sistéma (skoléns-draugi-vecaki-skolotajs-klases biedri-.......) tagad un nakotng.

Skolotajas un skolénu darbibas un mijdarbibas izvertéSanas noltika pamatpétijuma
ietvaros notika vienas anglu valodas stundas videoieraksts. Anglu valodas stundas
videoieraksta tiek izvertéta klases fiziska vide, emocionala vide, skolotdja un skolénu
darbibas, skolotaja un skolénu sadarbiba, ka ari skolénu sadarbiba. Klases fizisko vidi
raksturo Latvijas skolam raksturigs klases iekartojums - soli izkartoti rindas, skolotaja galds
atrodas klases priek$a viena mala, tafele klases prieksa. Klasé nav pieejams internets, nav
datora un citu moderno tehnologiju. Klasg ir skoléniem pieejamas gramatas un Zurnali anglu
valoda, pie klases sienam izvietoti skolénu pagatavoti izzinas materiali. Videomateriala var
verot skolénu savstarpgjas attiecibas, sadarbojoties grupa - skoléni papildina viens otru, uzdod
jautajumus, prot sadalit pienakumus grupa. Skolotdjas un skolénu savstarpgjas attiecibas
liecina par to, ka skolotaja uzticas skolénu prasmei stradat grupa un veikt uzdevumu un ka
skoléni ir parliecinati, ka var liigt palidzibu skolotajai tad, kad ta tieSam ir nepiecieSama.
Klases emocionalo vidi raksturo skolénu pozitiva attieksme pret macisanos, disciplinétiba, ka
arT skolotajas darboSanas ka padomdevéjam - skolotaja uzklausa, aicina kopigi meklét atbildes
uz skolénu uzdotajiem jautajumiem, vada skolénu izzinas procesu un patstavigo macisanos.
Videomateriala var vérot, ka skolotajas vadiba, kas izpauzas kopigu maciSanas mérku
formuléSana, dazadu maciSanas papémienu priekSrocibu izskaidroSana un laika planosana,
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patstavigas maciSanas prasmju pilnveidé ir butiska, jo skoléni uzdod jautajumus, lai labak

apgitu patstavigas maciSanas planosanas iemanas.

Macibu stundas veroSanas mérkis bija identific€t skolénu un skolotajas darbibas, kas

balstitas uz pétijuma teorctiskaja dala analiz€tajam teorijam - humanpedagogija,
konstruktivisms, kognitiva teorija (sk. 14.tab.).
14.tabula
Skolotaja vadits patstavigas maciSanas prasmju pilnveides process anglu valodas stunda
Laiks Skolotajas darbibas Skolénu darbibas Pamatojums Rezultats
Stundas Skolotgja rosina skolénus Sociala Skoléni atsauc
sakums atsaukt atmina ieprieks konstruktivisma atmina to, ko ir

apguto.

Skoléni doma,
nosauc témas, ko
ieprieks ir
macijusies.

teorija - apzinaties jau
apgiito un to, kas netika

pietiekami labi apgiits.

macijusies un,
klausoties
klasesbiedros,

apzinas, ko nav

labi apguvusi.

Skolotaja organize
turpmako darbu, aicinot
iepazities ar t€mu apskatu
macibu gramata.

Skoleéni iepazistas ar
macibu materialu

Konstruktivisma
teorija - katrs skoléns
individuali konstrué
savas zinasanas uz jau
esoSo zinasanu bazes,

sadarbojoties ar grupas

Skoléni pasi
konstrué savas

zinasanas, uzdod
jautajumu un pasi
mekl€ un atrod

atbildi.

gramata, uzdod biedriem.

jautajumu skolotajai

- ,, Ko nozime

kultarSoks?”
Skolot3ja aicina visus Humanpedagogija - Skoléni klausas,
mekl&t atbildi uz sadarbiba grupa, uztver
jautajumu, parrunajot ar macities rosinosa vide, | informaciju,

klases biedriem, izdarot
secinajumus no gramatas
materialiem.

Skolotaja vada skolénu
izzinas procesu un
patstavigo macisanos,
aicinot domat par
apglstamajam anglu
valodas prasmém un
pan€mieniem, kurus
pielietot anglu valodas
prasmju apguve.

Skolotaja sniedz papildus
informaciju, izskaidro
jédzienus.

Skolotaja aicina
detalizetak iepazities ar

Skoléni izsaka savu
viedokli,
balstidamies uz
ieprieks iegiitajam
zinasanam.

Skoléni patstavigi
veic pierakstus.

kuru nosaka iespé&ja
brivi izteikties un
nebaidities no
kludisanas.

pielago savai
izpratnei, veic
pierakstus.
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Stundas
beigas

apgilistamajam temam,
izmantojot macibu
gramatu un daloties savas
zinasanas ar grupas
biedriem.

Skolotaja aicina skolenu,
kurs§ neiesaistas grupas
darba, veikt pierakstus uz
tafeles.

Skolotaja péc grupu darba
un rezultatu
atspogulosanas uz tafeles
aicina izteikt viedoklus
par apgiistamajam temam.

Skoléni strada
grupas - var verot, ka
skoléni prot to darft,
konsultgjas viens ar
otru, uzdod
jautajumus
skolotajai.

Var vérot, ka viens
skoléns labpratak
strada individuali.

Grupas darba
rezultatus grupas
dalibnieks bez
aicinasanas uzraksta
uz tafeles.

Grupa ir 18 skoléni,
savu viedokli izteica
10 skoléni, vél 2
skoléni stradaja pie
tafeles, rakstiski
atspogulojot grupas
darba rezultatus.

Stundas nobeiguma
skolotaja veic
kopsavilkumu, atsaucot
atmina stundas laika
parrunato un noradot
skoléniem, kadas ir vinu
iespgjas talak patstavigi
turpinat macisanos.

Skoléni iesaistas
kopsavilkuma
veidoSana un
pieraksta
noradijumus
patstaviga darba
veikSanai.

Kognitiva teorija -
informacijas apstrade,
no Tstermina atminas
ievadiSana ilgtermina
atmina, veicot pirmo
atkartoSanu péc
apméram 10-15 min.

Skoléni apzinas
apgiistamas anglu
valodas prasmes,
iespgjas to
pilnveidé. Skoléni
macas izvirzit
mérki, izveleties
sev piemeérotus
macisanas
pan€mienus un
organizget savu
patstavigo
macisanos.
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Anglu valodas stundas v€roSana liecina, ka, apgustot t€mu macibu programmas
ietvaros, skoléni vienlaikus apgiist arT patstavigas macisanas prasmes. Macibu stundas laika
skolotajs vada skolénu maciSanas procesu, kur§ vélak bis patstavigi jaturpina skoléniem.
Sadarbiba ar skolotaju skoléni veido iemanas turpmakas patstavigas maciSanas prasmju
pilnveidei.

Tika veikta 10 anglu valodas macibu stundu strukturéta noverosana (SK. 5.pielik.),
kuras meérkis bija macibu stundas vides novéro$ana, pievérSot uzmanibu sekojoSiem
indikatoriem:

e skolotajas parvietoSanas klases telpa, mijdarbojoties ar skoléniem;

e skolénu izvietojums klases telpa, mijiedarbojoties ar pargjiem skoléniem un
skolotaju;

e skolotajas valoda (balss tonis, izmantotas leksikas vienibasS) un izturéSanas,
mijdarbojoties ar skoléniem;

e skolénu valoda (balss tonis, izmantotas leksikas vienibas) un izturéSanas,
mijdarbojoties ar citiem skoléniem un skolotaju,

e skolotajas veiktas darbibas macibu procesa;

e skolénu veiktas darbibas maciSanas procesa.

Anglu valodas macibu stundu strukturétu noveéroSanu veica skolas direktora vietniece
macibu darba, kas, no vienas puses, noveérsa draudus, ka noverotajs varétu biit personiski
ieintereséts petijuma veikSana un rezultatu interpretacija un, no otras puses, noverotajs nebija
skoléniem sveSa persona, kas ar savu klatbiitni varétu ietekmet novérojamos objektus, liekot
skoléniem uzvesties parastai macibu stundai netipiski. Novérojumu dro$iba un validitate tika
nodroSinata, balstoties uz noverotaja pieredzi un profesionalitati, neatklajot noveérotajam un
noveérojamajiem pétjjuma mérkus un hipotézi, ka arT noveérotajam dabiski ieklaujoties klases
vidé (macibu stundu hospitacijas un kolégu klatbtitne macibu stundas skola ir regulara).

Novérojumu rezultata vargja secinat, ka stunda tika ieverota skoléna centréta pieeja, jo
skolotajs darbojas ka padomdevéjs, par ko liecina novérotaja lielotie vardi ,,konsulté, véro,
klausas”. Skolotajs macibu procesa laika parvietojas pa klasi, kas skolénus motiveja darbam,
jo bija iesp€ja konsultéties un nezuda izzinas interese. Skoléni novéroto macibu stundu laika
pilnveidoja patstavigas maciSanas prasmes - izvirzit mérki, izveleties atbilstoSas maciSanas
panémienus, planot laiku, uznemties un dalities atbildiba par veicamo uzdevumu, sadarboties,

radot pozitivu macities atbalstosu vidi (sk. 6.pielikumu).
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Macibu stundas tika ieveroti

e humanpedagogijas pamatprincipi - maciSanos atbalstoSas vides veidoSana,
skolotajs darbojas ka padomdevgjs un vada skolénu macisanos;

e sociala konstruktivisma teorijas atzinumi - skoléni uzdod jautajumus, papildina
pierakstus p&c nepiecieSamibas, ir aktivi klausitaji, tadgjadi konstrugjot pasi savas
zinasanas;

e un sociali kognitivas teorijas atzinumi - skoléni demonstré labas sadarbibas
prasmes, skoléniem ir skaidra mérka izpratne, izvélas metodes, ka nonakt pie
rezultata, skoléniem ir priekSstats, ka vertet padarito pec noteiktiem kriterijiem.

Pétijuma gaita tika veikta pedagogiska darbiba, kuras mérkis bija skolénu
pasSizvert§juma prasmes, kas ir viena no patstavigds macisanas prasmju sastavdalam,
pilnveide. Regulari tika apspriestas skolénu stipras un vajas puses gan skolénu grupas, gan
individualas skolotaja un skoléna sarunas. Skoléni regulari veica rakstisku paSnovertéjumu
t€émas nosléguma, novértéjot savas klausisanas, rakstiSanas, lasiSanas, runaSanas, valodas
lietojuma un patstavigas macisanas prasmes.

Macibu gada nosleguma skoléni veica temas apguves pas§novertejumu 10 ballu
sistemd, izvert€jot savas runasanas, lasiSanas, klausiSanas, rakstiSanas un patstavigas
macisanas prasmes, ko velak salidzinaja ar skolotdja doto vertgjumu. Skoléniem tika dota
iespeja analizét savu prasmi veikt pasnovert€§jumu atbilstosi iepriek$ parrunatiem krit€rijiem
(sk.7.,9.,10., 11. pielik.).

Péc skolénu veikta pasnovertéjuma skolotaja ierakstija savu noverte€jumu, un skoléniem
bija iesp&ja salidzinat abus noveértgjumus un noskaidrot atSkirigo noveért€§jumu iemeslus.
Pamatpétijuma otraja posma piedalijas 30 skoléni, péc petijuma treSas aptaujas par patstavigas
macisanas prasmém veikSanas 8 skoléni (27%) tika izraudziti, lai salidzinatu vinu
pasnovertéjumu ar skolotaja noveértejumu. Skolénu izlase tika veidota, pamatojoties uz testa
par patstavigds maciSanas prasmém rezultatiem. Izlasé tika ieklauti skoléni, kuri paradija
labas zinaSanas par patstavigas maciSanas prasmém. Merkis bija analizét sakaribas starp
zinasanam par patstavigas macisanas prasmeém un prasmi veikt paSnovertejumu.

Tabula (sk.15.tab.) redzami skolénu anglu valodas prasmju un patstavigas maciSanas
prasmju noveértéjums par divam témam - , Kultiiru daudzveidiba” un ,,Personiba un vide”.
Skolénu novertgjums (vidgjais aritméetiskais) tiek salidzinats ar skolotdja noveért§jumu
(vidgjais aritmétiskais).

15.tabula
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Skolénu pasnovértéjums un skolotaja novertéjums

Skoléni Skoléna izvertejums Skolotaja izvertéjums Atskiribas izvertéjuma
Cultural diversity | Personality places | Cultural diversity | Personality places | Cultural diversity | Personality places

Skoléns A 7,7 7,6 7,9 7,4 +0,2 -0,2
Skoléns B 8,5 7,7 7,9 7,4 -0,6 -0,3
Skoléns C 7,9 7,9 7,7 7,6 -0,2 -0,3
Skolens E 9,2 9,1 9,0 9,0 -0,2 -0,1
Skolens H 7,8 7,6 7,4 7,7 -0,4 40,1
Skoléns I 8,9 8,0 8,1 7,4 -0,8 -0,6
Skoléns J 8,8 9,0 +0,2

Skoléns K 8,1 8,2 8,2 8,4 +0,1 40,2

Atskiriba starp skoléna novértéjumu un skolotaja noveértéjumu bija robezas no 0,1 lidz

0,8. Skoleéni noveérteja savu sniegumu péc skola izmantotas 1-10 ballu sist€mas.

Iemesli parak zemam vai augstam skolénu pasnoveért€éjumam varétu but:

zema skolénu pasticiba;
vertesanas kritériju neparzinasana,
vélme redzet labaku sniegumu;

laba parauga neesamiba.

Pamatpétijuma otraja posma skoléni rakstija eseju par skolenu patstavigas maciSanas

prasmém. Esejas rakstiSanas meérkis pamatpétijuma bija giit dzilaku ieskatu respondentu

viedoklos par patstavigas maciSanas prasmju pilnveides nepiecieSamibu, to biitibu, personigo

pieredzi. Skoléni esejas pamatoja savu viedokli par patstavigas maciSsanas prasmju pilnveides

nepiecieSamibu, minot tadus argumentus ka patstavigas maciSanas prasmju nozimigumu

turpmakaja dzivé un macibu procesa skola.

Skoléni atzina, ka patstavigas maciSanas prasmju pilnveide saistita ar atbildibas
izjutas veidoSanos, jo augstaka atbildibas izjlita veicina patstavigas maciSanas
prasmju veido$anos un otradi - labas patstavigas macisanas prasmes nostiprina
atbildibas izjltu par macisanos.

Skoléni atzina, ka patstavigas maciSanas prasmju pilnveide veicina citu prasmju
attistibu;

Skoléni ieteica, kadus maciSanas panémienus izmantot, lai pilnveidotu

patstavigas maciSanas prasmes.

Pamatpétijuma otraja posma piedalijas 30 vienas klases skoléni, eseju rakstija 27

skoléni. Tika veikta eseju kontentanalize (skat. 8.pielikumu), kuras galvenie atzinumi ir:

1. Patstavigas maciSanas prasmes tiek izprastas ka prasmes kaut ko veikt un risinat

problémas.
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2. Skoléni izskaidro patstavigas maciSanas prasmju nepiecieSamibu ar gatavoSanos
picauguso dzivei, jo ,patstaviba ir viens no nosacijumiem, lai klatu par
pieauguso”.

3. Skoléni uzskata, ka atbildibas sajiita var veidoties tad, ja tiek dota iesp&ja
uznemties atbildibu un patstaviga macisanas ir viena no iesp&jam.

4. Patstavigas maciSanas prasmes nepiecieSamas skola, jo skola var dot tikai
pamatzinaSanas, un, ja skoléns v€las giit izcilus panakumus, jamacas patstavigi.
Bez tam patstavigas maciSanas prasmes ir noderigas gadijumos, ja skolénam ir
bijis jakavé skolu ilgaku laiku. Skoléni atzist, ka skolotajs nevar pieverst
pietieckamu uzmanibu visiem skol€niem. Skoléni saprot, ka skolotajs nevar iemactt
skolénu, ja vin$ pats nemacas.

5. Patstavigas maciSanas prasmes uzlabo skoléna sniegumu, jo vieglak ir atcer&ties
tad, ja skoléns pats darbojas. Turklat skoléns macas planot savu laiku un izvéleties
piem@rotakos maciSanas panemienus.

6. Skoléni izprot, ka pilnveidot patstavigas maciSanas prasmes - domat, veikt
secindjumus, pildit majas darbus, analizét savas stipras un vajas puses, veikt
pasvertejumu, macities kopa ar citiem skol€niem, uzdot jautdjumus skolotajam,
kad kaut kas nav saprotams.

Viens skoléns izteicas negativi par patstavigds maciSanas prasmju pilnveides
nepieciesamibu vidusskolas vecakajas klas€s, jo patstaviga macisanas prasot no skoléna daudz
papildus laika péc skolas.

Pamatpétijuma tresais posms

Pamatpétijuma tresa posma laika respondenti bija 12.klases skoléni, tad€] uzmaniba tika
pievérsta to skolénu prasmju pilnveidei, kuras nepiecieSamas sekmigai eksamena kartoSanai.
Patstavigas maciSanas prasmes nepiecieSamas, gatavojoties anglu valodas eksamenam un ari
citiem eksameniem.

Pedagogiskas darbibas treSais posms:

1. Pamatpétijuma tre$a posma sakuma skoléni tika iepazistinati ar anglu valodas prasmju
vertéSanas kritérijiem eksamena.

2. Skoléni patstavigi stradaja pie vienas eksamena te€mas, ar ko noteiktaja laika
iepazistindja par€jos klases biedrus.

3. Skoléni sistematiz€ja savus portfolio materialus, lai izvert€tu, kas biitu jamacas,

gatavojoties eksamenam.
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Tresaja pamatpétijuma posma pamatpétijuma respondentu grupa ,,Skoléns” bija
12 klases 29 skoléni. Tatad salidzinajuma ar pirmo aptauju, notikusi nobide par 2
respondentiem. Macibu gada pirmaja semestri tika veikta tre§a aptauja un iegiito kvantitativo
un kvalitativo datu triangulacija. Pamatpétijuma treSaja posma skoléni veica diagnosticéjoso
parbaudes darbu, kas palidzgja noteikt anglu valodas prasmju apguves limeni. Rezultati tika
salidzinati ar lidziga parbaudes darba rezultatiem 10. un 11 klasg, ka ari snieguma dinamika
pamatpétijuma respondentu klas€ tika salidzinata ar snieguma dinamiku paral€lklasés.

Pamatpétijuma tika iesaistiti vieni un tie pasi skoléni, kas darbibas pé&tijuma pirmaja
posma bija 10.klases skoléni, otraja posma - 11.klases skoléni un tresaja posma - 12.klases
skoléni. Petijuma laika notika nelielas skolénu skaita izmainas: 10.klas€ bija 31 skoléns,
11.klasé - 30, 12.Klasé - 29 skoléni. Tabula (sk.16.tab.) redzami Cetru 10.klasu skolénu
diagnosticg€josa parbaudes darba rezultati, tumsa druka iezim&ti pamatpétijuma iesaistito

skolénu rezultati.

16.tabula
Diagnosticéjosa parbaudes darba rezultati 10.kl. 2009./2010.m.g.

10.a 10.b 10.c 10.d
LasiSana 1.uzd. 47% 47% 50% 49%
LasiSana 2.uzd. 42% 46% 53% 59%
Val. liet.1.uzd 65% 71% 75% 2%
Val. liet.2.uzd. 14% 28% 35% 27%
KlausiSanas 42% 55% 60% 54%
Vidgja atzime 4,609 4,871 5,423 5,379

Tabula redzamie dati parada, ka pamatpétijuma iesaistito skolénu diagnostic€josa darba
rezultati 10.klase ir bijusi otrie zemakie.

Nakosais diagnostic€josais parbaudes darbs tika veikts 11.klases sakuma. Tabula
(sk.17.tab.) redzami Cetru 11.klasu skolénu diagnosticgjosa parbaudes darba rezultati, tumsa

druka ieziméti pamatpétijuma iesaistito skolénu rezultati.

17.tabula
Diagnosticéjosa parbaudes darba rezultati 11.kl. 2010./2011.m.g.

1la 11.b 11.c 11.d
LasiSana 1.uzd. 33% 41% 46% 46%
LasiSana 2.uzd. 47% 74% 65% 54%
Val. liet.1.uzd 65% 80% 83% 74%
Val. liet.2.uzd. 25% 41% 51% 42%
Vidgja atzime 4,37 5,6 6,037 5,484
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Tabula redzamie dati parada, ka pamatpé&tijuma iesaistito skolénu diagnosticgjosa darba
rezultati 11.klas€ ir bijusi otrie labakie, kas ir ievérojams skolénu snieguma uzlabojums,
nemot v&ra klasu skolénu sastavu.

Tika veikts diagnosticgjosais parbaudes darbs 12.klas€, kuru rezultatus paraditi tabula
(sk. 18.tab.).

18.tabula
Diagnosticéjosa parbaudes darba rezultati 12.kl. 2011./2012.m.g.

12a 12.b 12.c 12.d
LasiSana 1.uzd. 38% 62% 76% 66%
LasiSana 2.uzd. 38% 68% 62% 66%
LasiSana 3.uzd. 76% 91% 87% 89%
Val. liet.1.uzd 64% 73% 84% 76%
Val. liet.2.uzd. 53% 63% 60% 65%
Val. liet.3.uzd. 15% 38% 35% 29%
Val. liet.4.uzd. 32% 51% 53% 48%
Vidgja atzime 4,86 6,33 6,48 6,15

Tabula redzamie dati parada, ka pamatpétijuma iesaistito skolénu diagnosticgjosa darba
rezultati 12.klase ir bijusi otrie labakie, tapat ka 11.klas€. Tacu atSkiriba starp labako rezultatu
un pamatpetijuma iesaistitas klases skolénu rezultatu ir samazinajusies, kas ir ieveérojams
sasniegums.

Skolénu sniegumu diagnosticgjoSos darbos var salidzinat atzimju veida, kas saistitas ar

apguves koeficientiem (sk. 19.tab.).

19.tabula
DiagnosticéjoSo parbaudes darbu vidéjas atzimes
A Kklase B Kklase C klase D klase

Vidgja atzime 4,609 4,871 5,423 5,379

10.kl.

Vidgja atzime 4,37 5,6 6,037 5,484

11.kl.

Vidgja atzime 4,86 6,33 6,48 6,15

12 .kl

Skolénu snieguma dinamika paradita tabula (sk.20.tab.). Skolénu snieguma dinamika
diagnosticgjosajos parbaudes darbos 10., 1l.un 12.klasé parada, ka vislielaka izaugsme
vérojama 12.b klasg, t.i., klasg, kur tika veikts darbibas pétijums par patstavigas maciSanas
prasmém un tika izmantots patstavigas maciSanas prasmju pilnveides modelis. Atseviski
metodiskie panémieni paststavigas maciSanas prasmju pilnveide tika izmantoti ari macibu

procesa 12.c klas€, stradajot ar vienu skolénu grupu. 12.d klasé skolotaja stradaja ar vienu
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skolénu grupu, tacu macibu procesa tika izmantoti tikai dazi patstavigds maciSanas prasmju
pilnveides metodiskie pan@mieni. Skolotaja nestradaja 12.a klasg.

Salidzinot diagnostic€joSo parbaudes darbu atzimes, ir vérojama stabila izaugsme B
klasé: salidzinot diagnostic€josos parbaudes darbus 10.un 11.klas€é, v€rojama atzimes
paaugstinasanas par 0,72 un, salidzinot diagnosticgjoSos parbaudes darbus 11.un 12.klase,
verojama atzimes paaugstinasanas par 0,73. Stabils, taCu mazaks pieaugums verojams C
klasé: salidzinot diagnostic€josos parbaudes darbus 10.un 11.klas€é, v€rojama atzimes
paaugstinasanas par 0,514 un, salidzinot diagnostic€joSos parbaudes darbus 11.un 12.klasg,
verojama atzimes paaugstinasanas par 0,443. Vismazaka izaugsme verojama D klasg, ka
rezultata D klase, kura uzradija otro labako rezultatu 10.klase, 12.klas€ ir noslid&jusi uz treso

vietu no Cetram paral€lklasém.
20.tabula

Skolénu snieguma dinamika diagnosticéjoSajos parbaudes darbos, salidzinot vidéjas atzimes

A klase B klase C klase D klase
Dinamika 10.- 0,39 +0,72 +0,514 +0,105
11.kl.
Dinamika 11.- + 0,49 +0,73 +0,443 +0,666
12.kl.
Dinamika 10.- + 0,251 +1,459 +1,057 +0,771
12.kl.

Visas klases tika dalitas divas anglu valodas grupas (vidgji 16-18 skoléni grupa), C
klases viena grupa epizodiski tika izmantoti patstavigas maciSanas metodiskie panémieni.
Tabula (sk. 21.tab.) salidzinati diagnostic€joSo parbaudes darbu rezultati abas grupas 10.C,
11. C, 12.C klasé. Tumsa druka ieziméti rezultati 2.grupa, kur dalgji tika izmantota sisteémiska

pieeja patstavigas macisanas prasmju pilnveide.

21.tabula
Diagnosticéjoso parbaudes darbu vidéjas atzimes C klasé
Klase 1.grupa 2.grupa
10.c 5,385 5,462
11.c 55 6,429
12.c 6,19 6,59

Tabula (sk. 22.tab.) paradita 10.C, 11.C un 12.C klases snieguma dinamika tris gadu
laika. Diagnosticgjoso parbaudes darbu rezultati liecina, ka 2.grupa vérojama lielaka anglu
valodas prasmju izaugsmes dinamika, kas ir 1paSi strauja, salidzinot 2.grupas rezultatus

10.klase ar 2.grupas rezultatiem 11.klasé. Tacu, pamatojoties uz Siem rezultatiem, nevar
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izdarit visparigus secinajumus, jo skolénu skaits grupas ir neliels (15-18 skoléni), un

rezultatus var€ja ietekm@t arT citi apstakli.

22.tabula
Skolénu snieguma dinamika diagnosticéjosajos parbaudes darbos C klasg, salidzinot vidéjas
atzimes
1.grupa 2.grupa
Dinamika 10.-11.kl. +0,115 +0,967
Dinamika 11.-12.kl. +0,69 +0,161
Dinamika 10.-12.kl. +0,805 +1,128

Apkopojot un analizgjot diagnosticgjoSo parbaudes darbu rezultatus Cetras paralelklases
tris gadu laika, var secinat, ka

e vismazaka izaugsme (+0,251) vérojama A klas€, kur skolotdja nestradaja un
netika izmantota sisit€miska pieeja skolénu patstavigas maciSanas prasmju
pilnveidg;

e un otra vismazaka izaugsme (+0,771) v€rojama D klasé (skolotaja stradaja ar
vienu grupu, bet neizmantoja sisit€misku pieeju skolénu patstavigas maciSanas
prasmju pilnveid€), kura uzradija otro labako rezultatu 10.klasg€, bet 12.klas€ bija
tresa no Cetram paral€lklasém;

e izaugsme verojama C klasé (+1,057), kur viena grupa dalgji tika izmantota
sist€émiska pieeja patstavigas maciSanas prasmju pilnveidg;

o vislielaka izaugsme (+1, 458) vérojama B klasg, kur tika izmantota sist€émiska
pieeja patstavigas maciSanas prasmju pilnveidg, pielietojot patstavigas maciSanas
prasmju pilnveides modeli anglu valodas macibu procesa.

Diagnosticgjoso parbaudes darbu datu apstrades rezultati iezimé pozitivu tendenci
skolénu anglu valodas prasmju pilnveidg, ja skolotdjs izmanto sisteémisku pieeju patstavigas
maciSanas prasmju pilnveideé un vada skolénu patstavigo maciSanos. Darbibas pétijums, kas ir
kvalitativs petijums, notiek dabiga vide. Tade] nav izslégta ari citu faktoru, ne tikai konkrétas
pedagogiskas darbibas ietekme. Tacu, lai stiprinatu rezultatu ticamibu un dro$umu, dati tika

ievakti no vairakiem avotiem:

e aptauja,
e intervijas,
e esejas,

e macibu stundu vérosana,
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e pasnovertejums,

e tests par patstavigas maciSanas prasmeém.
Ar Kkvalitativajam un kvantitativajam metodém iegttie dati tiek izmantoti viena pétijuma, lai
sasniegtu vienu mérki - praktiski izpétit vidusskolénu patstavigas maciSanas prasmju
veidoSanos un iespgjas to pilnveide.
Pamatpéetijuma aptaujas datu analize

Lai analizétu izmainas skolénu patstavigas maciSanas prasmju pilnveid€, tika veikts
kvantitativais pétijums, kura tika izmantota aptaujas anketa ar 33 pozitiviem apgalvojumiem
(sk. 1.pielik.), par kuriem pamatp&tijuma iesaistitie respondenti (B klases skoléni) izteica savu
atticksmi tris reizes - 10., 11., un 12Xklasé. legutie dati tika apstradati, izmantojot
datorprogrammas SPSS v.15.0 un Microsoft Office Excel v.11. Kvantitativie dati var noradit
uz tieSi saskatamam tendencém, ko padzilinati var analiz€t un apstiprinat ar kvalitativajos
petijumos iegiitajiem rezultatiem.

Respondentu raksturoSanai tika izmantotas visparpienemtas aprakstosas statistikas
metodes — kopsavilkuma tabulas kopa ar joslu grafikiem. Respondentu grupu kvalitativo
atSkiribu izvertéSanai starp atkarigajam grupam tika pielietots neparametriskais Wilkoksona
tests. Raditaju atskiribas nozime ir izveértéta ar 5% statistiskas kludas varbitibu, tadgjadi, ja
testu rezultatos p-vertiba bija mazaka vai vienada ar 0,05, atSkiribas starp petjjuma grupam
tika atzitas par statistiski nozimigajam. Kvantitativais pétijjums nenorada uz nozimigam
atSkirtbam pamatpétijuma respondentu grupas ,,Skoléns” viedoklos darbibas pétijuma trijos
posmos. Tas var tikt izskaidrots ar nelielo respondentu skaitu, kad viena atbilde ir nozimiga
kopaina. Pamatpétijuma piedaljjas vienas un tas pasas klases skoléni (respondentu skaits
10.klase - 31, 1l.klase - 30, 12.klaseé - 29). Datu statistiskas apstrades rezultati doti
13.pielikuma.

Lai iegttu datus par skolénu attieksmi, zinaSanam un prasmi_planot savu maciSanas

procesu, respondentu grupa ,,Skoléns” pamatpétijuma trijos posmos tris gadu laika izteica
savu attieksmi par apgalvojumiem:

e Es velos uzlabot savas atzimes anglu valoda.

e Es zinu, ka uzlabot savas anglu valodas prasmes.

e Es zinu, kadu zinaSanu un prasmju limeni vélos sasniegt, beidzot 12.klasi.

e Meérka izvirziSana ir bitisks faktors maciSanas prasmju uzlaboSana.

e Skolotajam jaizvirza macibu meérki.
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e Skolénam paSam sev jaizvirza maciSanas merki.

e Es protu izvirzit sev macibu mérkus, ko censos sasniegt.

e Skolotajam japastasta, kas jadara, lai sasniegtu labaku rezultatu;

e Skolotajam jaizvelas gramatas, uzdevumi macibam.

e Skolénam paSam janosaka, kadus macibu materialus izmantot.

e Skolénam paSam jaizvélas sev pieméroti uzdevumi.

Patstavigas maciSanas process sakas ar v€lmi macities, un macisanas rezultata notiek
izmainas. Tadgl bija svarigi uzzinat, vai skoléniem ir vélme macities un ka ta mainas p&tjjuma
gaita.

1. Es vélos uzlabot savas atzimes anglu valoda.

4 Es vélos uzlabot savas atzimes angju valoda )

&
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Datu apstrades rezultata nav ve€rojamas statistiski nozimigas atSkiribas starp trim
skolénu grupam, izsakot attiekami pret apgalvojumu ,,Es v€los uzlabot savas atzimes anglu
valoda”. Jau 10.klase lielaka dala skolénu pilniba piekrita vai piekrita $adam apgalvojumam -
58,1% un 29%; 11.klase - 63,3% un 33,3%; 12.klasé - 65,5% un 27,6%. Tatad var izdarit
secinajumu, ka skoléniem visos tris p&tfjuma posmos ir [idziga v€lme macities

Lai gutu sekmes maciSanas procesa, nepiecieSamas maciSanas prasmes. Turpmak tiek

analizeti dati par skolénu zina§anam un prasmém macisanas cikla planoSanas posma. .
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2. Es zinu, ka uzlabot savas anglu valodas prasmes.

4 Es zinu, ka uzlabot savas ang|u valodas prasmes A
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Datu apstrades rezultata nav ve€rojamas statistiski nozimigas atSkiribas starp trim
skolénu grupam, izsakot attiekami pret apgalvojumu ,,Es zinu, ka uzlabot savas anglu valodas
prasmes”, tau vérojama interesanta atticksmes maina. 11.klas€ samazinajas to skolénu skaits,
kuri bija pilniba parliecinati par to, ka zina, ka uzlabot savas anglu valodas prasmes (10.kl. -
32,3% un 11.klas€ - 16,7%). Tacu 12.klas€ ticiba savam zinasanam bija lidziga ka 10.klasg,
kad 32,3% skolénu pilniba piekrita $adam apgalvojumam un 38,7% piekrita. 12 klas€ - 17,2%
skolénu pilniba piekrita un 51,7% piekrita. Attieksmes maina var€tu biit izskaidrojama ar to,
ka 11 .klasg skoléni daudz stradaja, macoties veikt paSizvert&jumu, vertgjot savu klases biedru
sniegumu un macoties izmantot dazadus maciSanas pap€mienus. lesp&jams, ka tas lika
kritiskak izvertét savas zinasanas un prasmes. Tac¢u, turpinot macities patstavigi, nostiprinajas
skolénu pasticiba, parlieciba par savam zinaSanam par patstavigas maciSanas panémieniem.

3. Es zinu, kadu zinaSanu un prasmju Iimeni velos sasniegt, beidzot 12.klasi.

4 )

Es zinu, kadu zinasanu un prasmju limeni vélos sasniegt, beidzot 12.klasi
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Lai gan nav vérojamas statistiski nozimigas atSkiribas starp trim atkarigajam
respondentu grupam ,,Skoléns”, uzmanibu var pieveérst atSkiribai starp pirmo un otro
respondentu grupu (p=0,068), bet atSkiriba starp pirmo un treSo grupu ir mazinajusies
(p=0,111). Iespgjams, ka, aizpildot anketu treSo reizi ka 12.klases skoléni macibu gada
sakuma, respondenti jutas apjukusi tade€l, ka mainijas eksamena rezultatu vertéSanas sist€ma
un skoléni nebija parliecinati par to, ka vigu prasmes tiks vertetas.

4. Merka izvirziSana ir butisks faktors maciSanas prasmju uzlaboSana.

4 Mérka izvirziSana ir bitisks faktors macibu prasmju uzlabosana A
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Patstavigas macisanas prasmju pilnveid€ svarigs nosacijums ir prasme izvirzit mérki.
Pamatpétijuma iesaistitie skoleni jau p&tijuma sakuma bija parliecinati par mérka izvirzisanas
nozimibu. Tadel nav vérojama statistiski nozimigas atSkiribas darbibas p&tijuma tris posmos.

5. Skolotajam janosaka maciSanas merki.

4 Skolotajam janosaka macibu meérki )
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Datu apstrades rezultata ir vérojama statistiski nozimiga atSkiriba starp pirmo un otro
skoleénu grupu (p=0,036), ka arT ir vérojam atskiriba starp otro un treso grupu (0,057), izsakot
atticksmi pret apgalvojumu ,,Skolotajam janosaka macibu merki”.

Iesp&jams, ka atsSkiriba starp pirmo u otro reizi radusies tadél, ka 10.klasé pedagogiska
darbiba bija v@rsta uz skolénu izpratni par mérku izvirziSanu. Tadél skoléni vargja biit
noraidosi pret izteikto apgalvojumu. Turpretim datu rezultatu analize par pirmo un treso reizi
parada, ka skolénu viedokli ir maz mainijusies. Tacu skolénu izpratne par macisanos var biit
mainijusies, un vini uzticas skolotajam, saprazdami, ka skolotajs vada maciSanas procesu,
palidzot skoléniem apgiit patstavigas maciSanas prasmes, arl prasmi izvirzit savu individualo
mérki.

6. Skolenam pasSam jaizvirza sev maciSanas merki.

-

Skolénam pasam sev jaizvirza macibu meérki
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Attieksme pret apgalvojumu ,,Skolénam pasam sev jaizvirza macibu mérki” apstiprina
ieprieks izteikto pienémumu, jo lielaka dala skolénu pilniba piekrit (12.klase 51,7%) vai
piekrit ( 12.klas€ 27,6%) izteiktajam apgalvojumam. Datu apstrades rezultata nav vérojama
statistiski nozimiga atskiriba trim skolénu grupam. Tikai 6,5% 10.klasg, 6,7% 11.klas€ un
6,9% 12 .klas€ nepiekrit apgalvojumam, ka skolénam paSam jaizvirza maciSanas mérki.

Tatad skoléni izprot mérka izvirziSanas nepiecieSamibu, ta¢u skoléniem nepiecieSama

ar1 prasme izvirzit mérkus.
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7. Es protu izvirzit sev macibu mérkus, ko cenSos sasniegt.

4 Es protu izvirzit sev macibu mérkus, ko cens$os sasniegt A
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Datu apstrades rezultata nav vérojamas statistiski nozimigas atSkiribas starp trim
skolénu grupam, izsakot attiekami pret apgalvojumu ,,Es protu izvirzit sev macibu mérkus, ko
cenSos ar1 sasniegt”. Taja pasa laika ir vérojama tendence samazinaties to skolénu skaitam,
kuri pilniba nepiekrit vai nepiekrit $adam apgalvojumam - 10.klasg tie bija 22,6%, 11.klase
16,6%, bet 12.klase tikai 6,9%. Turklat ir palielingjies to skolénu skaits, kuri pilniba piekrit
Sadam apgalvojumam - 10.klas€ 9,7%, 11.klas€ 26,7%, 12.klase - 27,6%. legiitie dati liecina,
ka skoléni jutas parliecinataki par savu sp&ju izvirzit mérkus un izmantot pan€mienus S$o
mérku sasniegSana.

Aptauja tika noskaidrots, vai un ka skoléni izprot skolotaja lomu patstavigas
maciSanas prasmju pilnveides procesa.

8. Skolotajam japastasta, kas jadara, lai sasniegtu labakus rezultatus.

olotajam japastasta, kas jadara, lai sasniegtu labaku rezultatu
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Datu apstrades rezultata nav vérojamas statistiski nozimigas atSkiribas starp trim

skolénu grupam, izsakot attieksmi pret apgalvojumu ,,Skolotajam japastasta, kas jadara, lai
sasniegtu labaku rezultatu”.

9. Skolotajam jaizvelas gramatas, uzdevumi mactbam.

4 Skolotajam jaizvelas gramatas, uzdevumi macibam A
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Datu apstrades rezultata nav vérojamas statistiski nozimigas atSkiribas starp skolénu
grupam, izsakot attieksmi pret apgalvojumu ,,Skolotajam jaizvelas gramatas, uzdevumi
macibam”. Neliela dala skolénu nepiekrit Sadam apgalvojumam - 10.klasé 3,2% pilniba
nepiekrit un 6,5% nepiekrit, 11.klasé 20% nepiekrit, 12.klas€ 17,2% nepiekrit.

Tas varetu biit izskaidrojams ar to, ka skoléni ir apzinajusies savu macisanas stilu, kas
nesakrit ar skolotaja maciSanas stilu, un vini velas pasi izveleties macibu lidzeklus.

10. Skolenam pasam janosaka, kadus materialus izmantot.

4 Skolénam pasam janosaka, kadus macibu materialus izmantot )
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Darbibas pétijuma laika skoléni kluvusi patstavigaki, ko pierada skolénu attieksme
pret macibu materialu izvéli. Datu apstrades rezultata ir verojamas statistiski nozimigas
atskiribas starp pirmo un treso skolénu grupu (0,048), ka ar1 starp otro un treSo skolénu grupu
(p=0,026), izsakot atticksmi pret apgalvojumu ,,Skolénam pasam janosaka, kadus macibu
materialus izmantot”. 12.klas€ skoléni kluvusi parliecinataki par savu patstavigas maciSanas
prasmi, jo 6,9% pilniba piekrit izteiktajam apgalvojumam (10.klasé - 3,2%), 34,5% piekrit
(10.klasg - 16,1%), 6,9% pilniba nepiekrit (10.klas¢ - 16.1%).

11. Skoléenam pasSam jaizvelas sev pieméroti uzdevumi.

4 Skolénam pasam jaizvélas sev pieméroti uzdevumi )
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Lai gan datu apstrades rezultata nav vérojamas statistiski nozimigas atskiribas starp
trim skolénu grupam, izsakot attieksmi pret apgalvojumu ,,Skolénam pasam jaizvélas sev
pieméroti uzdevumi”, ievaktie dati rada, ka ir samazinajies to skolénu skaits, kuri nepiekrit
izteiktajam apgalvojumam, un palielinajies to skolénu skaits, kuri piekrit.

Lai iegtitu datus par skolénu attieksmi, zina§anam un prasmi patstavigi macities (veikt

darbibu), respondentu grupa ,,Skoléns” pamatpétijuma trijos posmos tris gadu laika izteica
savu attieksmi par apgalvojumiem:

e Es protu planot savu laiku.

e Es vienmér nododu majas darbus noteiktaja termina

e Skolénam pasam sevi jamotive, lai turpinatu macities.

e Skolotajam japrot ieinteres€t un notur€t interesi par macibu priekSmetu.
e Skolotajam japasaka, kadi uzdevumi japilda.

e Skolotajam jamaca, ka jamacas.

e Skolénam paSam jaattista savas macisanas strat€gijas.
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e Skolotajam jaatbild uz visiem jautajumiem.

e Skolénam pasam jamekle atbildes uz jautajumiem.
e Skolotajam jauzdod daudz majas darbu.

e Skolénam patstavigi jamacas arpus skolas.

e Skolotajam jaliek skolénam daudz macities.

e Skolénam daudz jamacas patstavigi.

1. Es protu planot savu laiku.
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r 1. reize 38,7%
3
g < 2. reize 36,7%

p=

\ 3. reize 34,5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

L |l Pilnba nepiekritu @ Nepiekritu O Daléji piekritu @ Piekritu @ Piniba piekritu | )

Viena no patstavigas maciSanas prasmém ir prasme planot savu laiku. Lai gan nav
verojama statistiski nozimigas atskiribas starp trim grupam, tomér, izvertgjot skolénu atbildes
procentuali, vérojama tendence samazinaties skolénu skaitam, kuri atzist, ka neprot planot
savu laiku. Pirmaja aptaujas reizé 10.klase tie bija 22,6%, otraja reize - 16,7% un treSaja reizé
- tikai 6,9%. Turklat palielinas to skolénu skaits, kuri uzskata, ka vini prot planot savu laiku.

2. Es vienmér nododu majas darbus noteiktaja termina.

4 Es vienmér nododu majas darbus noteikta termina A
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Viens no pieradijumiem tam, ka skoléns prot planot savu laiku, ir majas darbu nodosana
noteiktaja termina. Saja gadfjuma p-vértiba stapr grupam (1. un 2. reize) ir mazaka par 0.05,
tadgjadi var teikt, ka atSkiribas tieSam pastav. Ieverojama atticksmes maina vérojama starp
pirmo un otro grupu, t.i., starp 10.un 11.klasi (p=0,040). Nav v€rojama nozimiga atticksmes
maina starp otro un treSo grupu (p=0,236), tacu 12 klas€ ir vismazakais skolénu skaits, kuri
nepiekrit apgalvojumam, ka vienm&r nodod majas darbus noteikta termina. Skolénu skaits,
kuri pilniba piekrit un piekrit min€tajam apgalvojumam ir vislielakais, salidzinot ar 11.un
10.klasi (20,7% un 37,9%)

3. Skolotajam japrot ieinteresét un noturét interesi par macibu priekSmetu.

4 Skolotajam japrot ieinteresét un noturét interesi par macibu priekSmetu A
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Datu apstrades rezultata ir vérojama statistiski nozimiga atSkiriba starp pirmo un otro
skolénu grupu (p-0,046), ka arT veérojama atSkiriba starp pirmo un treSo skolénu grupu
(p=0,096). Lielaka dala skolénu ir parliecinati un pilniba parliecinati par to, ka skolotajam
japrot ieinteres€t un noturet interesi par macibu priekSmetu. Pirmaja aptaujas reizé 3,2%
nepiekrita izteiktajam apgalvojumam, bet otraja reiz€ vairs nebija skolénu, kuri nepiekrita vai
dalgji piekrita izteiktajam apgalvojumam.

Turpmak aptauja tika noskaidrots, kads ir skolénu viedoklis par vinu pasu atbildibu
macibu procesa. Skoléni piekrit apgalvojumam, ka skolénam pasi sevi jamotive, lai turpinatu

macities. Tas norada uz skolénu atbildibas izjiitu par savu maciSanas procesu

180



4. Skolénam paSam sevi jamotivée, lai turpinatu macities.

4 Skolénam pasam sevi jamotivé, lai turpinatu macities A
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Datu apstrades rezultata nav verojamas statistiski nozimigas atskiribas starp skolénu
grupam. Trijos pétijuma posmos skolénu skaits, kas piekrit, ka skolénam paSam sevi jamotive,
ir lidzigs (10.kl. - 77,4%, 11.kl. - 70%, 12.kl. - 75,9%).

5. Skolotajam japasaka, kadi uzdevumi japilda.
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Skoléna prasme izmantot sev piemé&rotus maciSanas pan€mienus, tai skaita izveloties
atbilstoSus uzdevumus, raksturo patstavigas maciSanas prasmi.

Datu apstrades rezultata ir vérojamas statistiski nozimigas atskiribas starp trim skolénu
grupam, izsakot attieksmi pret apgalvojumu ,,Skolotajam japasaka, kadi uzdevumi japilda”.
Veérojama statistiski nozimiga atskiriba starp pirmo un otro reizi (p=0,006), ka arT starp pirmo
un treSo reizi (p=0,003). Rezultati rada, ka 12.klasé skoléni ir vairak gatavi uznemties

atbildibu par savu macisanos.
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Skolotajam jamaca, ka jamacas.

4 Skolotajam jamaca, ka jamacas A
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Datu apstrades rezultata nav veérojamas statistiski nozimigas atkiribas starp trim

skolénu grupam attiecksmé pret apgalvojumu ,,Skolotdjam jamaca, ka jamacas”, lai gan

nedaudz ir samazinajies to skolénu skaits, kuri 10. klas€ uzskatija, ka skolotajam nav jamaca,
ka jamacas.

7. Skolénam paSam jaattista savas maciSanas stratégijas.

4 Skolénam pasam jaattista savas macibu stratégijas )
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Lielaka dala skolénu uzskata, ka skolénam pasam jaattista savas maciSanas stratégijas

Pilniba izteiktajam apgalvojumam 10.klasé piekrit 41,9%, piekrit 41, 9%, 11.klasé pilniba
piekrit 33,3%, piekrit 50%, 12.klasé pilniba piekrit 41,4%, piekrit 41,4%. Datu apstrades

rezultata nav vérojamas statistiski nozimigas atskiribas starp trim skolénu grupam.
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8. Skolotajam jaatbild uz visiem jautajumiem.

4 Skolotajam jaatbild uz visiem jautajumiem A
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Datu apstrades rezultata nav vérojamas statistiski nozimigas atSkiribas starp trim
skoléenu grupam, izsakot atticksmi pret apgalvojumu ,,Skolotdjam jaatbild uz visiem
jautajumiem”. Lielaka dala skolénu uzskata, ka skolotajam ir jaatbild uz visiem jautajumiem
(12.klase 31% skolénu pilniba piekrit un 31% piekrit).

Turpmak aptauja tika noskaidrots, vai skoléni apzinas savu lomu maciSanas procesa.

9. Skolénam pasam jamekIé atbildes uz jautajumiem.
4
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Taja pasa laika skoléni nav pasivi macibu procesa dalibnieki, jo, izsakot attieksmi pret

apgalvojumu ,,Skolénam paSam jamekl€ atbildes uz jautajumiem”, 12.klasé 34,5% pilniba
piekrit un 41,4% piekrit izteiktajam apgalvojumam. Tas nozimé€, ka maciSanas tiek uztverta ka

sadarbiba starp skolotaju un skolénu, kur skoléns ir aktivs macibu procesa dalibnieks.
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10. Skolotajam jauzdod daudz majas darbu.

4 Skolotajam jauzdod daudz majas darbu )
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Datu apstrades rezultata ir veérojamas statistiski nozimigas atSkiribas starp divam
skolénu grupam, izsakot attieksmi pret apgalvojumu ,,Skolotajam jauzdod daudz majas darbu”
- p-vértiba ir 0,050 jautajuma noveért€§jumam pirmaja un treSaja reizé (10.un 12 klase).
Palielingjies to skolénu skaits, kuri pilniba piekrit, piekrit un dalgji piekrit tam, ka skolotajam
jauzdod daudz majas darbu. Iesp€jams, ka iemesls ir skolénu atbildibas sajiitas palielinasanas
par macisSanos, ka arT izpratne par patstavigas macisanas nepiecieSamibu arpus skolas.

Skolotaja vadita patstavigas maciSanas prasmju pilnveides procesa vidusskoléni
macibu stunda pilnveido savas patstavigas maciSanas prasmes, kuras nepiecieSsams izmé&ginat
patstavigas macisana sprocesa arpus macibu stundas. Tade] aptauja tiek noskaidrota skolénu
attieksme pret macisanos arpus macibu stundas.

11. Skolénam patstavigi jamacas arpus skolas.
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Apliecinajums tam, ka skoléni izprot patstavigds maciSanas nepiecieSamibu arpus
skolas, ir vinu atticksme pret apgalvojumu ,,Skolénam patstavigi jamacas arpus skolas”. Nav
verojamas atatistiski nozimigas atSkiribas starp trim grupam, jo jau 10.klasg tikai 6,5% pilniba
nepiekrit aizteuktajam apgalvojumam un 10% nepiekrita.

12. Skolotajam jaliek skolenam daudz macities.

4 Skolotajam jaliek skoléniem daudz macities )
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Datu apstrades rezultata vérojama atskiriba starp pirmo un treSo skolénu grupu,
izsakot attieksmi pret apgalvojumu ,,Skolotajam jaliek skoléniem daudz macities” (p=0,079).
Pirmaja aptaujas reiz€, kad respondenti bija 10.klases skoléni, 25,8% piekrita apgalvojumam,
bet treSaja aptaujas reiz€ skolénu skaits, kas piekrita apgalvojumam, veidoja 17,2%. Taja pasa
laika palielinajas skolénu skaits, kas nepiekrita apgalvojumam - 10.klasé 6,5% skolénu pilniba
nepiekrita un 16,1% nepiekrita, bet 12.klase 13,8% pilniba nepiekrita un 27,6% nepiekrita
izteiktajam apgalvojumam.

Iesp&jams, ka skoléni izteikto apgalvojumu izpratusi divejadi - uzsvaru var likt uz
vardiem ,,skolotajam jaliek” un uzvaru var likt uz vardiem ,daudz macities”. Pirmaja
gadijuma skoléni teikto var izprast ka skolotaja autoritates uzsverSanu, skolénu patstavibas
ierobezoSanu un tade] atbildét noraidoSi. Otraja gadijuma, nepiekritot izteiktajam

apgalvojumam, skoléni izsaka v€lmi macities mazak.
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13. Skolénam daudz jamacas patstavigi.
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Datu apstrades rezultata verojama statistiski nozimiga atSkiriba starp pirmo un treSo

skolénu grupu, izsakot attieksmi pret apgalvojumu ,,Skolénam daudz jamacas patstavigi”

(p=0,015). Skolénu skaits, kuri 10.klas€ piekrita apgalvojumam, ka skolénam daudz jamacas

patstavigi, ir lielaks neka 12. klas€. Iesp&jams, ka skol€ni, nepiekritot izteiktajam

apgalvojumam, néma veéra vardu ,,daudz” un gribgja teikt, ka ir jamacas patstavigi, bet ne

,,daudz”.

Lai iegttu datus par skolénu attieksmi, zinaSanam un prasmi izvértét maciSanas

procesu un

rezultatu, respondentu grupa ,,Skoléns” pamatpétijuma trijos posmos tris gadu

laika izteica
[ ]

savu attieksmi par apgalvojumiem:

Skolotajam regulari jaizverte skoléna sniegums.

Skolénam pasam jaizverte savs sniegums.

Es protu izvertét savas zinasanas un prasmes.

Skolotajam jalabo visas skolénu kluidas.

Skolénam pasam jamekle savas kliidas, analiz&jot savu darbu.
Skolotajam japastasta skolénam, kuras ir viga stipras un vajas puses.

Skolénam japrot analizet savas stipras un vajas puses.

Patstavigas maciSanas cikla svidusskoléni plano savu maciSanas procesu, veic darbibu,

patstavigi macoties arpus macibu stundas un izverté savu macisanas procesu un rezultatus.

Turpmakie anketas jautajumi palidz iegiit datus par skolénu izpratni attieciba uz savu un

skolotaja lomu izvértéSanas procesa.
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1. Skolotajam regulari jaizverte skoléna sniegums.

4 Skolotajam regulari janovérté skoléna sasniegumus h
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Datu apstrades rezultata nav vérojamas statistiski nozimigas atskiribas starp skolénu
grupam, izsakot atticksmi par apgalvojumu ,Skolotajam regulari janovérté skoléna

sasniegumi”. Tikai neliela skolénu dala nepiekrit izteiktajam apgalvojumam - 10.klasé 6,5%,
11.klas€ 10%, 12 .klas¢ 13, 8%.

2. Skolénam paSam jaizveérte savs sniegums.
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Skoléniem ir atbildiga attiecksme pret maciSanos, ko apliecina tas, ka skoléni piekrit
apgalvojumam, ka skolénam pasam jaizvert€ savi sasniegumi. Datu apstrades rezultata nav
verojamas statistiski nozimigas atSkiribas starp skolénu grupam. Skolénu skaits, kuri nepiekrit

izteiktajam apgalvojumam,ir neliels - 10.klasg 3,2%, 11.klasé 10%, 12 .klasé - 6,9%.
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3. Es protu izvértet savas zinaSanas un prasmes.

4 Es protu izvértét savas zinaSanas un prasmes A
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L |l Filniba nepiekritu @ Nepiekritu O Dalgji piekritu @ Piekritu @ Pilnba piekritu | )

Datu apstrades rezultata nav veérojamas statistiski nozimigas atSkiribas starp trim
skolénu grupam, izsakot attickami pret apgalvojumu ,,Es protu izvertét savas zinasanas un
prasmes”. Veérojama tendence samazinaties to skolénu skaitam, kuri pilniba nepiekrit Sadam
apgalvojumam - 10.klasé tie bija 9,7%, 11.klaseé 6,7%, bet 12.klasé tikai 3,4%. Lai gan
skaitliski atSkiriba ir tikai par vienu gadijumu - 10.klasé 3 skoléni, 11.klasé 2 skoléni, 12.klasé

1 skoléns.

4. Skolotajam jalabo visas skolena kludas.
4 N

Skolotajam jalabo visas skoléna kladas
(1. reize 35,5% ‘
] p=0.010
o
g< 2. reize 40,0% ‘
p= . ,
1
o
1 p=0.584
. 3. reize
0% 10%  20% 30%  40% 50% 60%  70% 80%  90%  100%
L |l Pilnba nepiekritu @ Nepiekritu O Da|€ji piekritu @ Piekritu @ Pilniba piekritu | )

Apgtstot patstavigas maciSanas panémienus, skoléni vairak palaujas pasi uz sevi, un
mainas art vinu attieksme pret skolotaju ka zinasanu sniedzgju.

Datu apstrades rezultata ir vérojamas statistiski nozimigas atskiribas starp trim skolénu
grupam, izsakot attieksmi pret apgalvojumu ,,Skolotajam jalabo visas skolénu kludas™.
Attieksmes mainu starp pirmo un otro reizi raksturo p-vértiba, kas ir 0,010, jo ir ievérojami
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samazinajies to skolénu skaits, kuri uzskata, ka skolotajam jalabo visas skoléna klidas.
Skolénu skaits, kuri pilniba piekrit, ka skolotajam jalabo visas kliidas, 10.klas€ sastada 16,1%,
bet 11.klas€ - 6,7%; skolénu skaits, kuri piekrit, ka skolota’jam jalabo visas kliidas - 10.klasé
ir 32,3% betll.klasé - 26,7%. Nav statistiski nozimiga atSkiriba starp otro un treSo reizi
(p=0,584). Statistiski nozimiga atskiriba ir arT starp pirmo un treso reizi, t.i., 10.un 12 klasi
(p=0,040).

5. Skolénam pasam jamekle savas kliidas, analizeéjot savu darbu.

-

Skolenam pasam jameklé savas k|idas, analizéjot savu darbu )

(1. reize 19,4%

{ p=1.000

0.221

< 2. reize 33,3% ‘

p=

{ p=0.176

\ 3. reize 34,5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

L |l Pilniba nepiekritu @ Nepiekritu O Dalgji piekritu @ Piekritu @ Pilniba piekritu |

J
Datu apstrades rezultata nav veérojamas statistiski nozimigas atSkiribas starp trim

skoleénu grupam, izsakot attieksmi pret apgalvojumu ,,Skolénam pasam jamekle savas kliidas,
analiz€jot savu darbu”, ta¢u ir v€rojama tendence samazinaties to skolénu skaitam, kuri
nepiekrit, ka skolénam pasam jamekleé kludas-10.klase 16,1% skolénu nepiekrita
apgalvojumam, 11.klas€ - 6,7% un 12 klase - 3,4%.

6. Skolotajam japastasta askolénam, kuras ir vina stipras un vajas puses.

4 )

Skolotajam japastasta skolenam, kuras ir vina stipras un vajas puses
(1. reize 19,4% ‘
1 p=0.724
[ee)
N
S < 2. reize 36,7% ‘
g_
1 p=0.587
\ 3. reize 31,0%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
9 B Pilnba nepiekritu @ Nepiekritu O Daléji piekritu @ Piekritu @ Pinba piekritu )
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Datu apstrades rezultata nav vérojamas statistiski nozimigas atsSkiribas starp divam
skolénu grupam, izsakot attiecksmi pret apgalvojumu ,,Skolotajam japastasta skolénam, kuras
ir viga vajas un stipras puses”. Tikai neliela dala skolénu nepiekrit izteiktajam apgalvojumam,
12.klas€ skolénu skaits, kuri nepiekrit apgalvojumam, veido 6,9% no respondentu skaita.

7. Skolénam japrot analizét savas stipras un vajas puses.
-

Skolénam japrot analizét savas stipras un vajas puses A

(1. reize

{ p=0.148

1.000

< 2. reize 16,7%

p=

p=0.123

\3.reize | 13.8%

90%  100%

0% 10% 20% 30% 40%

50% 60% 70% 80%

L |l Pilnfba nepiekrtu @ Nepiekritu O Dalgji piekrtu @ Piekrtu @ Pinfba piekriu |

J
Lidzigi rezultati vérojami, skoléniem izsakot attieksmi pret apgalvojumu ,,Skolénam

japrot analizét savas stipras un v&jas puses”, jo datu apstrades rezultata nav verojamas

statistiski nozimigas atSkiribas starp trijam skolénu grupam. Turklat 12.klasé nav skolénu,
kuri nepiekrit izteiktajam apgalvojumam.

Es protu patstavigi macities

4 Es protu patstavigi macities )
1. reize 19,4% ‘
N
$< 2. reize 33,3%
a . ,
g_
\ 3. reize 34,5%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%
L |l Pilnba nepiekritu @ Nepiekritu O Daléji piekritu @ Piekritu @ Pilniba piekritu | )

Datu apstrades rezultata nav vérojamas statistiski nozimigas atSkiribas starp trim

skolénu grupam, izsakot attickami pret apgalvojumu ,,Es protu patstavigi macities”. Tacu ir
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verojama tendence samazinaties to skoleénu skaitam, kuri uzskata, ka vini neprot patstavigi
macities. Skolénu skaits 10.klasg, kuri apgalvoja, ka neprot patstavigi macities, veidoja 12,9%
no respondentu skaita, 11.klas€ tie bija 6,7%, bet 12.klase - 3,4%. Taja pasa laika palielinajas
to skolénu skaits, kuri pilniba piekrit apgalvojumam, ka prot patstavigi macities - 10.klasé -
19,4%, 11 klase - 23,3%, 12 klas€ - 34,5%.

Pamatpétijuma pirmaja posma piedalijas 32 skoléni, otraja posma 30 skol&ni un tresaja
posma - 29 skoléni, kas ir neliels respondentu skaits. Tad€] datu apstrades rezultata var ari
neparadities nozimigas tendences. Aptaujas rezultati tiek analiz&ti kopsakariba ar kvalitativa
petljuma iegiitajiem datiem.

Tests par patstavigas maciSanas prasméem

Darbibas pétijuma nosléguma posma tika izveidota anketa (sk. 3.pielik.) ar 14
apgalvojumiem par patstavigas maciSanas prasmém testa veida (Atbilzu varianti - Ja, Ng,
Nezinu). Testa mérkis bija noskaidrot skolénu izpratni par patstavigds maciSanas prasmém
petijuma nosléeguma (sk.7.pielikumu). Testu izpildija visi pamatp&tijuma iesaistitic vienas
klases skoléni, t.i., 29 respondenti. Tabula (sk. 23.tab.) apkopoti testa par patstavigas

macisanas prasmém rezultati.

23.tabula
Testa par patstavigas maciSanas prasmém rezultati
Apgalvojums Ja (skolénu | N& Nezinu
skaits) (skolénu (skolénu
skaits) skaits)
Lai macitos patstavigi, skoléns izvirza merki 27 0 2
Lai macitos patstavigi, skoléns izprot vértésanas kritérijus 26 2 1
Lai macitos patstavigi, klas€ jabut pilnigam klusumam 18 8 3
Ja skoléns macas patstavigi, vins uzdod jautajumus 20 3 6
skolotajam
Lai pilnveidotu savas patstavigas maciSanas prasmes, skoléns | 14 10 5
palidz macities saviem klases biedriem
Lai macttos patstavigi, skoléns iesaistas grupu darba 11 12 6
Lai apgiitu patstavigas maciSanas prasmes, skoléns véro, ka 11 14 4
macas citi skoléni
Skoléns, kas prot mactties patstavigi, prot izvertet savas 28 0 1
ieprieks iegiitas zinaSanas
Skoléns, kas prot mactties patstavigi, var izt€loties, ko vél 25 0 4
varétu uzzinat
Macities patstavigi nozimé domat par to, ko macies 28 1 0
Skoléns macas patstavigi tikai pec stundam 1 27 1
Skolotajs var palidzet macities patstavigi 25 3 1
Skolotajam jamaca, lai skoléns visu saprastu. Tad skoléns var | 11 13 5
macities patstavigi
Skoléns, kur§ macas patstavigi, macas ari péc stundam 26 2 1
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Testa datu apstrades rezultati liecina, ka pamatpétijuma iesaistitie skoléni izprot
patstavigas maciSanas prasmes pilnveides procesu, jo uzskata, ka:
e Lai macttos patstavigi, skoléns izvirza mérki.
e Lai macitos patstavigi, skoléns izprot vért€Sanas kritérijus.
e Ja skoléns macas patstavigi, vins uzdod jautajumus skolotajam.
e Skoléns, kas prot macities patstavigi, prot izvertét savas iepriekS iegiitas
zinasanas.
e Skoléns, kas prot macities patstavigi, var izt€loties, ko v&l varétu uzzinat.
e Macities patstavigi nozimé domat par to, ko macies.
e Skolotajs var palidz&t macities patstavigi.
e Skoléns, kur§ macas patstavigi, macas art péc stundam.
Skoléniem ir atkirigi viedokli par jautajumiem:
e Lai macitos patstavigi, klas€ jabtt pilnigam klusumam.
e Lai pilnveidotu savas patstavigds maciSanas prasmes, skoleéns palidz macities
saviem klases biedriem.
e Lai macttos patstavigi, skoléns iesaistas grupu darba.
e Lai apgiitu patstavigas maciSanas prasmes, skoléns véro, ka macas citi skoléni.
e Skolotajam jamaca, lai skoléns visu saprastu. Tad skoléns var macities patstavigi.
Skoléni patstavigas maciSanas prasmju pilnveidi saista ar macisanos vienatn€ un pilniba
nenoverté apkart€jas sabiedribas (Saja gadijuma - klasesbiedru) ietekmi uz katra individa
zinasanu konstrué$anas procesu. Skolénu sniegta atbilde uz apgalvojumu ,,Skoléns macas
patstavigi tikai péc stundam” - 27 skoléni atbildéja noliedzosi, 1 - piekrita un viens atbild&ja
»Nezinu”, liecina par to, ka skoléni tomeér izjiit patstavigo maciSanos ka dalu no macibu
procesa, kas notiek macibu stunda. Tatad skoléni patstavigds maciSanas prasmju pilnveidi
saprot ka maciSanos stunda kopa ar klasesbiedriem skolotaja vadita maciSanas procesa, kas ir
saistits ar patstavigo macisanos arpus skolas.

Korelacija starp anglu valodas prasmju dinamiku un patstavigas maciSanas

prasmeém
Tika veikta mazakas skolénu grupas (8 skoléni) dzilaka analize, pamatojoties uz

ieglitajiem kvantitativajiem datiem (aptauja, anglu valodas diagnosticg€josa parbaudes darba
rezultati, patstavigas maciSanas prasmes testa rezultati) un kvalitativajiem datiem, kas ieguti,

analiz€jot interviju, eseju, portfolio, skoléna darbibu novéroSanas procesa. Tika analiz€ta
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korelacija starp anglu valodas prasmju veidoSanas dinamiku un patstavigas anglu valodas

maciSanas prasmju izpratni, ko noteica p&c patstavigas macisanas prasmju testa rezultatiem.
Tabula (sk. 24.tab.) redzama to 8 pamatpétijuma iesaistitas grupas ,,Skoléns”

respondentu diagnostic€joso parbaudes darbu dinamika, salidzinot rezultatus 10. un 11. klasg,

kuru rezultati uzlabojusies par vairak ka 14%.
24 tabula

Skoleéni, kuru diagnosticéjoSo parbaudes darbu rezultati 10. un 11.klasé ievérojami (>14%) atSkiras

Skoléni 10.kl.diagn.parb. 11.kl.diagn.parb. Izmainas diagn.parb.
darba rez. darba rez. darbu rez.
Skoléns A 26% 51% +25%
Skoléns B 39% 55% +16%
Skoléns C 43% 63% +20%
Skoléns E 53% 68% +15%
Skoléns H 53% 71% +18%
Skoléns I 58% 80% +22%
Skoléns J 66% 92% +26%
Skoléns K 69% 84% +15%

Lai giitu apstiprinagjumu tam, ka skoléniem, kuriem ir uzlaboju$as anglu valodas
prasmes, ir vai nav izpratne par patstavigas maciSanas prasmeém, tika ievakti dati no testa par
patstavigas maciSanas prasmém. Tabula (sk. 24.tab.) redzami patstavigas maciSanas prasmju
svarigakie krite€riji p&€c to skolénu domam, kuriem ir bitiski uzlabojuSies rezultati
diagnosticgjosajos parbaudes darbos (10. - 11.kl.).

25.tabula

Patstavigas maciSanas prasmju Kritériji (skolénu viedoklis)

Npk | Skoléns Skoléns Skoléns Skoléns Skolens Skoléns Skolens Skoléns
A B C E H | J K

1. Izvirza Izvirza Izvirza Izvirza lzvirza Izvirza lzvirza Izvirza
mérki mérki mérki mérki mérki mérki mérki mérki

2. Izprot Izprot Izprot Izprot Izprot Izprot Izprot Izprot
veérteSanas | vertéSanas | vert€Sanas | vertéSanas | vertéSanas | vertéSanas | vertéSanas | vertéSanas
krit€rijus krit€rijus krit€rijus kriterijus | krit€rijus | krit€rijus | kriterijus | krit€rijus

3. Prot Prot Prot Prot Prot Prot Prot Prot izvertet
izvertet izvertet izvertet izvertet izvertet izvertet izvertet savas
savas savas savas savas savas savas savas ieprieks
ieprieks ieprieks ieprieks ieprieks ieprieks ieprieks ieprieks ieghitas
iegiitas iegiitas iegiitas iegiitas iegiitas iegitas iegiitas zinasanas
zina$anas | zinasanas zinasanas zina$anas | zinaSanas | zinaSanas | zinaS$anas

4, Macas ar1 | Macas ar1 | Macas art Macas ar1 | Macas ar1 | Macas ar1 | Macas ar1 | Macas ar1
pec pec pec pec pec pec pec pec
stundam stundam stundam stundam stundam stundam stundam stundam

5. Doma par | Domapar | Domapar | Domapar | Doma par | Doma par | Doma par | Doma par
to, ko to, ko to, ko to, ko to, ko to, ko to, ko to, ko
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macas macas macas macas macas macas macas macas

6. Arl Art Art Arl Ari Arl Arl
skolotajs skolotajs skolotajs | skolotajs | skolotajs | skolotajs | skolotajs
var var var var var var var palidzet
palidzet palidzet palidzet palidzet palidzet palidzet macities
macities macities macities macities macities macities patstavigi
patstavigi patstavigi | patstavigi | patstavigi | patstavigi | patstavigi

7. Prot Prot Prot Prot Prot
izte€loties, | izt€loties, izt€loties, | izt€loties, | izt€loties,
ko vel ko vel ko vel ko vel ko vel
varétu varétu varétu varétu varétu
uzzinat uzzinat uzzinat uzzinat uzzinat

8. Uzdod Uzdod

jautajumus | jautajumus
skolotajam | skolotajam

9. Palidz Palidz Palidz
macities macities macities
saviem saviem saviem
klases klases klases
biedriem biedriem biedriem

10. Tesaistas

grupu
darba

11. Véro, ka

macas citi
skoleni

Salidzinot astonu respondentu atbildes, var secinat, ka

e skoléni ir apguvusi patstavigas anglu valodas maciSanas prasmes, jo darbibas
petijuma laika ir ievérojami uzlabojusas pamatpétijuma iesaistito skolénu anglu
valodas prasmes, par ko liecina skolas diagnostic€joSo darbu rezultati (sk.
23.tab.);

e skoléni, atbildot uz jautajumiem par patstavigas maciSanas prasmeém, ir precizi
formul@jusi patstavigas maciSanas svarigakos kritérijus - meérka izvirziSana,
vertéSanas krit€riju izpratne, sp&ja izvertét savu sniegumu, lai varétu konstruét
jaunas zinasanas, un maciSanas ne tikai macibu stunda, bet ari patstavigi péc
macibu stundas.

Datu analize liecina, ka skoléniem, kuriem ir izpratne par patstavigas maciSanas
prasmeém, uzlabojas anglu valodas zinasanas un prasmes. Lai gan respondentu skaits, kuru
atbildes tiek analizetas, ir neliels (8 respondenti), tas veido 27% no respondentu grupas
»Skoléns” pamatpétijuma, turklat pétijuma tika izraudzitas to 8 respondentu atbildes, kuru
anglu valodas lietoSanas prasmes pétijuma laika ievérojami uzlabojas (vairak neka par 14%),

ka to liecina diagnosticgjoso parbaudes darbu rezultati.
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Testa par patstavigas maciSanas prasmém iegitie dati liecina, ka skoléni, kuri uzlabojusi
rezultatus diagnosticgjosa parbaudes darba, izprot arm1 dazadu maciSanas panemienu
izmanto$anu, jo, lai macitos patstavigi, skoléns doma par to, ko macas un mégina iztcloties,
ko vél varétu uzzinat. Skoléns var uzdot jautajumus skolotajam, ka art vérot, ka macas vina
klases biedri (modelesana). Septini skoléniem no astoniem atzina, ka skolotajs var palidzet
macities patstavigi, bet viens skoléns atbildgja, ka nezina, vai skolotajs var palidzet macities
patstavigi. Cetri skoléni atzina, ka macities patstavigi nozimé ari palidzét saviem klases
biedriem macibas, un viens skoléns no astoniem piekrita, ka iesaistiSanas grupu darba ari
nozimé pilnveidot patstavigas macisanas prasmes. Tatad skoléns saprot, ka, skaidrojot citiem,
vini pasi dzilak izprot jau apgiito, bet, iesaistoties grupu darba, skoléni turpina konstrugt savas

zinasanas.

2.3. Patstavigas maciSanas prasmju pilnveides modela izveide

Pamatojoties uz teorétiskas literatiiras analizi, pétijjuma gaita tika izstradata sistemiska
pieeja patstavigds maciSanas prasmju pilnveidei, kas balstas uz mikrosist€mas elementu -
Skolotaja un Skolénu darbibu un mijdarbibu. Sisteémiska pieeja patstavigas maciSanas prasmju
pilnveides procesam nozimé, ka skolotajs un skoléns izprot maciSanas un macisanas procesu
un savu atbildibu par sist€émas Slolotajs - Skoléns funkcionéSanu macibu procesa. Darbibas
pétijuma gaita notika pedagogiska darbiba un pedagogiskas ietekmes rezultatu izvertésana,
kuras mérkis bija izveidot patstavigas macisanas prasmju pilnveides modeli ar praktiskas
pielietoSanas iesp&jam.

Sisteémiska anglu valodas patstavigas maciSanas prasmju pilnveides modela izveide
sakas ar skolénu vajadzibu apzinasanu. Talak, pamatojoties uz teor&tiskas literatiiras analizi
un vajadzibu izpéti, tika izveidots anglu valodas patstavigas maciSanas prasmju pilnveides
modelis pirmajam macibu gadam, kur galvena uzmaniba tika pievérsta skolénu izpratnes
veidoSanas procesam par sava maciSanas stila noteikSanu, par zinaSanu un prasmju
veidoSanos un maciSanas mérku izvirziSanu. Macibu gada beigas tika veikta patstavigas
maciSanas prasmju pilnveides analize, ka rezultata tika izveidots anglu valodas patstavigas
maciSanas prasmju pilnveides modelis otrajam macibu gadam, kur galvena uzmaniba tika
pievérsta skolénu prasmei izveéléties sev piemérotus macisanas metodiskos panémienus un
piemé&rotus macibu materialus un skolénu prasmei veikt pasveért€jumu un klases biedru darba
vertéjumu. P&c darbibas pétijuma otra posma, kura laika notika pedagogiska ietekme, tika
izveidots anglu valodas patstavigds maciSanas prasmju pilnveides modelis treSajam macibu
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gadam ar meérki laut skoléniem uznpemties atbildibu par savu maciSanos, gatavojoties
vidusskolas beigSanas anglu valodas eksamenam. Anglu valodas patstavigas maciSanas
prasmju pilnveides modelis tika aprobéts tris macibu gados, kuru laika skoléniem tika dota
iespeja virzities no lielakas skolotaja ietekmes uz arvien mazaku, lai sagatavotos patstavigam
studijam péc vidusskolas beigSanas.

Anglu valodas standarta ietvertas t€mas tika apgiitas cikliski, ieverojot atminas darbibas
principus - notiek iepriek$&jas pieredzes un zinaSanu apzinasanas, jaunu zinasanu apguve, tad
atkartoSana macibu stundas laika, kam seko atkartoSana péc dienas, veicot majas darbu, tad
atkartoSana p&c nedeélas un témas nosléguma pec ménesa skoléni veic parbaudes darbu.
Nakamaja macibu gada tika atkartota jau zinama t€ma, pievienojot jaunas zinasanas un
pilnveidojot prasmes lidziga veida. Anglu valodas patstavigas maciSanas prasmju pilnveides
modelis balstas uz pastavigu skolénu un skolotdja mijdarbibu, izvirzot maciSanas mérkus,
izv€loties piemerotus macisanas metodisko pan€mienus un veicot pasvert§jumu. Pedeja
macibu gada nosléguma anglu valodas patstavigas maciSanas pilnveides modelis tika
izvertets, analiz€jot pamatpétijuma iesaistito skolénu patstavigas macisanas prasmju un anglu
valodas prasmju pilnveidi. Vidusskolas vecakajas klas€s (10.-12.kl.) skoléniem ir izveidojusas
anglu valodas prasmes un patstavigas maciSsanas prasmes dazados limenos. Tadg] var notikt
So prasmju pilnveide, balstoties uz sociala konstruktivisma teorijas atzinuma, ka katrs pats
konstrug savas zinasanas un konstrué$anas procesu ietekmée apkart€ja sociala vide, t.i., macibu
stundas vide.

Patstavigas maciSanas prasmju pilnveides modela veidoSana ieveroti tris
pamatprincipi:

e Tiek ievérots maciSanas cikls, kas ietver pasizvert&jumu, vajadzibu apzinasanos,
maciSanas mérku izvirziSanu, atbilstoSu maciSanas panémienu izveli, patstavigo
macisanos, pasizvertgjumu.

e Patstavigads maciSanas prasmju pilnveide notiek skolotaja vadita maciSanas
procesa.

e Patstavigas maciSanas prasmju pilnveides process notiek macibu stunda un arpus
macibu stundas.

Attela (sk.16.att.) paradita patstavigas anglu valodas macisanas prasmju pilnveides

modela vidusskolas vecakajas klasés darbiba:
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MaciSanas
panémieni

MaciSanas
panémieni

Patstaviga
macisanas

MACIBU STUNDA

Kooperativa
macisanas

Vajadzibas

Vertésana

PaSizvértejums

Vajadzibas

Spégjas,
macisanas stili

16.att. Patstavigas maciSanas prasmju pilnveides modelis vidusskolas vecakajas klases

Patstavigas anglu valodas maciSanas prasmju pilnveide sakas ar skolénu
pasizveértegjumu (anglu valodas prasmes un patstavigas maciSanas prasmes), ko veic mdactbu
stunda skolotaja vadiba, kur skolotajs izskaidro vertéSanas krit€rijus un palidz izverteéSanas
procesa. Skoléni arpus skolas iegiist papildus informaciju par macisanas stiliem un maciSanas
procesu péc skolotaja ieteikumiem. Skoléni veic pasizvertgjumu.

Skoleéni macibu stunda uzdod preciz€joSus jautajumus skolotdjam, dalas iegttajas
zinasanas ar saviem klases biedriem; stunda notiek modeléSana - skoléni veic paSizverteésanu,
stastot par to klasesbiedriem un skolotajam. Patstavigi a@rpus skolas skoléni pardoma savas

vajadzibas anglu valodas apguve.
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Skoléni mactbu stunda dalas pardomas par savam vajadzibam ar klases biedriem, var
notikt identificéto vajadzibu korigésana.Skoléni patstavigi arpus skolas izvirza sev mérkus -
gan tuvakus, gan talakus, kas 1stenojami, lai apmierinatu identificétas individualas vajadzibas.

Madcitbu stunda skoléni grupas un ar skolotaju parruna savus meérkus, tie var tikt
korigéti. Arpus skolas skoléni izvélas sev atbilstoSus macisanas panémienus, nepiecieSsamus
mérku sasniegSanai.

Madctbu stunda skoléni apspriez izraudzitos maciSanas panémienus ar klases biedriem
un skolotaju, tie var tikt papildinati vai mainiti. Arpus skolas notiek patstavigas macisanas
process, skoléniem konstrugjot jaunas zinasanas jau esos$o zinasanu struktira.

Macibu stunda maciSanas process tiek papildinats, izmantojot kooperativo macisanos
un modeléSanu.Skoléns patstavigi veic paSizvert&jumu arpus skolas, skolénam ir zinami
vertéSanas kritériji Macibu stunda skoléna patstavigi veiktais pasizvertejums tiek salidzinats
ar skolotaja vert€jumu, notiek parrunas, izdariti secinajumi.

Talak turpinas modela nakamais cikls: vértéSana - vajadzibas - mérki - maciSanas
panémieni - patstaviga maciSanas - vertéSana. Patstavigas maciSanas cikla posmos tiek
izmantots portfolio ka maciSanas lidzeklis.

Patstavigas maciSanas prasmju veidosanas ir skolotaja vadits process, tacu arpus skolas
skoléns strada patstavigi, izlemjot, kadus informacijas avotus, maciSanas pan€mienus,
cilvekresursus un laika resursus vin$ izmantos.

Noslédzot petijumu, tika secinats, ka, izmantojot pétijuma gaita izstradato patstavigas
macisanas prasmju pilnveides modeli vidusskolas vecakajas klases, kas balstas uz sistemisku
pieeju skolénu patstavigas maciSanas prasmju pilnveideé, un portfolio ka sisteémisku
patstavigas maciSanas prasmju pilnveides Iidzekli, skoléni pilnveidoja savas patstavigas
maciSanas un anglu valodas prasmes.

Patstavigas maciSanas prasmju pilnveides modelis ir vidusskolas anglu valodas
maciSanas un maciSanas procesa sastavdala, kas var tikt izmantots ari pamatskola un
pieauguso izglitiba péc nepiecieSamo parmainu veikSanas, nemot véra dazadu vecumu

psihologiskas iezimes.
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SECINAJUMI

Teoretiskas literatiiras analize un empiriska pétijuma rezultati lauj secinat, ka petijuma
gaita izveidotais anglu valodas patstavigas maciSanas prasmes pilnveides modelis veicina
vecako klasu skolénu patstavigas anglu valodas maciSanas prasmju pilnveidi. Darbibas
pétijuma, kura tika izmantots portfolio ka macisanas lidzeklis, rezultati parada skolénu anglu
valodas patstavigas macisanas prasmju pilnveides iesp€jas. Skol€niem ir iesp€ja attistit savas
patstavigas anglu valodas maciSanas prasmes ka vispargjas patstavigas macisanas prasmes,
mijdarbojoties ar skolotaju un pargjiem skoléniem anglu valodas maciSanas un macisanas
procesa un pakapeniski virzoties uz arvien lielaku patstavibu macisanas procesa.

Tatad ir sasniegts pétijuma meérkis - teorctiski un praktiski izpétit vidusskolénu
patstavigas maciSanas prasmju pilnveides iesp&jas anglu valodas macibu procesa. P&tijuma
gaita ir izanaliz€ti patstavigas maciSanas prasmju pilnveidi ietekmé&josie faktori un ir
izstradata sist€miska pieeja patstavigas macisanas prasmju pilnveide. Lai Tstenotu sist€émisko
pieeju, tika izstradats un izmantots patstavigas macisanas prasmju pilnveides modelis un
portfolio ka macibu Iidzeklis, kas dokumentg patstavigas macisanas procesu.

Pétijuma ietvaros veiktas aptaujas datu analize liecina, ka skolotaji isteno skolotaja
centrétu pieeju, jo skolotaji (86,6%) uzskata, ka skolotajam jaizvélas macibu lidzekli un
panémieni, skolotajam janosaka macibu mérki (90,4%), jamaca, ka jamacas (62,2%), un taja
pat laika skolotaji uzskata, ka skoléni neprot patstavigi macities (tikai 11,5% uzskata, ka
skoléni prot macities). Darbibas pétijuma laika tika izmantota skoléna centréta pieeja un
skoléniem bija iesp€ja pilnveidot savas paSregulacijas prasmes un iegiit metazinasanas
skolotaja vadita patstavigas maciSanas prasmju pilnveides procesa macibu stunda un arpus
macibu stundas. Pamatpétijuma iesaistitie skoléni pilnveidoja savas patstavigas maciSanas
prasmes un anglu valodas prasmes, ko apliecina kvalitativa petijuma iegiitie dati (intervijas,
noveéroSana, esejas) un skolénu diagnosticjosSo parbaudes darbu rezultatu analize.
Vidusskoléni pilnveidoja prasmi izvirzit maciSanas meérkus, izraudzities sev atbilstoSus
maciSanas pan€mienus, planot savu laiku, veikt pasizvert§jumu. Tadgjadi darbibas pétijuma
gaita tika giits apstiprinajums, ka skolénu patstavigas maciSanas prasmes var tikt pilnveidotas,
ja tiek 1stenota skol€na centréta pieeja, izmantojot portfolio ka macisanas lidzekli.

Tatad var apgalvot, ka izvirzita pétijuma hipotéze - vidusskolénu patstavigas anglu

valodas maciSanas prasmju pilnveidi
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1) veicinas sistémiska pieeja patstavigas macisanas prasmju pilnveidé macibu stunda

un arpus stundas macibu procesa,

2) un to bremze skolot3ja centréta pieeja macibu procesa,

ir parbaudita, jo darbibas pétijuma sakuma ievakto datu analize noradija uz skolotaja centrétu

macibu procesu un skolenu nepilnigu izpratni par patstavigo macisanos. Darbibas pétijuma

gaita tika izmantota skoléna centréta pieeja macibu procesa, kas tika istenota, izmantojot

sist€émisko patstavigas macisanas prasmju pilnveides modeli, kur$ apvieno maciSanos macibu

stunda un arpus stundas. Darbibas pé&tijuma rezultati liecina par skolénu patstavigas macisanas

prasmju un anglu valodas lietoSanas prasmju pilnveidi.

Lai parbauditu hipotezi, tika izpilditi izvirzitie pétijjuma uzdevumi:

ir izpétita un analizéta teorctiska literatlira par patstavigas macisanas prasmju
veidoSanos un to ietekméjosiem faktoriem;

ir izstradata sistémiska pieeja patstavigas maciSanas prasmju pilnveidg,
izmantojot patstavigas macisanas prasmju pilnveides modeli;

ir veikts fona pétjjums, lai analiz€tu situaciju attieciba uz vidusskolénu un
skolotaju zinasanam un attieksmi pret patstavigas maciSanas prasm&m, un
vidusskolénu patstavigas macisanas prasmju apguves limeni;

tika izveidota pétijjuma programma un veikts darbibas pétijums, lai noteiktu
iesp€jas vidusskolénu patstavigas maciSanas prasmju pilnveidg,;

darbibas pétijuma tika izmantots portfolio ka lidzeklis, kas dokumentg skolotaja
un skol@na 1stenoto sist€misko pieeju patstavigas maciSanas prasmju pilnveidg;
pamatojoties uz teoretiskas literatliras un avotu analizi un uz skolénu patstavigas
maciSanas prasmju izpéti, ir izstradati ieteikumi skolotajiem vidusskolénu

patstavigas macisanas prasmju veidosanas veicinasanai.

Promocijas darba analiz€tas teorijas un empiriskaja petijuma iegiito datu analize lauj

formul@t sadus secinajumus:

Galvenais patstavigas maciSanas prasmju veidoSanos ietekméjosais faktors ir
patstavigo maciSanos atbalstosa vide. Patstavigas maciSanas prasmes tiek
pilnveidotas macibu procesa vidusskola, ja tiek radita vide, kas mudina
vidusskolénus uznemties atbildibu par savu macisanos. Vidusskoléni mijdarbiba
ar skolotaju rada macisanos atbalstoSu vidi, kas sekmé& patstavigas maciSanas

- =V

prasmju pilnveidi. Macisanos atbalstosa vide tiek istenota skoléna centréta pieeja,
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kas balstita Uz skolénu vajadzibu un intereSu izpéti. Istenojot skoléna centrétu
pieeju, skolotaji nodroSina skoléniem iesp&ju konstruét jaunas zinaSanas un
pilnveidot prasmes, balstoties uz ieprieksgjo pieredzi un zinasanam.

Svesvalodu macisanas un patstavigds maciSanas prasmju pilnveide notiek,
cilvékiem savstarp&ji sadarbojoties. Patstavigo maciSanos atbalstoSu macibu
stundas vidi ietekmé skolénu un skolotaju mijdarbiba skolotaja vadita macibu
procesa, kur notiek jaunu zinaSanu konstrué$ana un prasmju pilnveide, skolénam
macoties individuali un grupa. Macibu stundas vide, kur skolotajs palidz
vidusskoléniem vadit patstavigas macisanas procesu, Vidusskoléni pilnveido
savas patstavigas maciSanas prasmes un arpus skolas vidusskoléni turpina
patstavigas macisanas prasmju pilnveides procesu, balstoties uz ieprieks
ieglitajam zinaSanam un prasmém.

Patstavigas macisanas prasmju veidoSanas tiek veicinata, ja vidusskoléns un
skolotajs izprot zinaSanu konstru€Sanas procesu. Patstavigas maciSanas prasmes,
tapat ka jebkuras citas prasmes, tiek veidotas uz ieprieks€jas pieredzes pamata.
Lai pilnveidotu patstavigas maciSanas prasmes, Vidusskoléni un skolotaji apgiist
dazadus maciSanas un maciSanas panémienus, Kuri apzinati tiek izmantoti
kognitivaja procesa. Patstavigas macisanas prasmes var tikt pilnveidotas tad, kad
vidusskoléns pats analizé savu maciSanas procesu, izvert&jot sasniegto, izvirzot
jaunus mérkus un izprotot, kadus lidzeklus un pan€mienus izvéleties, lai
sasniegtu izvirzito meérki. Vidusskoléns veiksmigi pilnveido patstavigas
macisanas prasmes, ja vidusskoléns un skolotajs izprot, ka notick kognitivie
procesi, kas lauj jauniegiitas zinaSanas sekmigi ieklaut esoSo zinaSanu struktura.
Vidusskoléna izpratne paSam par sevi - savu sp&ju un macisanas stila
apzinasanas, palidz izvéleties piemérotus maciSanas panémienus. Ja vidusskoléni
zina, ka vini var un vigiem vajag izmantot dazadus maciSanas pagémienus, tad
tada veida vini attista savas sp&jas, jo notiek sinergija. Mérktiecigi attistot savas
kognitivas prasmes, vidusskoléni veiksmigak pilnveido specifiskas, tai skaita
anglu valodas, prasmes. Turklat vidusskoléniem ir svariga apzina, ka visas
prasmes ir iesp&jams attistit.

Skolotaja loma, palidzot skoléniem pilnveidot patstavigas maciSanas prasmes,
neaprobezojas tikai ar maciSanos atbalstoSas macibu stundas vides veidoSanu, bet

skolotajs ir arT padomdevéjs skoléniem sevis izzinasana, dodot skoléniem iesp&ju
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attistit pasregulacijas prasmes, kas nepiecieSamas patstavigas macisanas prasmju
pilnveidé. MaciSanos atbalstoSas vides veidoSana un pasregulacijas prasmju
pilnveide ir skolotaja un skolénu nepartraukts sist€émisks darbs, kur Kkatrs
nakamais cikls tiek planots, balstoties uz ieprieks€ja cikla pieredzi un
rezultatiem.

e Skolotajam izprotot sist€miskas pieejas priekSrocibas macibu procesa, un
izmantojot patstavigas macisanas prasmju pilnveides modeli, vidusskoléniem tiek
dota iesp&ja vienlaikus ar patstavigas maciSanas prasmém attistit sist€miskas
domasanas prasmes. Tadgjadi patstavigas maciSanas prasmju pilnveides modelis
dod iesp€ju skoléniem virzities no liclakas skolotaja ietekmes uz arvien mazaku,
lai sagatavotos patstavigam studijam p€c vidusskolas beigSanas un turpmakai
miuzizglitibai.

e Sistemiskas pieejas IstenoSanai nepiecieSams atbilstoSs instruments. Skolotaja
piedavatais un vidusskolénu izmantotais portfolio ka maciSanas lidzeklis sekmé
patstavigas maciSanas prasmju pilnveidi, jo tas dokumenté vidusskoléna
patstavigas maciSanas procesu skolotdja vadita macibu procesa, izmantojot
patstavigas maciSanas prasmju pilnveides modeli. Tuklat vidusskoléns,
izmantojot portfolio ka maciSanas lidzekli, macas regulari veikt pasizveértéjumu,
kas ir butisks elements patstavigas macisanas prasmju pilnveidg .

e Skolotaja pedagogiskas darbibas pamata, vadot macibu procesu, kura mérkis ir
palidzet skoléniem pilnveidot patstavigas macisanas prasmes, ir vina izglitibas
filozofijas modelis, kas balstas uz humanpedagogijas pamatprincipiem, sociala
konstruktivisma un sociali kognitivas teorijas atzinumiem.

Pétfjuma gaita atklatas likumsakaribas formulétas tézes aizstavésanai:

e Vidusskolénu patstavigas maciSanas prasmiju pilnveidi sekmé tads maciSanas

process vidusskolas vecakajas klasés, kas balstas uz skolotdja un paSu

skolénu zinaSanam par prasmju un zinaSanu veidoS$anos, jo skoléni,

mijdarbojoties ar skolotaju, apzinati macas vadit savu maciSanas procesu,

1zprotot sociala konstruktivisma un sociali kognitivas teorijas pamatus.

» Darbibas pétijuma gaita skolénu patstavigas macisanas process tika vadits, balstoties
uz teorétiskaja pétijjuma gitajam humanpedagogijas, konstruktivisma un sociali
kognitivas teorijas atzinam, ko var pamatot ar macibu stundu v€roSana iegiitiem

datiem;
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Skolénu izpratne par patstavigo macisanos ir padzilinajusies, to apliecina testa par
patstavigas macisanas prasmeém rezultati - pétijjuma pédeéja posma 93% respondentu
apliecina nepiecieSamibu skolénam pasam izvirzit mérki, 90% izprot patstavigas
maciSands nepiecieSamibu arpus macibu stundas, 90% izprot kriteriju
nepiecieSamibu maciSanas procesd, 97% apliecina izvert€Sanas prasmes
nepiecieSamibu macibu procesa.

Vidusskolénu patstavigas macisanas prasmju pilnveidi veicina sistémiska pieeja, kas

tiek Tistenota ar patstavigas maciSanas prasmju pilnveides modela palidzibu,

izmantojot portfolio ka instrumentu, kas dokumenté skoléna patstavigads maci$anas

prasmju pilnveides procesu. Skolotajs vada skoléna macisanos ki padomdevéjs, un

skoléns vélas un spéj uznemties atbildibu par macisanos.

Darbibas pétijuma tika izmantota sist€miska pieeja skolénu patstavigas maciSanas
prasmju pilnveid€, kas tika Tstenota ar patstavigds maciSanas prasmju pilnveides
modela palidzibu, ka maciSanas lidzekli izmantojot portfolio. Pamatpétijuma pirmaja
posma skolotaja pedagogiskas darbibas mérkis bija skolénu prasmes izvirzit
macisanas mérki pilnveide. Respondentu skaits, kas uzskata, ka prot izvirzit
maciSanas meérkus, pieauga no 9,7% lidz 26,7%. Otraja pamatpétijuma posma
pedagogiskas darbibas merkis bija veicinat skolénu izpratni par dazadu macisanas
pan€mienu izmantoSanu. Skolénu skaits, kas uzskata, ka skolénam pasam janosaka,
kadus materialus izmantot, pieauga par 14,3%, un skolénu skaits, kas uzskata, ka
skolénam paSam jaizvélas sev pieméroti uzdevumi, pieauga par 22%.

Kvalitativa pétjjuma ietvaros veikto interviju un skolénu rakstito eseju
kontentanalize liecina par skolénu pieaugoSo atbildibas izjitu par savu macisanos, ko
var pamatot ar tadiem skolénu izteikumiem ka ,,patstaviba ir viens no nosacijumiem,
lai klditu par pieauguso”, ,,skoléni saprot, ka jabit atbildigam par savu darbibu un
katrai darbibai ir sekas”, skoléni uzskata, ka atbildibas izjtta var veidoties tikai tad,
ja ir dota iesp€ja uznemties atbildibu, skolénam jamacas patstavigi, ja grib sasniegt
izcilus rezultatus, ,,

Patstavigas macisanas prasmiju pilnveidi ietekmé maciSanos atbalstoSa vide, ko veido

tie$i vidusskoleni, mijdarbojoties ar citiem Vidusskoléniem un skolotdju. Macibu

stunda raditda maciSanos atbalsto$d vide veicina patstavigads maciSanas prasmju

veidoSanos macibu procesa macibu stunda un ari arpus macibu stundas.
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» Darbibas pétijuma gaita vidusskoléniem bija iesp&ja veidot macisanos atbalstosu
vidi, jo
1) vini piedalijas veértéSanas kritériju noteikSana, izvertéja savu un klases biedru
sniegumu, tas veidoja maciSanos atbalstoSu vidi un pilnveidoja patstavigas
macisanas prasmes;
2) vini izteica priekslikumus par macibu procesa organizéSanu, kas liecinaja par
kognitivo procesu izpratni;
3) viniem bij aiesp&ja macities, izmantojot dazadus maciSanas panémienus un
planojot savu laiku, kas pilnveidoja paSregulacijas prasmes un veidoja macisanos
atbalstosu vidi..

e Patstavigas maciSanas prasmju pilnveides procesu vada skolotdji, kuri izprot

patstavigas maciSanas prasmju _apguves nepiecieSamibu, turklat ta  ir

neparprotami formuléta valsts izglitibas politikas dokumentos, jo patstavigas

maciSanas prasmju pilnveides procesa skoléns ir §1 procesa subjekts. nevis

macibu procesa objekts, ka tas ir skolotaja centréta macibu procesa.

» Veicot pétijumu, tika gati apliecinajumi, ka skolotdji neapzinas skoleénu
patstavigas maciSanas prasmju pilnveides nepiecieSsamibu, turpretim vecaki un
skolu administraciju parstavji uzskata, ka skolotajiem pietriikst prasmes ,,macit
macities” (Prasibas pedagogu profesionalas pilnveides programmu saturam, ka
arT pedagogu talakizglitibas un skolu vajadzibu apzinasana, 2007).

» Pétijjuma gaita veiktas aptaujas dati apliecindja skolotdaja centrétas pieejas
izmantoSanu macibu procesa (skolotaji (86,6%) uzskata, ka skolotajam jaizvélas
macibu lidzekli un panémieni, skolotajam (90,4%) janosaka macibu meérki).
Skolotaja centrétu pieeju veicina izteiktie formul€umi valsts izglitibas politikas
dokumentos.

» Skolotaja vadita patstavigas macisanas prasmju pilnveides procesa skoléns ir
macibu procesa subjekts. Tatad patstavigas maciSanas prasmju pilnveides process
ir skoléna centréts macibu process.

Pamatojoties uz teorgtisko p&tijumu un vidusskolas vecakajas klasés anglu valodas
macibu procesa veiktaja darbibas petijuma giitajam atzinam, kuras var attiecinat uz jebkuru

macibu priekSmetu, vidusskolas vecako klasu_skolotajiem nepiecieSams:

e Kopa ar skoléniem apspriest, kadas ir anglu valodas prasmes un kas ir patstaviga

macisanas. Tas mudinas skolénus domat par macisanos.
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Parrunat, kapéc cilvéki apgust sveSvalodas. Tas laus skoléniem izprast savas
v€lmes attieciba uz anglu valodas macisanos.

Palidzét skoléniem izvirzit maciSanas mérkus. Reali sasniedzami mérki
nostiprinas skol&nu pasticibu.

Dot iesp&ju skoléniem noteikt savu macisanas stilu. Tas ieinteres€s skolénus
pétit, ka cilveki macas.

Pastastit skoléniem, ka notieck maciSanas process. Dalities sava maciSanas
pieredz€ un mudinat skolénus stastit par savu maciSanas pieredzi. Tas palidzes
veidot macisanos atbalstosu vidi, jo skoléni redzes, ka arT skolotajs macas un
mekI€ sev piemerotus maciSanas panémienus.

Stastit par dazadiem maciSanas panémieniem. Tas iedroS§inas skolénus paméginat
kaut ko jaunu.

Dot iesp&ju skoléniem izméginat dazadus macisanas panémienus.

Dot iespgju skoléniem apgiit laika planoSanas prasmi, palidzot laicigi veikt
uztic€tos uzdevumus.

Dot iesp€ju skoléniem stradat individuali, grupa, izteikties klases prieksa. Tas
palidzes skoléniem saprast vinu stipras un vajas puses.

Parrunat ar skoléniem vérté€Sanas kriterijus, dodot ari iesp&u paSiem veidot

vertéSanas kritérijus.

Promocijas darba ietvaros veiktais pétijums paradija, ka pétijumu nepiecieSams

turpinat,

» izpétot, ka anglu valodas macibu procesa pilnveidotas patstavigas maciSanas

prasmes var palidzeét pilnveidot vidusskolénu patstavigds maciSanas prasmes

citos macibu priekSmetos un

» analiz€jot iesp€jas pamatskolas skolénu patstavigds maciSanas prasmju

veldoSanas veicinasana.
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